
  

 

RÖVID SZAKMAI BESZÁMOLÓ A FETA 2021. ÉVI 
TEVÉKENYSÉGÉRŐL  
 
 

A Felsőoktatási Tanácsadás Egyesület (FETA) 2021. évi szakmai tevékenysége részeként az 

alábbi kutatási tevékenységet folytattuk, valamint szakmai workshopokat és 

továbbképzéseket tartottuk, és egy kiadványt publikáltunk: 

1. Hosszas előkészítő munkát követően 2021. novemberben országos hallgatói 

mentálhigiénés felmérést végeztünk, hogy átfogó képet kapjunk  a felsőoktatásban 

tanuló aktív státuszú hallgatók pszichés jóllétéről és a tanácsadási szolgáltatások 

ismertségéről. A kutatási kérdőívet közel 10.000 hallgató töltötte ki, az eredményeket 

a FETA honlapján publikáltuk. 

2. 2021. május 3-án tartottuk első FETA Cafénkat, amelyen a 2020. évi tanácsadási 

tapasztalatokat, kihívásokat vitattuk meg. 

3. 2021. november 25-én Diáktanácsadók a modellváltásban címmel rendeztük meg a 

BCE Hallgató Támogatással együttműködésben a következő FETA Cafét. 

4. 2021. december 3-án Együtt könnyebb – Összegyetemi kortárs találkozót szervezett a 

BCE kortárs segítő csoportja szakmai és anyagi támogatásunkkal. 

5. 2021. december 9-én 120 fő részvételével nagy sikerű online képzést tartott 

felkérésünkre Traumaterápiás alapismeretek, EMDR terápia címmel dr. Mogyorósy-

Révész Zsuzsanna. 

6. 2021. december 15-én Közösség – hatás! A függőségek kialakulásától a kiútig címmel 

szerveztünk workshopot az SZTE EÉTK-val együttműködésben. 

7. 2021. decemberben publikáltuk a FETA Könyvek 15. kötetét Interkulturális 

tanácsadás a felsőoktatásban címmel. 

Ezen túlmenően munkánkról és az eredményeinkről folyamatosan tájékoztattuk a 

felsőoktatási intézmények felsővezetőit és a szakmabelieket e-mailben, weboldalunkon és 

közösségi média felületünkön. Az előző évek hagyományait folytatva a felsőoktatási 

tanácsadási szolgáltatás kiépítését segítő konzultációkat folytattunk, és a hozzánk forduló 

magánszemélyeket segítettük a tájékozódásban. 
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