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Eloszo

A fels6oktatasi tanacsadas a diakoknak nyujtott beilleszkedést, tanulast, karrierépitést segité
informaciés és személyes kompetenciat, autonéomia kialakulasat segité szolgaltatas.

A fels6oktatasi tanacsadas magyarorszagi kezdetei ota a személyes — pszichologiai -
tanacsadasnak része volt (pl. az ELTE-n) a fogyatékkal ¢él6 fiatalokkal wvalo
kapcsolatépités, ,tanacsadasi szolgaltatas”. Az ilyen — egyedi segitség, mentalhigiéneés,
tamogato tanacsadas — fontos eleme a fogyatékkal €lék segitésének. Azonban ha csak a
fenti formaban valésul meg a fels6oktatasban valamilyen “fogyatékkal” tanulé hallgatok
tamogatasa, ugy az ,csupan” a jelentkezdé nehézségek egyedi, személyes szinten torténd
lektizdéséhez, kompenzalasahoz nyujtott segitség lehet. Eddig a fels6oktatasi tanacsadas
meég nem az esélyegyenléség pozitiv feltételeinek korébe sorolhato tevékenység volt,
hanem a felséoktatasi intézményi rendszer “atlagos hallgatora szabott” mukoédésébdl —
szukségszeruen- fakado nehézségek kompenzalasahoz, a feltételhianyokbol fakado
konfliktusok feldolgozasahoz nyujtott segitség lehetett.

Maga a tanacsadas nem fiiggetlen attdl a rendszertol, amelynek kornyezetében miikodik.
Nagyon nagy, valodi lehetéségeket jelent a hallgatok — és igy a tanacsadas - szamara az a
29/2002. (V. 17.) OM rendelet, mely a fogyatékkal él6 hallgatok tanulmanyainak
folytatasahoz sziikséges esélyegyenloséget biztosito feltételek megteremtését célozza.

A rendelet megjelenésétdl kezdve a tanacsadas mar nemcsak a keletkez6 problémak személyes
szintli kompenzalasaban tudja tamogatni az egyes hallgatokat, hanem aktiv szerepe lehet
abban, hogy a hallgatok —-és a felséoktatasi intézmények- élni tudjanak az esélyegyenldéség
megteremtésében pozitiv feltételeket nyujto lehetéségekkel.

A rendeletben foglalt feltételek nem jelentenek mast, mint azt a fels6oktatasban -
napjainkban  folyamatosan-  érvényre juté  tendenciat, melyet a képzés
differencialodasaként ir le a szakma: olyan képzési alternativak épuilnek be a rendszerbe,
melyek a hallgatoknak a képzési folyamatban valasztasi alternativakat kinalnak. A képzeés
differencialodasanak kovetkeztében az egyén és a felsOoktatasi intézmény szamara
jelentéséget kap az informacios tanacsadas, a tanulmanyi tanacsadas — a tobbi, eddig
is mukodo (karriertanacsadas, pszichologiai tanacsadas) tanacsadasi forma mellett. A
fels6oktatasi tanacsadasnak az a feladata, hogy megtalalja és kidolgozza a segités
legmegfelel6bb utjat és modozatait.
Nevéry Katalin kategorizalja a Mobilitas és a Miskolci egyetem kozds kiadasaban megjelentetett kézikoényv 108.
oldalan a fogyatékkal él6 emberekhez valo viszonyulas 5 jellemz6 moédjat:

Segitékész és megfelel6 modon segit; -Segitékész és nem megfelel6 modon segit;

Ko6z6mbos; - Elkertil6; -Tamadé.
Nagyon fontosnak tartom, hogy a ,k6zdombos” fokozatbél ne csupan egyetlen lépéssel tavolodjunk az “elkertil¢”
magatartastol ellentétes iranyba, hanem meg tudjuk tenni azt a szlikséges 1épést, mely a ,megfelelé6 médon valé
segitségnyujtas”-t eredményezi.

A fentiek értelmében szerencsés feltételeket teremtett a fels6éoktatasi tanacsadas —ezen
beltl a FETA - u.n rehabilitacios tanacsadas tertletén eddig is végzett munkahoz a 2002-
ben megjelent - hivatkozott —rendelet. Kifejezetten aktualissa, stirgetéen megvalositandova
valt az a program, melyet 2002-ben a FETA az OM ,Oktatasi és kisebbségi oktatasi
tarsadalmi szervezetek koltségvetési tamogatas”-anak segitségével tervezett
megvalositani.

Jelen kiadvanyunk szerepel a fenti palyazati programtervben ugyanugy, mint az a VII.
FETA konferencia, melyet a Debrecen Egyetem Mentalhigiénés Programja-val
kozosen rendeztiink meg. A megjelent és hatalyba 1ép6 rendelet olyan aktualitast adott
mindkettének, hogy a konferencia nem csak figyelemfelhivdsra, hanem ¢€lénk
megbeszélésekre, tapasztalatcserére, konzultaciokra, a szlikséges szakmai és személyes —



a konferenciamunkan tul nyuléo - kapcsolatépitésre is alkalmat teremtett. Minden
értelemben megvalosult az a cél, amire a FETA konkrétan ezzel a konferenciaval, de az
egész tevékenységével torekszik .

Ezen koézreadott koétetink tartalmazza Magyar Balint oktatasi miniszter levelét a

konferencia résztvevéihezm; a kozreadott Meghivot, melybdl a kétnapos munkaprogram
megismerhetd; a konferencian elhangzott eldadasokat (I. rész) — a maga €él6 beszédre irt
szoveganyagaval. Sajnos az irasos anyag termeészetébdl kévetkezéen nem tartalmazza a

kotet a kétl2l - nagyon élénk aktivitast kivalté, rendkivil gazdag kerekasztal-beszélgetés
és “A fogyatékkal élék segitésére felkészitd programok” csoportmunkajanak anyagat.
“Tanitasként” igen fontosnak gondoljuk azokat a fogyatékkal €16 hallgatok altal készitett —

felkéréstinkrel3l- irasokat, melyeket[il. (A kozolt dolgozatok kozil csupan egy volt €16
prezentacio, s kettébdl kivonatos anyagot adtunk koézre a konferencian). Ugyancsak
kozoljuk azokat az “egy oldalakat”, melyet a szakmai “ kerekasztalra” meghivottak

elézetesen elkészitettek2! . Az Eserny6 alapitvany munkatarsainak iranyitasaval végzett
munkankat csak annyiban mutatja be a ko6zolt Osszefoglalo, mint amennyire egy
kulonleges, intenziv iz, eddig nem tapasztalt ételt a neve jelez az étlapon.

A kotetink tartalmazza azon tanulmanyokat (II.) rész, melyek még a konferencia
megel6z6 id6szakaban késziltek, s a tanacsadok -szakemberek és kortars segitok-
gyakorlati munkara valé szakmai felkészlilését szolgalhatjak. A Mellékletek (III.) rész
tartalmazza a tanacsadé munkahoz szlikséges informacios ¢és maodszertani
segédanyagokat: magat a rendelet teljes szévegét, néhany konferenciara készult poszter
anyagat, olyan kérdéiveket, melyeket a fogyatékkal €16 hallgatokkal valoé kapcsolatfelvétel
elsé lepéseként hasznalni lehet, s néhany cimet, hasznos informaciot.

A kiadvanyunk teljes anyaga a FETA honlapjan megtalalhato (www.feta.hu).

A felsooktatasi tanacsadas lehetoségei a fogyatékkal €lo hallgatok
segitésébenl®]

A Fels6oktatasi Tanacsadas Egyesulet az orszagban mukédé Diaktanacsado Koézpontok és
diaktanacsado szakemberek szakmai foruma és érdekképviseleti szervezete. Az orszag
kulénbo6z6 tertiletein mukoédd tanacsado szervezeteket és szakembereket fogja 6ssze. A FETA
egyetlen platformja a fels6éoktatasi tanacsadok egylUttmukodésének. 2002-ben folytatni
kivanjuk az eddigi tevékenységiinket — €s nagyon idészertinek latjuk —a felmerult igények és az
eddig felhalmozott tapasztalatok alapjan - a rehabilitacios tanacsadas keérdéseivel valo
intenzivebb foglalkozast.

2002-ben a FETA kiemelten hangsulyt kivan fektetni arra, hogy:

- tanacsadasi tevékenységgel segitse a valamely fogyatékossaggal ¢él6 fiatalok
fels6oktatasba valo bekertlési esélyeit,

- a fels6oktatasban valdé tanulmanyi munkajukat és a tanulmanyokat tamogato
életkdrilményeik megteremtését.

Az elmult 3 évben - a Soros Alapitvany altal kiirt fels6éoktatasi palyazat tamogatasaval

aktivan mukoédé Diaktanacsadokban (15 tamogatott intézmény volt az orszélgban)ll1

ujjaformalodott és megerdsddott a hallgatoknak nyujtott tanacsadasi szolgaltatas:

- A kezdetben dominansan pszichologiai és tanulmanyi tanacsadasi tertiletek mellett
egyre differencialtabb munka folyik a ktilénb6z6 tanacsadokban.

- A tarsadalmi és a fels6oktatasban toértént valtozasokkal Osszefliggben a
tanacsadasi teruletek differencialodtak (informaciés, tanulmanyi, kortars segitd,
pszichologiai, karrier és egyéb szolgaltatasi tertiletek)

- a hallgatokkal a tanacsadas soran alakitott kézvetlenebb kapcsolat felszinre hozott


http://www.feta.hu)/

olyan problémakat is, melyek korabban rejtve voltak (pl. Karriertanacsadas,
rehabilitacios tanacsadas iranti igények)

Mindez a FETA szamara még kovetel6bbé teszi, hogy a fels6oktatasi szakembereknek, az
egyes szakteruletek munkatarsainak egymassal valo egyuttmukoédését szorgalmazza, a
maga eszkoOzeivel tamogassa. A FETA kezdeményez6é és koordinalo szerepet vallalt az
elmult években a tanacsado szakemberek egyluttmukodésének szervezésében, szakmai
felkészultségének, készenlétének, rendszerének formaléodasaban (pl. a drogprevencio,
drogtanacsadas, az Internet hasznalata a tanacsadasban stb.) melyhez palyazati tton
elnyert tamogatasok jelentettek fedezetet. Egyre vilagosabban lathato, hogy a valamilyen
fogyatékossaggal €16 hallgatok rendszer jellegli tamogatasara sztikség van.

Fontos, hogy a hallgatoi életvitel (tanulmanyok vitele, lakhatas, szabadidd, sport, karrierépités
stb.) valamennyi teruiletén jelentkez6é igénye a fels6oktatasi intézmény altal elfogadott, s
megfelelé szolgaltatasokkal preventiv, tamogaté modon ellatott legyen. A fogyatékkal €16
hallgatok esetében kulénods jelentésége van annak, mind a bekerulés, bennmaradas és végzést
kovetd elhelyezkedésnél a tanulashoz, munkahoz, életvitelhez sziikséges feltételek biztositottak
legyenek a felséoktatasi intézmény keretei k6zott, s ahhoz hozza is férjenek. Kuizdelmeikhez
szlikséges erék ne az alapfeltételek elérésének sziszifuszi harcaban mertljenek ki.

A fels6oktatasi rendszerben jelenleg tapasztalhaté problémak gyokerei - tagabb
értelemben akar a képzési lehetéségekbdl valo kiszorulas is — a kozoktatas szintjére
nyulnak vissza. A sérult hallgatok iskolai karrierjében - a korlatozottsag tipusa és
meértéke szerint - jelentds deficitek termelédhetnek, amelyek mar az 6sszevont érettségi-
felvételi vizsgak alkalmaval lépéshatranyba hozzak a leendd hallgatokat. Nem elegendé
csak a mar fels6foku képzésben résztvevé hallgatokra iranyitani figyelmiinket. Fontos a
leend6 hallgatok informalasa a képzé intézmények lehetdségeirdl: pl. milyen meértékig
biztositottak az akadalymentes koérnyezet feltételei, rendelkeznek-e a specialis sériilés
kompenzalasara alkalmas targyi és szemeélyi feltételekkel. Az informalas feladatanak
koordinalasa a diaktanacsadok szakembereinek egyuttmtkodését igényli, melynek
megvalositasaban a FETA szerepet vallal.

Azt tapasztaljuk, hogy az intézmények nem rendelkeznek megfeleld nyilvantartassal, amelybdl
a korlatozottsaggal €l hallgatok szama realisan megallapithato lenne. Az érintett hallgatok igy
nem jelzik, nem jelezhetik igénylket. A tanacsadasi halézat segitségével fel akarjuk mérni
alaposabban a hallgatoéi igényeket — nemcsak a mar fels6oktatasba bekertlt hallgatok részeérol,
hanem a koézépiskolaban potencialisan a felséoktatas felé iranyuld (iranyithato) igények
oldalarol. A tanacsadok palyaorientacioval foglalkozé munkatarsai, a kortarssegité hallgatok,
pszicholégusok, szocialis munkasok és tovabbi kulsé szakemberek segithetik a specialis
ellatast igényl6é hallgatok felkeresését. Az 6§ személyesen motivald segitségiikkel és az internetes
halozaton kialakitandé férum szakszeri tanacsadasi rendszerével (honlap) mind a
koézépiskolaban, mind a fels6oktatasban szorvanyosan, gyakran elszigetelten tanul6 diakok
eléerhetéek, veliik kapcsolat teremthetd, egymassal és hallgatotarsaikkal valoé kapcsolat teret
kaphat.

Fontosnak tartjuk, hogy — a nemzetkézi, hazai tapasztalatokbol, egyes tanacsadoktol és
maguktol a problémaval megkltizdé tanuloktol tanulva olyan modszertani eszkoztarat
alakitsunk ki, mely folyamatosan tamasza lehet mind a tanacsadoknak, mind a
diakoknak — mint tanaraiknak, a fels6oktatasi intézmény érintett munkatarsainak.

A felséoktatasi tanacsadokban és a rehabilitacios tanacsadasban résztvevd tanarok, kortars
segiték, pszichologusok és szocialis munkasok szamara specialis képzési terv alapjan
tovabbképzést és a szakmai tapasztalatcsere lehetdségét szeretnénk biztositani. Sziikség van

- a fogyatékossaggal kapcsolatos ismeretek nyujtasara (személyes kapcsolat, kiadvany,
interneten talalhaté megfelelé helyek kozzététele),

- a fogyatékossaggal élék igényeinek felmérésére (amelyhez a munkatarsaknak



rendelkeznitik kell a tanacsadasi készségek kuillonleges eszkoztaraval, hogy az érintettek
tamogatast kapjanak igényeik kifejezésében).

- Képzésre van szikség a segités modszertananak megismerésére.

A rehabilitaciés-habilitacios folyamat elérehaladasa szukségszerlen magaval hozza a
fels6oktatasi rendszerbdl kikertild - mar végzett — hallgatokrol valé gondoskodas
kérdéseét.

A komplex program feladatai a kovetkezok:

Kozépfoka oktatés Felsdfoku oktatds Munkaltatok
| 2] | ] Specialis tanacsadailE | 2]
képzési programok
Igényfelmérés FETA FETA Igényfelmérés
Téjékoztatas Specidlisan felszerelt

munkahelyekre gyakornok-
kbzvetités segitése, tajékoztatas
FelsGoktatasi didktanacsadok koordinalasa

Pélyavélasztasi, képzési Intézményi szolgaltatasok felmérése Munkavallalas tmogatasa
Utvonalra vonatkoz6 déntés Hallgatoi igények felmérése
tamogatasa,
szakemberképzés

A szakmai konferencia a felséoktatas rehabilitacios kérdéskorérdl, kiadvany készitése a
tanacsadok, a tanacsadok és intézmeények, a hallgatokkal valo egyltttmukédés hatékony
formaja.

Tovabbra is vallaljuk a rehabilitaciora szorulo, egészségligyileg karosodott hallgatok kdérében
végzendé mentalhigiénés és pszicholégiai tanadcsadé munkat. Az ELTE Eletvezetési
tanacsadojaval egyultt fogadjuk az orszag, a févaros teruiletérél érkezd személyes
tanacskéréseket — mind a mentalhigiénés tanacsadas keretében személyes talalkozasok, mind
Internet-levelezés formajaban.

Folytatjuk a felséoktatasi tanacsadokkal valoé folyamatos kapcsolatot, személyes kolcsénos
konzultaciokat, kiadvanyok, szakirodalom gyUjtését a fels6oktatasi tanacsadas aktualis és
perspektivikus feladatairél. Mind a fels6oktatas doéntéshozoéival vald talalkozasok szervezését,
szakbizottsagokban valo részvételt, mind a tanacsadoként, tanarként, kortars segitéként a
gyakorlatban dolgozokkal valéo konzultaciokat és az egyes érdekvédelmi szervezetekkel valo
egyuttmtkddést fontosnak tartjuk. A konzultaciok jelentéségét az adja, hogy nincs a
fels6oktatasi tanacsadasnak mas szakmai és érdekképviseleti szerve — s az egyes tanacsadok a
fels6oktatasi intézményben egymastol szinte elszigetelten dolgoznak.

Fenntartjuk azokat a nemzetk6zi kapcsolatokat, amelyek segithetik a tanacsadas teriletén
valo tajékozottsagunkat.

A fels6oktatasi tanacsadas magyarorszagi eréssége abban rejlik, hogy interaktiv, azaz az
oktatok és a hallgatok, valamint a tanacsadas kiilonb6zo szintjeinek, szervezeteinek
egymassal valo aktiv kdolcsonhatasaban épiilt ki. A tovabbiakban is éltetni szeretnénk az
interaktivitasban rejlo eroforrast

2002. november 25. Rajnai Nadinka

1l Igazi jelentdséget tulajdonitunk a levélnek és a benne foglaltaknak, mert —miként egyik eléadonk a konferencian, dr. Nagy Sandor
fogalmazta, komoly eréforrast jelent, hogy ,,...Magyarorszag politikai vezetése felismerte a fogyatékkal €16 allampolgéarok problémait...”
2 q. Program
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Az érintett hallgatdk kozul ketten dr. Rupp Méria ELTE BTK Pszicholdgiai Intézet Tanacsadd Kdzpontjanak keretében tartott —
fogyatékkal él6k segitésével foglalkozd- egyetemi kurzusédnak résztvevdi. Rupp Maria a konferenciamunka elékészitésében komoly segitséget
nyUjtott, amit ez(ton is készonlink. Az, hogy hianyolnunk kellett a konferenciardl , a kerekesszékesek még megoldatlan kdzlekedésével fligg
Ossze.

[4 latas, hallas- és mozgassériilt valamint tartds egészségkarosodott — dsszesen 9 hallgato vallalta a beszél getésben val 6 részvételt .
Részvételiiknek meghatérozo szerepe volt abban, hogy a konferencia munkéjét annyirasikeresnek érzékeljik. Komoly koszonet illeti Oket az
aktiv részvételért, hogy tanulhattunk t6liik, hatékonyan egyiitt gondolkodhattunk.

&, Programban felsoroltak mellett a kerekasztal-beszélgetés résztvevéje volt Lim Hyun Jin , aki rendelkezéslinkre bocsétotta
eléadasanyagként munkaeredményeit.

[6] Az alapbiakban réviden bemutatjuk azokat a - Ritook Pané, Rajnai Nadinka és Kiss Istvan altal dsszefoglalt —aFETA munkaprogramjéra
vonatkozé elképzel éseket, melyek a 2001 februarjaban késziilt —hivatkozott- pdlyazati programunkban szerepeltek.

7 Ld. Diaktanacsadok a felséoktatasban Budapest, 2001 Soros Alapitvany 145 p.



Dr. Ritodk Palné:

A felsdoktatasi tanacsadas lehetdségei az esélyegyenloség megteremtésében[l1

A fogyatékkal élék szamara az esélyegyenléség biztositasa a fels6oktatasban csak a magyarorszagi rehabilitacié rendszerének egészében valésulhat meg. Emiatt sztikséges,
hogy eléljaréban attekintstik a rendszer mikddésének alapelveit, jellemzdit.
A fogyatékos személyek jogai és esélyegyenlésége a torvények szintjén

Magyarorszagon a legmagasabb szinti jogszabalyban, az 1989-ben életbe l1éptetett Alkotmanyban szerepelnek az alapveté személyi szabadsagjogok (pl. a mutivelédéshez,
az egészséghez, az emberhez mélté életfeltételekhez vagy a munkahoz val6 jog). Az Alkotmany azt is deklaralja, hogy ezek a jogok minden embert (szarmazasra, nemére,
vallasara valo tekintet nélkuil) egyenlé mértékben illetnek meg. Ennek alapjan az e kérdéskorrel kapcsolatos torvények kimondottan tiltjak a diszkriminaciét (pl. a Munka

Torvénykonyve), illetve teremtik meg a ktilonb6z6 tamogatasok rendszerét (pl. a szocialis, a gyermekvédelmi, a kézoktatasi torvény). 2]

Az elsé olyan torvénylnket azonban, amely az esélyegyenléség érdekében a hatranyok csokkentését célzo intézkedéseket is eldirja, csak néhany éve alkottak meg. Az 1998.
évi XXVI. torvény fogalmazza meg a fogyatékos személyek jogait és esélyegyenléségét.

Az 1. §8-bdl vett részletek jol érzékeltetik a torvény lényegét:

»A fogyatékos emberek ... mindenkit megilletd _]ogokkal és lehetosegekkel csak Jelentos nehezsegek aran kepesek elnz Eselyegyenloseguk megalapozasa illetve a tarsadalom
szemléletmédjanak alakitdsa érdekében . o] és figyelemmel kell lenni

arra, hogy a barki dltal igénybe vehetd lehetosegekkel a fogyatekos emberek m&&@n&g&m@z@a&m&m eseten elhetnek »

A fogyatékosok esélyegyenldésége érdekében sziikséges tamogatasok rendszerének kialakitasa a nyugat-eurdpai orszagokban mar tobb évtizede megkezdédott. Az Gin. joléti
allamokban a tamogatasok formai, szinterei, a ,klilonleges megoldasok” és a megvaldsitott szolgaltatasok mindsége — a hozzank viszonyitva sokkal fejlettebb gazdasagi és

tarsadalmi kortilmények kovetkeztében — 6sszehasonlithatatlanul differencialtabbak, szinvonalasabbak. [3]
Az Eurdpa Tanacs az Eurépa Uniés csatlakozasunkkal is osszefiiggésben 2001-ben allast foglalt arrdl, hogy — noha a szocidlis és az oktatasi tigyek tovabbra is az unios
tagorszagok nemzeti sajatossagait megtartva intézédnek — a fogyatékos személyek esélyegyenlésége témajaban segitséget nyujtanak felzarkoztatasukhoz. 4]

A 2002-ben megsziletett rendelet a felséoktatasba késziilé és ott tanulo fogyatékossaggal €16 hallgatok tanulmanyainak folytatasahoz sztikséges esélyegyenldséget biztosito
feltételekrol (29/2002. (V.17.) OM), a fels6oktatasi rehabilitacio Uj lehetdségeit és utjait teremtette meg.

A rehabilitacio elvei és modelljei
»A rehabilitacié: az egészségiigyi, mentdlhigiénés, oktatdsi, képzési, dtképzési, foglalkoztatdsi, szocidlis rendszerekben megvalésulé folyamat, amelynek célja a fogyatékos
személy képességeinek fejlesztése, a tarsadalmi életben vald részvételének szinten tartdsa, valamint 6ndllé életvitelének elésegitése.” 5]

Ebbdl a meghatarozasbél nyilvanvald, hogy a rehabilitacié nem szakma, éppen ezért sem megvalositasa, sem iranyitasa kizarélagosan nem kotheté egyetlen szaktertilethez,
szakemberhez sem. Elsésorban komplex szemléletet jelent, ami csak a kiilénb6z6 szaktertiletek és szakemberek egytttmtikodésének megvalésitasa esetén nyer gyakorlati
értelmet, hozza létre azt a komplex gyakorlatot, ahol minden tevékenység a rehabilitaciéos célra, vagyis a sérult, akadalyozott, fogyatékos ember megsegitésére és a

tarsadalomra iranyul, minél teljesebb beilleszkedése érdekében. o]

»Az orvosi rehabilitdcié elsésorban a feltételeket teremti meg a teljes életvitelre, mig a pszicho-szocidlis rehabilitdcié a teljes életvitel gyakorlati megvalésitdasdhoz nyujt
tdmogato’zst.”ll1

A fogyatékossaggal valo egylittélésre és a teljes életvitelre nevelés nem elsGsorban orvosi szakfeladat, igy ujabb és tijabb — a pszicho-szocialis rehabilitaciéhoz érté —
szakemberek jelennek meg a sérult, akadalyozott, fogyatékos fiatal vagy felnétt koérnyezetében, sértilése, akadalyozottsaga tipusatodl, életkoratol stb. fliggéen, példaul
pszicholégusok, tanarok, kulénbozé fogyatékossagi tipusokba sorolt emberek nevelésére képzett gyogypedagogusok, szocidlis munkasok, szociadlis gondozok, jogi

szakemberek, segédeszkoz-késziték, stb. A tarsadalomba vald beilleszkedés eldsegitése érdekében a pszicho-szocidlis rehabilitacié szakemberei nemcsak az akadalyozott
emberrel foglalkoznak, hanem segitséget nyuUjtanak a csaladnak, hozzatartozoknak is a megvaltozott élethelyzet elfogadasaban, az akadalyozott személy targyi

kornyezetének és életvitelének atalakitasaban, késébb pedig foglalkozasi és tagabb szocialis kdornyezetiikbe torténd beilleszkedéstikben 8!
A rehabilitaciés szolgaltatasok legfébb elveinek, célkitiizéseinek egyforman kell érvényestilnie minden akadalyozott, fogyatékos ember esetében.

Jelenlét: az akadalyozott embereknek is ott kell élnitik, dolgozniuk és szabadidejiiket eltdltenitik, ahol a tarsadalom toébbi tagja él, dolgozik, szérakozik. Eletkori
sajatossagaiknak megfeleléen részt kell vennitik a tarsadalom mindennapi életében, s ehhez a szolgaltatasokat a lakéhelyhez minél kozelebb kell biztositani.



Valasztas és autondmia: a szolgaltatasoknak ki kell alakitaniuk a valasztas lehetéségét, tamogatni kell az akadalyozott ember képességeit és tudatos dontéseit; ehhez
minden informaciét biztositani kell a sértilt ember és hozzatartoz6i szamara, hogy azok birtokaban hozhassak meg a nekik leginkabb megfeleld révidebb vagy hosszabb tava
doéntéseket.

Kompetencia: a szolgaltatasoknak folyamatosan segitenitik kell az emberek 1ij készségeinek kialakulasat és ennek fényében Gjabb és Gjabb felel6sségek felvallalasat;
csak a megfelel6 kompetenciak kialakitasaval johet létre a sztikséges autonémia, ami egyben a felel6sségvallalasnak is eléfeltétele.

Tarsadalmi status: a fogyatékossaggal él6 embereket gyakran megbélyegzik, a szolgaltatasoknak azon kell faradozniuk, hogy erdsitsék pozitiv megitéléstuket a
tarsadalomban.

Participacio (részvétel): a kulonbozé fogyatékossagok megterhelhetik az emberi kapcsolatokat. A szolgaltatasoknak aktivan kell tamogatniuk a meglévd szocialis
halézatot és az 11j kapcsolatok kialakulasat, hogy az embereknek valodi lehetéséget kinaljon a helyi kdzésségben valo részvételhez. 9l

A rehabilitacié gyakorlati megvalosulasat alapvetéen meghatarozza, hogy milyen szemlélettel kozelitink a rehabilitacié kozéppontjaban allé sérult, tevékenységében
akadalyozott ember felé.

A rehabilitacio torténetében Magyarorszagon is két f6 személeti modell alakult ki és jatszott vezetd szerepet a gyakorlati munka soran: az orvosi (medicinalis), valamint a
jotékonysagi (karitativ) modell.

A tradicionalis orvosi modell szerint a fogyatékossag az érintett személyt a ,permanens paciens” szerepébe bujtatja. A terapia meghatarozasat a ,paciens”-nél szakmailag
jobban felkészilt szakemberek végzik, és neki igen csekély a beleszdlasi, valasztasi, dontései lehetdsége.

A jotékonysagi modell a veszteség okozta tragédiat hangsulyozza, ami sajnalatot, félelmet valt ki és karitativ cselekedetekre, jotékonysagra 0sztonoz. Nem a fejlesztés, a
nevelés-oktatas jatszik donté szerepet, hanem karitativ moédon, féként anyagi javakkal probaljak meg potolni, amit a természet elvett vagy megtagadott a fogyatékos
embert6l. Ebben az esetben is csokken a megsegitett személy valasztasi, dontési lehetésége és autonomiaja, legfeljebb halas lehet a kapott gondoskodasért, ellatasért,
tamogataseért.

A fenti két modellt individualis modellnek is nevezzik, irja Markus Eszter0l tanulmanyaban — mivel az akadalyozottsagot az egyénre lokalizalja.

»sMindkét individualis modellbél hianyzik egy igen lényeges tényezé: hogyan vélekedik a sérult személy a sajat szituaciojardl, hogyan préobal(hat)ja meg a sajat sorsat
aktivan befolyasolni, milyen mozgastere marad az 6nallé dontésekre.”H-1

A fenti tradicionalis szemléletet — a nemzetkézi trendekhez hasonléan — Magyarorszagon is felvaltja a ,fiiggetlen életvitel mozgalom” (independent living movement) és az
ennek megfelel6 szocialis modell, amely egyre szélesedd tevékenységet jelol ki a rehabilitacié szamara, amelynek célja a fogyatékos ember aktiv és alkotd részvétele a
tarsadalom életében, a lehetd legnagyobb 6nallosag és fliggetlenség elérése mellett és ezzel parhuzamosan a tarsadalom felkészitése az akadalyozott emberek befogadasara.

A szocialis modell személetét képviselé rehabilitacios tevékenység elutasitja a ,cimkézést” (labeling), a diszkriminaciét és a tarsadalmi kirekesztést. ,Pozitiv cselekvésre van

szliikség a diszkriminacio lektizdése érdekében, igy minden érintett csoport szamara elérhetévé valik az altalanos emberi jogok érvényestilése.” 2]

A magyarorszagi rehabilitaciés tevékenység szemléletmodja az integraciotél az inkluzidig vezetd utat jarja be napjainkban, amint azt a Gyogypedagobgia 0j Gtjai c.H3l kotet s

benne David Johnstone magyar nyelven megjelent tanulmanya is tukrozi. 14}

Csanyi Yvonne irasa jol példazza e szemléletmod érvényestilését a gyakorlatban.l1—51

»<Az elmult években vildgszerte rohamos vdltozds tapasztalhaté a fogyatékosok tdrsadalmi integrdcidja tertiletén. Mit jelent az integrdcié? A specidlis sziikségletii személyek
dltalanos elfogaddsdt, még inkdbb befogaddsdt, a sziikségletek figyelembevételét a tdrsadalom életének legkiilonbdzobb tertiletein. Ezek a tertiletek — hogy csak a

legjellemzébbeket emlitsiik — a lakdéhelyi kézdsség, a szolgdltaté és kulturdlis intézmények, az oktatdsi-nevelési intézmények, a munkahelyek.”M

Kittintetett figyelmet kell szentelntink a nevelés-oktatas tertiletén megvalosithaté6 modositasoknak, valtozasoknak. A fogadd szemléletet, vagyis a fogyatékos gyermek, fiatal
szamara a tobbségi intézményben valdé tanulas egyszeri lehetéségét egyre pregnansabban valtja fel a befogado, inkluziv hozzaallas. Ez utébbi legfontosabb ismérve, hogy az
intézmény aktiv a folyamatban, nemcsak hozzajarul a fogyatékos személy felvételéhez, hanem ktlénbo6zé intézkedéseket is tesz meghatarozott médszertani valtoztatasoktél
kezdve az objektiv akadalyoz6 tényez6k minél teljesebb felszamolasaig, illetve a tanulast, szociadlis beilleszkedést gatlé tényezék lehetséges elharitasaig. Ez az idealis
hozzaallas, amely megkoénnyiti szamos fogyatékos embertarsunk beilleszkedését a tobbségi 6vodakba, iskolakba és felsboktatasi intézményekbe.

A fels6oktatasi tanacsadas a fogyatékkal €16 hallgatok esélyegyenloségének megteremtésében az elébbiekben megfogalmazott célok és modellek szerint mukodik.
Ebben lehetnek - vannak!- az intézmény sajatossagai szerint formalédé kulonbségek, de a fliggetlen, kompetens életvitel kialakitasanak elékészitése valamennyi
intézményben alapvetd feladat.

A fogyatékkal él6k segitése az ELTE Eletvezetési Tanacsadéjiban.

Az ELTE Eletvezetési Tanacsadéja keretében az intézmény létrejdtte 6ta végziink rehabilitdciés tanacsadast. Ebben kiilénésen fontosnak tartottuk a fogyatékkal él6k



folyamatos tamogatasat az egyetemre torténd felvételtdl a tanulmanyok befejezése utani munkahelykeresés, munkahely-megtalalas és munkahelyi beilleszkedés
elésegitéséig. Palyafejlédési tanacsadast valositottunk meg ilyen médon segitséget nyujtva a palyafejlédés tijabb és Gjabb feladatanak megoldasahoz.
Team-munkaban dolgoztunk, amelyben az ,esetgazda” a tanacsadé pszicholégus volt. Partnerei a kévetkezdk voltak:

- a fels6oktatasi tanacsadoban nagy tapasztalattal rendelkezé orvos, aki évtizedek ota foglalkozik fels6oktatasba késziil6 és ott tanulé fiatalok alkalmassaganak
problémaival, valamint a felséoktatasi tanulmanyok soran felvetédé életvezetési nehézségek megoldasanak orvosi szempontbol térténd elésegitésével;

- jogasz szakember, az esetlegesen felmertil6 jogi problémak megoldasaban;

- a fogyatékkal €16 hallgatd tanarai az 6t segité tanulasi, tanitasi modszerek kialakitasa érdekében;

- a tanulmanyi osztaly munkatarsai az esetleg felmertilé adminisztrativ nehézségek athidalasa céljabdl;

- az Eletvezetési Tanacsadohoz tartozé kortars-segité didkok, akik elsésorban az informéciés tanidcsadasban és az életviteli, tanulasszervezési kérdésekben tudtak
segitséget nyUjtani;

- esetenként specialis szakemberek (pl. logopédus), ha egy konkrét teljesitménybeli probléma mertlt fol. (Pl. stlyos dadogas)

Folyamatban gondolkodtunk tehat, amely azt jelentette, hogy egy-egy hallgatéval nem egyszer, nem kétszer, hanem minden Ujabb akadaly elharitasa esetén talalkoztunk,
dolgoztunk. ,Akadalymentesit6” feladatot lattunk el ilyen médon konkrét és szimbolikus értelemben egyarant.

Ez a munka esetenként személyiségfejlesztd tréningekben vald részvételt is jelentett a fogyatékkal él6 hallgatok szamara, azzal a céllal, hogy ép tarsaik kozott csoportos
helyzetben is atéljék a befogadottsag élményét.

A hivatalos ELTE nyilvantartasban szereplé 38 hallgatonal nagyobb létszammal foglalkozunk, mivel rehabilitaciés feladatnak tekintettlk a mozgas -latas —és hallas-
karosodas mellett a specialis egészségi problémaval kiizdé hallgaték (pl. sulyos cukorbeteg, aki naponta tébbszor inzulin-injekciéra szorul; sulyosan dadogo, akinek
minden ,megszoélalas” nehézségeket okoz a vizsga helyzeteket nem is emlitve; , epilepszias, akiknek a szellemi teljesitménye kivalo, de sulyos beilleszkedési nehézségei
vannak, nehezen alkalmazkodé hallgatok, akiknek pszicholdgiai tanacsadasra volt szikséglik )- illetve mas, kozvetlen nem lathatdé fogyatékossaggal él6 hallgatok (pl.
dysgrafias hallgatok, akiknek az idegen nyelv tanulasa, prezentaciok gondot okoztak) tanacsadasat is.

A gondozott esetek szama az elmult tanévben 58 f6 volt.

A tovabbfejlesztés feladatai

A rehabilitaciés tevékenység-rendszer tovabbfejlédésének egyik legfontosabb feltétele a szakemberek, intézmények és intézményrendszerek hatékony egytuttmitkodése.

Az elszigeteltség kovetkeztében az egyén életutjan eddig nem érvényestlt kelléen a rehabilitacié kontinuitasa. Az egyik gondoskodasi szinten elért eredmények gyakran
semmivé valtak attél, hogy a kovetkezd élettér-szinten nem voltak olyan szakemberek, akik ért6 modon tudtak volna folytatni a megkezdett munkat. Ez a probléma
megjelent az egyes oktatasi fokozatok kozotti valtasnal, a szakképzésbdl a munka vilagaba vald kilépésnél.

A megvalosulas legfontosabb feltétele, hogy a felelés szervezetek és felelds szakemberek aktivan mukoddjenek egytitt fogyatékos embertarsaik elfogadasa, sét egyenrangu
befogadasa érdekében.
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Andrasné dr. Teleki Judit:

Fogyatékkal é16 hallgatok a felséoktatasbanll7]

Az Oktatdasi Minisztérium felmérése szerint kézel 400 fogyatékkal élé6 hallgaté tanul a felséoktatdsi intézményekben (ebbdl 37% mozgaskorlatozott, 13% hallaskarosodott,
kozel 30% lataskarosodott és 20% egyéb elvaltozassal él6, pl. beszédhibas). A fels6oktatasban tanulé 298 500 f6 hallgatéhoz viszonyitva —a fogyatékkal él6k népességen
beltuli aranyahoz képest - ez akar 3 000 f6 is lehetne a mai kozel 400 f6 hallgatéval szemben. Jelen az arany azt mutatja, hogy a fogyatékkal élok esélye a
fels6oktatasban valé részvételre egyezreléknyi az épek esélyéhez képest.



A pozitiv diszkriminacio6 elvét szem el6tt tartva, a tovabbtanul6 népesség aranyahoz képest a fogyatékosok nagyobb hanyadanak beiskolazasa lenne indokolt.

Az oktatason keresztil térténé egyéni felemelkedés lehetéségétél sok fiatalt mind a csaladjuk szocialis helyzete, mind sajat maga testi, érzékszervi fogyatékossaga tart tavol
a fels6oktatastol. Az ép értelmi fogyatékkal €16 fiatalok szamara a fizikai munka helyett jobb perspektivat nyujtana a szellemi munka, ezért lenne a legmegfelelébb
megoldasi mod a felséoktatasban valo részvételik. A fels6oktatas az egyéni - életmindség javitas - és a tarsadalmi felemelkedés egyik legfontosabb eszkoze lehet.

Az tény, hogy a fogyatékos személyek tarsadalmi beilleszkedéséért folytatott ktizdelemben a felséoktatas eddig nem jelent meg kell6 sullyal, de mar vannak elérelépések:
napjainkban az esélyteremtés kozponti kérdéssé valt.

Az esélyegyenléség megteremtése érdekében a felséoktatas a torekszik a tarsadalmi egyenlétlenségek csokkentésében részt venni:
- novekszik a fels6foku képzésben részestilék aranya, a képzési kapacitas béviil,
- alakul a tehetséges hallgaték tanulasanak tamogatasi rendszere,
- a szocialis szempontu elosztas elényben részestil, a hatranyok lektizdési lehetéségeit noveli.

A Kormany 2000. nyaran jovahagyta a hallgatoi téritésekrol és juttatasokrol sz616 kormanyrendeletet, melynek juttatasaibél minden felséoktatasban tanulé hallgato,
igy természetesen a fogyatékkal €16 hallgaté is részestilhet. A hallgatéi tamogatasok (6sztondij, kollégium, tankényv, jegyzet, lakhatasi tamogatas) 70 %-at ma szocialis
szempontok alapjan kapjak meg a hallgatok. Az allami, az egyhazi és az alapitvanyi fels6oktatasi intézményekben az allamilag finanszirozott képzésben részt vevé
hallgatok utan a koltségvetés 70 ezer Ft/f6/év hallgatéi normativat biztosit.

Az intézmények sajat szabalyzataikban rogzitett médon ezen eléiranyzatbol biztositjak a hallgaték rendszeres és iddszakos szociadlis Osztondijat illetéleg tamogatasat, a
tanulmanyi 6szténdijakat és egyéb hallgatéi tamogatasokat. Az allamilag finanszirozott képzésben résztvevé hallgatok részére 1999-t6l hallgatonként és évente 7 ezer Ft-ra
nétt a tankoényv és jegyzettamogatas, valamint 0j elemként jelent meg 1999-t6l sport és kulturalis célu tamogatas, amelynek dsszege bevezetése évében (1998) 200 Ft volt,
2001 és 2002-ben pedig 820 Ft. 1998 o6ta a kollégiumi ellatasra jogosult allamilag finanszirozott hallgatok koztil azon hallgatok utan, akik nem kaptak kollégiumi
féréhelyet, 33 ezer Ft/f6/év 6sszegt lakhatasi tamogatast biztosit a koltségvetés. Az intézmények szabalyzataik szerint hasznaljak fel ezt az 6sszeget albérleti tamogatasra,
kollégiumi célu féréhelyek bérlésére, vagy kollégiumi féréhelyek bévitésére. A kollégiumi elhelyezésben részestilé hallgatok utan a koltségvetés féréhelyenként 33 ezer
Ft/féréhely/év 6sszegli tamogatast biztosit az intézményeknek..

A kormanyrendelet tobbek kozdtt megnyugtatéan rendezi a koltségtéritéses hallgatok tanulmanyi idé alatt torténé koltségtéritési dij emelésének problémait (csak
inflaciéaranyosan emelhetd). Emellett mentesiti a koltségtérités alol a kisgyermekeiket nevel6é hallgatokat.

Koztarsasagi Oszténdijban is részestiilhet a hallgaték 1%-a, azok, akik nappali tagozaton elsé alapképzésben, kiegészité alapképzésben vesznek részt, melynek dsszegét az
éves allami koltségvetésben hatarozzak meg. Jelenleg ez az 6sszeg 275 ezer Ft/f6/év.

A hallgatéi jogviszonyban 1évé hallgatok didkigazolvanyt kapnak és ehhez helykoézi koézlekedési kedvezmények és mas szolgaltatasok kedvezményes igénybevételének
lehetésége is kapcsolodik.

A fogyatékkal él6 - testi és érzékszervi, illetve egyéb fogyatékos —felsGoktatasban tanulé hallgatok esélyegyenloségének és a fels6oktatasba valo bekeriilési esélyeinek
novelése érdekében 1998-ban, 13 millié Ft kiegészité tamogatast biztositott az Oktatasi Minisztérium.

A felséoktatasi intézmények képzési és fenntartasi normativa alapjan térténé finanszirozasarél szolé 120/2000. (VII. 7.) Korm. rendelet szerint a mozgaskorlatozott és
egyéb fogyatékos hallgaték utani tamogatas normativva valt, amelynek mértéke 84. 000 Ft/év, s amely Osszeg a képzés segitését szolgalja. (Alapot teremt pl. a jeltolmacs
kirendelésére, az egyéni segiték biztositasara, az intézmény tulajdonat képezé - a tanulasi folyamatot segité - specialis eszk6zok vasarlasara, stb.)

2002. szeptember 1-t6]l hatalyba lépett a 29/2002. (V. 17.) OM rendelet a fogyatékossaggal €16 hallgatok tanulmanyainak folytatasahoz szukséges esélyegyenléséget
biztosito feltételekrol.

Most van folyamatban a felséoktatdsi térvény modositasa. Ennek soran térvényi szinten is megkivanjuk erdsiteni mind azt, ami a rendeletben madr szabdlyozdsra kertilt.

Nem lenne célszerti a rendeletet sz6 szerint ismertetni, mert azt a Magyar Ko6zlony 2002/67. szamaban barki megtalélhatjal-l&, ezért inkabb altalanossagban szeretnék
beszélni a benne foglaltakrol.

Hosszu évek 6ta napirenden szereplé problémaként jelentkezett a fogyatékkal €16 hallgatok esetében a tanulmdnyi kételezettségek teljesitése, illetve a vizsgdk aldli részleges,
vagy teljes felmentés lehetéségének kérdése, amirdl 6rommel mondhatom, csak mult idében beszélhetltink.

Ma mar a felséoktatasi intézménybe jelentkezék, valamint a felséoktatasi intézményben tanulmanyokat folytaté fogyatékkal €16 hallgatok, a fogyatékossagukra tekintettel —
szakvélemény alapjan — kérhetik az intézmény engedélyét a tanulmanyi koételezettségek teljesitése, illetve a vizsgak aldli részleges, vagy teljes felmentésre, vagy annak mas
modon toérténd teljesitésére, valamint a vizsgakon alkalmazhat6 segitségnyujtasra.

Az intézményeknek el kell késziteni szakcsoport szerinti tantargyi bontasban a kivaltas alternativajat, a tantargyak képesitési kovetelményeinek mas targgyal torténd
kivalthatosagat, minden fogyatékossagi csoportra vonatkozéan.

Amennyiben a fogyatékossaggal €l6 jelentkezé a fels6oktatasi intézmény felvételi eljarasainak altalanos szabalyairdl szo6lo 269/200. (XII.26.) Korm. rendelet 9.§ 10.
bekezdése alapjan, az érettségi, illetve a felvételi vizsgan kedvezményben részestlt, azt részére a tanulmanyok folytatasa soran is biztositani kell (Gondoljunk, csak bele



milyen megoldhatatlan problémat jelentett a vak felvételizonek matematikabdl geometriai feladatot megoldani, vagy egy sulyosan hallassértiltnek a szoban feltett kérdésekre
valaszolni.)

Itt van pl. a nyelvvizsga kérdésre. Tudjuk, hogy a diploma kiadasanak alapfeltétele az allamilag elismert kézépfoku ,,C” tipusu nyelvvizsga, amelynek letétele legféképpen a
fels6oktatasban tanul6 hallassériilteket érintette. Sokan a mai napig nem kaptak meg az oklevelet, mert hianyzik a nyelvvizsga bizonyitvany.

A hatalyba lépett rendelet alapjan lehetéség nyilik a hallassértilt, a latassértilt, a beszéd és mas fogyatékkal élé hallgatok esetében a részleges felmentésre, a stilyosan
hallassérult (siket), valamint a ktilondsen sulyos beszédhibas hallgato esetében pedig a nyelvvizsga kévetelménye aloli teljes felmentésre.

Az intézményi szabalyzatnak kotelezéen tartalmaznia kell:

- a segitségnyujtasra, mentességre és kedvezményekre iranyuld kérelmek elbiralasat végzé legalabb 3 tagu bizottsag kijelolésének rendjét,
- a koordinatorok kijeldlését, megbizasanak rendjét, feladatait,
- azintézmény altal biztositott technikai és személyi segitségeket, illetve az egyes szolgaltatasok igénybevételére és téritésére vonatkozo szabalyokat,
- az engedélyezett, de az intézmény altal nem biztositott személyi és technikai segitségnyujtast és szolgaltatasokat,
- pl. didktanacsadas, vagy a Fogyatékos Fiatalok Fels6oktatasi Segitékozpontja altali felvételi tajékoztatast, tigyintézést.
A rendelet meghatarozza, hogy egyes fogyatékossagi tertileteken milyen esélyegyenléséget biztosito feltételekkel élhet a fogyatékos hallgato.

A mozgaskorlatozott hallgaté esetében, biztositani kell az akadalymentes kérnyezetet, a tanulashoz szikséges feltételeket,
specialis eszk6zok, (pl. dontheté asztallap)

A hallassértilt hallgato esetében biztositani kell a szobeli vizsga helyett az irasbeli vizsgalehetdséget, a szobeli vizsgaaztatas esetén jelnyelvi tolmacsot, siket hallgaté esetén a
nyelvvizsga letétele aluli felmentést, valamint a vizsgakon a sziikséges segédeszk6zok hasznalatat, hosszabb felkésztilési id6t.

A latassérilt hallgaté esetében biztositani kell a szdbeli vizsgalehetéséget, a nyelvvizsga letétele aluli részleges felmentést, a gyakorlati kévetelmények teljesitése aldli
felmentést, vagy annak mas targgyal térténd helyettesitését, specialis eszk6zok hasznalatat.

A beszéd és mas fogyatékkal él6 hallgaté esetében biztositani kell az irasbeli vizsgalehetéséget, a nyelvvizsga letétele aluli részleges felmentést, a hosszabb felkészuilési idé6t,
segédeszkozok hasznalatat, a diszkalkulias hallgaté esetében a szamitasi feladatok aldli felmentést, a korabban hasznalt segédeszkozok.

A fogyatékkal él6 hallgatok tanulmanyai, vizsgai soran alkalmazhaté segitségnyujtasi lehetéségek biztositasa, illetve a szorgalmi idészakban a hallgatok altal igényelt
konzultacios lehetéségek megszervezése a koordinatorok feladata.

A koordinatorok feladatkorébe tartozik még a fogyatékkal €16 hallgatokkal, azok személyi segitéivel, az oktatokkal, a Tanulmanyi Osztallyal, az elbiralast végzé Bizottsaggal,
az intézmény vezetdjével valdé kapcsolattartas, a fogyatékos hallgaték nyilvantartasa, képviselete, a normativ tamogatas felhasznalasara javaslattétel, a statisztikai adatok
jelentése a Tanulmanyi Osztaly felé.

A koordinator a feladatok ellatasaért dijazasban részesul. Az intézmény vezetdjének évenként gondoskodnia kell arrél, hogy a fogyatékkal €lé hallgatoék a koordinator
munkajat véleményezhessék, melynek eredményét a koordinator kijelélésénél figyelembe kell venni.

A fogyatékkal €16 hallgatokkal szemben nagyon sok hianyossagot kell még pétolnunk. Sok a meg nem valdsitott, még megoldasra varo feladat. Az OM normativan és
palyazati forrasan kivil, tovabbi forrast kellene biztositani a mozgassérult hallgatok érdekében az intézmények akadalymentesitésére, valamint a hallas és latassérult
hallgatok tanulmanyait segitd specialis segédeszk6zok beszerzésére. (Megoldast jelentene az is, ha a fogyatékossag tipusanak megfeleléen alakitananak ki egy-egy
intézményt, ahol a fogyatékos hallgaté minden (targyi és személyi) segitséget megkapna a tanulmanyai folytatasahoz).

Az oktatokat fel kell késziteni a fogyatékosok integralt oktatasara: (tanulmanyi utak tovabbképzések szervezése, bemutaté oktatas, koordinatori halézat megfelel6
mukodtetése, mind-mind segitené az intézményeket a fogyatékkal élék integralt oktatasat).

A fogyatékkal él6 hallgatok szabadidds tevékenységének megszervezése, a sportolasi lehetéségek biztositasa is a megoldasra varo feladatok kézé sorolandd, melyhez
elengedetlen a fogyatékosok sportjahoz érté, testneveldk felkészitése.

Fontos cél lenne, a massag elfogadtatasa, ennek érdekében az intézményen beltlli k6z6s programok kialakitasa, kapcsolattartas kiilonb6z6 fogyatékos hallgatokat tdmorité
egyesuletekkel, szovetségekkel.

A minisztériumoknak - ugy erkoélcsi, mint anyagi szempontbél — nagy figyelmet kell forditani a fogyatékkal él6 hallgatok koézosségi programjaira, a fogyatékos hallgatékat
tomorité egyestiletek kiemelt tamogatasara.

A fogyatékkal €16 hallgatoknak is biztositani kell a lehetéséget tanulmanyutakra - segiték jeltolmacsok biztositasa mellett — tapasztalatszerzés, a kulfoldi példak
tanulmanyozasa céljabol.

Fontos lenne egy olyan dij, vagy elismerés létrehozasa az esélyegyenléség megteremtésének biztositasa érdekében, amelyet az-az intézmény kapna meg, amely kiemelkedé
segitséget nyujt a fogyatékkal él6 hallgatéknak, tigy a tanulmanyaik sikeres elvégzése, mint a szabadidé hasznos eltoltése terén, valamint sikereket ér el az oktatok és a
hallgatok szemléletének formalasaban.

En ugy gondolom, hogy a miniszteri rendelet a felsdoktatasi intézményekben tanulé, fogyatékkal él6 hallgaték esélyegyenléségének biztositasa érdekében megfeleld jogi
szabalyozast nyijt. A kovetkez6 1épés mar a mi kozos feladatunk. Csak is egyiittesen érhetjiik el a tarsadalmon beltili szemléletvaltast, a massag elfogadasat, a mindenki
altali onzetlen segitségnyudjtast, tanulmanyaik segitésével sz6 igazi értelmében vett esély megteremtését. E célok megvaldsitasa érdekében kivanok eredményes
egyuttmukodést, és tovabbi sikeres tanacskozast.



Kiss Istvan:
Az esélyegyenléség megteremtésére vonatkozo trendek a fels6oktatas teriiletén[19]

A programban megadott cim ugyan jol jellemzi a bemutatandé anyag koézponti kérdését, én most mégis szeretném a kovetkezé alcimmel, vagy gondolattal kiegésziteni: Az
esélyegyenléség a fejekben dél el!

A rehabilitacio, esélyegyenldéség biztositasa a fels6oktatas lehetéségeihez valé hozzaférésben nagyon sokréti probléma.

Legtagabb értelmezésében a napjainkra eltdmegesedd felséoktatasba bekertilé hallgatok széles koérei szamara sokféle tényezé — szocio-6kondmiai hattér, tanuldsi képességek
problémdi, fogyatékossdg, életvezetési készségekben vald jaratlansdg — jelenthet olyan akadalyt, amelynek lektizdésében a felséoktatasi tanacsadas nyujthat alapvetd
segitséget.

Tanacsado6i munkank fontos, mert inkluziv szemléletben, a ktilonféle sértilésekkel, eltéré tipusu hatranyokkal ktizdé fiatalok esetében lehetéséglink van az érintettekkel
Osszefogva nem csak sajat helyzetiik értelmezésére, hanem annak megvaltoztatasara iranyul6an munkalkodni.

Az esélyegyenloség a fejekben - els6sorban az érintettek, és kornyezetiik fejében - dél el.

Ezzel a gondolattal vezetném be mai tanacskozasunk témajanak egyik leglényegesebb kérdését. Azt a kérdést, hogy milyen valtozast, valtoztatast kell célul tiznlink a
szakma elé.

A cimhez javasolt kiegészitést azért tenném, mert az oktatasi jogok miniszteri biztosa felkérésére a kozelmultban végzett reprezentativ felmérésének eredményei alapjan jol
szemléltethet6é: az esélyegyenléség biztositasa, a rehabilitacio kérdésében, elsésorban a szemléletformalas terén nagyon sok tennivaléonk van nekunk, a konzultaciéval
foglalkoz6 szakembereknek.

Az MTI altal is kozzétett vizsgalat eredményei szerint — a rehabilitacié kérdésben szamos el6itélettel kell szembesilnink, amelyek megvaltoztatasa egyik legfontosabb
célkittizésuink kell, hogy legyen.

A lathaté fogyatékossaggal él6 és a roma szarmazasu fiatalokkal szemben - megkérdezett kortarsaik egy harmadaban (32 szazalékaban) - élnek erds elditéletek, mig csupan
8,1 szazalékukban nem - dertilt ki ebbdl a felmérésbdl, amelyben 1500 harmadikos kozépiskolas vett részt.

Engedjék meg, hogy néhany adatot ismertessek ebbdél a vizsgalatbol, amelyek megalapozzak a befogadé — vagy inkabb elutasité (ezt dontstik el inkabb késébb) hattér
jellemzdit!

A minta: a megkérdezett 1500 fiatal (harmadikos koézépiskolasok) 17,8 szazaléka volt budapesti, 20,4 szazaléka él megyei jogi varosban és 61,8 szazaléka egyéb teleptilés
lakéja.

Osszesitett adatok szerint a valaszadék csaknem haromnegyede (75 szazaléka) ugyan eltéré mértékben, de eléitéletes gondolkodastinak bizonyult az eltéré szocio-6konémiai
statuszu diaktarsakkal szemben. Ok azok, akik "'nem vennék szivesen, ha egy télik ktilonbozének tartott fiatal, pl. roma szarmazasu kortarsuk a baratjuk kivanna lenni".

A mozgassérult fiatalokkal kapcsolatban a didkok 2,1 szazaléka nevezhetdé nagyon elditéletesnek. Ugyanakkor 42,3 szazalékuk teljes mértékben tolerans.
Budapesti didkokat kérdezve: 59,8 szazalékuk tekintheté el6itéletesnek, mig ez az arany a vizsgalt megyeszékhely iskolaiba jaré fiatalok kozétt mar hetven szazalék feletti.
(71,7 szazalék).

A toleransak csoportjaban van a févarosi megkérdezettek 9,6 szazaléka, a tébbi varosban tanuléknak viszont csak 5,4 szazaléka sorolhato ide.
Az adatok szerint pl. a roma szarmazasu fiatalokkal szemben a felekezeti iskolak didkjai toleransabbnak bizonyultak, mint a vilagi iskolak tanuléi. A felekezeti intézménybe
jarék mintegy 21 szazaléka, mig a vilagi iskolak didkjainak csak mintegy hat szazaléka nem taplal eléitéleteket a cigany fiatalokkal szemben.

A hatranyos helyzeti kortarsakkal szemben el6itéletes didkoknak 7,3 szazaléka valasztana adott esetben a destruktiv megoldast: példaul a csatlakozast, az egytittmukodeést
tiltakozé osztalytarsakhoz, mig a tolerans diakoknak mindéssze 1,3 szazaléka cselekedne igy; az elfogadoknak viszont 72,7 szazaléka a konstruktiv kezelési modot
valasztana, példaul az allami gondozott diakok érdekeinek védelmét sajat osztalytarsaival szemben.

Az esélyegyenléség kérdése sokkal Osszetettebb probléma tehat, mint azt elsé latasra gondolhatnank. Megoldasanak alapjait els6sorban az Uj generaciok képzésében,
ellatasaban résztvevd szakemberek munkajaval rakhatjuk le. Fontos feladatot jelent az el6bbiekben vazolt eléitéletek megvaltoztatasa. Ha az érintett korosztaly tagjai nem
gondolkodnak az inkluzié jegyében, akkor a torvényi szabalyozas valtoztatasainak mindodssze csekély hatasa lesz a tovabbtanulasi szandék — mint az esélyegyenléségért
vivott harc legfontosabb motival6 tényezéjének — megjelenésében!

Annak ellenére nehézségekkel szembestilhetnek tehat a sérult hallgatok, hogy a jogszabalyi hattér médositasa hazankban mar j6 titemben halad.
E kevéssé biztato ismeretet szem el6tt tartva, tekintstk at roviden, mi tértént mar az esélyegyenldség biztositasanak hazai térténetében!

Hazai korkép



Els6ként tekintstik at a torvényi hattér- térvényi szabalyozas modositasat!

A térvényi szabalyozas alapjat az 1998 évi. a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenléségérdl szolé torvény biztositotta, am ennek szabalyozasa nem terjedt ki
részleteiben a felsGoktatasi feltételekre. Fontos vivmanya, hogy felhivja a figyelmet arra a tényre, hogy az esélyegyenléség biztositasa érdekében mar a ktilonféle tervezési,
dontési folyamatokban kiemelten kell kezelni a sérult emberek sajatos sziikségleteit, hiszen a mindenki altal igénybeveheté lehetéségekhez a sértiltek csak kuilénleges
megoldasok alkalmazasaval férhetnek hozza.

A kozoktatasi térvény rendelkezik a sérilt (gyakran fogyatékos, vagy specialis nevelési igényti) gyermekek nevelésével-oktatasaval kapcsolatos feladatok korérdl, illetve
ellatasukat biztosito rendszer miikédtetésérdl.

A fels6éoktatasi feltételek szabalyozasat a 29/2002 (V. 17.) szamu kormanyrendelet hivatott rendezni, figyelembe véve a sértilt hallgatok specialis igényeit az intézményekbe
valé bekerulés fazisatél induléan. A jeldltek sériuiltségének tipusa szerint meghatarozza a felvételi és tanulmanyi szabalyzat moédositasanak opcidit, és rendelkezik az
ellatasukra hivatott koordinatori halézat kiépitésének feltételeirdl is.

A koordinatori halézat kiépitésének terve nagyon fontos mérféldké a didktanacsadas torténetében. Megvaldsitasa azonban csak apro 1épésekben lehetséges. Részint, mert
hianyoznak a megfelelé képzettséggel bir6 szakemberek, hidnyosak a targyi feltételek — részint, mert a hallgatéi létszam ezt még a legtobb intézményben nem teszi égeté
fontossaguan érzékelhet6 feladatta. A nehézkesen reagald fels6oktatasi rendszer lathatéan még nem felkészlilt a szolgaltatas jellegli oktatas biztositasara — és nem érett meg
az a belatas sem, hogy a feltételrendszer biztositasa, illetve a lehetdéségek megismertetése a potencidlis hallgatéi kort is bovitheti: hiszen akkor jelentkeznek a sértilt
hallgatok egy intézménybe, ha tudnak annak szolgaltatasi feltételeirél, megismerik a lehetéségeit.

Jelenleg — a meglehetésen hianyos, és adatvédelmi okokboél csak nehezen kiegészitheté nyilvantartasok alapjan — a fels6oktatasban tanulé sérult hallgaték szama mintegy
300 fére tehetd. Létszamuk sajat korcsoportukon beltil nagyon alulreprezentalt, annak ellenére, hogy a modern gazdasag a megfelelé életszinvonal és életvitel biztositasara
a sérultek szamara is szamtalan lehetdséget biztosit a felséfoktl képzettséggel folytathato ,értelmiségi” munka végzésére. Az alacsony létszam masik lehetséges magyarazata:
a sérult hallgatok bizonyos csoportjai, akik nem lathaté hatranyokkal élnek — nem vallaljak érintettségiiket. Ennek oka lehet, hogy nem ismerik lehetdségeiket, jogaikat —
masrészt nem érzik annak sztukségét, hogy esetleg specialis tamogatast igényelnének.

Ezen a ponton valik vilagossa a felséoktatasi tanacsadas szamara az intézményekben dolgozoé — a rehabilitacié kérdéséért felelésséget érzé szakemberek proaktiv
tevékenykedésének sziikségessége.

E szakemberek munkajat neheziti az a magyar sajatossag, hogy a sérultek ellatasat biztosito szervezetek tdbbsége jelenleg nem kormanyzati szervezet (hanem ngo-k), akik
egymastol fliggetlenil, de egymast lassan megismerve, interakcioba lépve mukoédnek. Egytuttmtikodéstiket akadalyozza az informacidinség, amelyen — tdébbek kozott a
Felséoktatasi Tanacsadas Egyestlet is — enyhiteni kivan, e konferencia rendezésén tul elsésorban az informaciéaramlas feltételeinek szervezésével. Honlapjaval, képzési
rendezvényeivel.

Kitekintve a nemzetkozi trendre:

Hazank EU-csatlakozasa soran is szem el6tt kell tartanunk azt az ajanlast, amelynek értelmében a séruilt személyek esélyegyenléségének biztositasa is elsésorban a helyi
szabalyozas feladata, a nemzeti sajatossagok fliggvényében.

A nyugati orszagokban elsésorban a tagabb Osszefliggésekben valé gondolkodas jellemzé6 — nem csak a felsGoktatasi karrier, hanem teljes életpalya-tervezés,
munkahelybiztositassal - jelentik az alapveté kérdéseket, amelyekkel a hallgatéi tanacsadas rendszerei foglalkoznak. Nemzetkozi szervezettik a FEDORA a sérult hallgatok
érdekeinek képviseletére sajat albizottsagot is muikodtet, amelynek legutébbi tilésére tavaly aprilisban kertlt sor.

Programjanak legfontosabb részét az a kérdés jelentette, amely a fels6oktatasi rendszerbe mar bekeriult hallgaték képzésének a munkaerdpiaci kovetelményekkel valod
Osszehangolasat vizsgalta. Nagyon hasznos - és szamunkra is kovetendd, koévetheté — példat jelenthet az a modell, amelyet a tanacskozas soran kidolgoztak, s amelynek
lényege: a sérult hallgatok szamara €lvezzen prioritast a képzés alatti szakmai gyakorlatok biztositasanak lehetésége. A szakmai gyakorlat — mint azt mar j6l ismerjuk, az
elméletben tanult ismeretek gyakorlati kiprobalasara ad lehetéséget. A hallgaté szamara egyfajta ,tompitott élességti” éles helyzetet jelent annak vizsgalatara, hogy képes-e
sértilése ellenére a kivalasztott szaktertiletén eredményesen muikddni. E viszonylag jol felmérheté direkt hatas mellett a sériilt hallgatok szakmai gyakorlata egy masik, az
el6zénél szinte fontosabbnak tekinthetd indirekt hatassal bir. Erre mar eléadasom elején felhivtam a figyelmet: az el6itéletek kezelésében, leépitésében van nagyon fontos
szerepe. A sérultek, kikertilve a munkahelyekre bizonyithatjak nemcsak énmaguk, hanem a munkatarsak szamara is: a sériilés nem akadalyozza éket a mindennapi, teljes
életvitelben, munkajuk eredményes elvégzésében. Teljes érték( tagjai a tarsadalomnak. A bemutatott — francia tapasztalatok szerint ugyanis a sérlltek foglalkoztatasa
nagyon komoly problémat jelent. A cégekre vonatkozoan létezik ugyan térvényi eléiras, hogy bizonyos foglalkoztatotti 1étszam felett (500 {6), a dolgozok 8%-anak biztositani
kell kiilénleges munkahelyeket, amelyeket sértiltekkel kell betdlteni. Ez alol azonban a tébbséglikben kicsi, és elsésorban magan tulajdonti cégek szeretnek kibujni. Ugy
érzik, nem éri meg a beruhazast, leendé munkavallaléik nem biztositjak a sziikséges profitot. Ezen a ponton a cég érdekei egybecsengeni latszanak a munkatarsak
idegenkedésbdl fakadd elzarkozasaval. Hallgatolagos cinkossaggal a sértilteket kizarhatjak a munkahelyekrél. A meggy6zés csak kozvetlen tapasztalatokkal lehetséges,
olyan modon, hogy e munkahelyek létesitése tovabbi anyagi eldnydkkel jarjon, és a kollégak is megtapasztaljak a sérilt munkavallalok hatékonysagat. Azok a cégek,
amelyek beléptek a kisérleti programba, a késébbiekben meggy6z6déssel, szinte pozitiv diszkriminaciéval élve fogadtak a sértilt munkavallalokat.



Ugyanugy jellemzéek ugyanakkor nyugaton is a rendszeren belili akadozasok, mint hazankban: a séralt hallgatok alulreprezentaltak mind a kéz, mind a felséoktatasban,
tarsadalmi mobilitasuk megteremtése pénzligyi, szervezési, koordinaciés nehézségekbe Uttkozhet. Jelentés promociés értékkel bir azonban a foglalkoztatas biztositasa az
egyes cégek szamara, s ennek presztizse emelkedében van.

Az elmondottak tanulsagaként harom {6 tertileten fogalmazhatjuk meg jévébeni feladatainkat:
A sériilt hallgatok fels6oktatasi karrierjének biztositasa érdekében:

Inkluziv szemléleti nevelésre valé attérés tamogatasa a kozoktatas szintjétél kezdve — amely biztositja az esélyegyenléség lehetdéségét a fels6éoktatashoz vald
hozzaférésében.
Az akadalymentesités folytatasa, és a sérulések kompenzalasat lehetévé tevd technolégiak alkalmazasanak tamogatasa a felsGoktatasban

A fels6oktatasi szakemberek human eréforras-fejlesztésében:

A felséoktatasi dolgozok és hallgatok szemléletének formalasa. Az eredményesség feltétele ugyanis az oktatasban résztvevd személyek helyzetészlelésének megvaltoztatasa:
az esélyegyenldség biztositasa, az inkluzidhoz sztikséges dontések ugyanis személykozi interakciokon alapulnak, és a mindennapi élethelyzetek figgvényében alakulnak. (Pl.
lathat6-e az oktaté arca az eléadas alatt, engedélyezi-e az el6adas rogzitését magnetofonra, biztosit-e irasos anyagot az elhangzottak kévetésére, stb. illetve a hallgatétarsak
nyitottak-e az egyltttmukodésre, informacio-aramoltatasra.) Tovabbi segitséget jelenthet a helyi, intézményi szabalyozérendszer megfelel6 modositasa.

A jovében kiemelt feladatot jelent a fels6oktatasi tanacsadéi halozat fejlesztése — ezen beltil a tanacsadassal foglalkozé szakemberek felkészitése a sérultségbdl, mint
élethelyzetbdl adodé nehézségek, hatranyok feldolgozasaban nyujthato eredményes tamogatasi formak elsajatitasara.

Eletat-szemléletii timogatasi rendszer kiépitésében:

Feladatunk a kooperaci6 erésitése a felsGoktatasi intézmények didktanacsadé szervezetei, a munkatigyi ellatérendszer és a gazdasag szerepldi kozott, az inkluziv szemlélet
terjesztése.

E feladatok megvalésitasaban a FETA, a felséoktatasi tanacsadoék szerepe kulcsfontossagu: szltikséges biztositani a nyitas feltételeit, a koordinacié és informaciéaramoltatas

lehetdségeit a felsorolt szereplék iranyaba: a sértltek, és életutjuk soran veliik kapcsolatba kertilé intézmények, szervezetek ezért:
*kk

Célcsoport:lzQl
e népesség 1%-a olyan fogyatékos, aki eséllyel palyazhat a fels6oktatasra
mintegy 3000 potencialis jelentkez6 - ma mindéssze 300 a felsGoktatasban!
Torvényi hattér:
e Felsdoktatasrol szolo torvény (1993)
e 1998. évi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenléségérol
e 29/2002 (V.17.) korm. rendelet a fogyatékossaggal €16 hallgatok tanulmanyair6l
Esélyegyenléség biztositasahoz szitkséges intézkedések, feltételek:
jogosultsag feltételeinek meghatarozasa
anyagi tamogatas formainak tisztazasa
koordinatori lista — hozzaférhet6é formaban
intézménybemutaté anyagok, a lehetéségek leirasaival
felvételi szabalyok atdolgozasa a sérulés tipusahoz, mértékéhez igazodo feltételekkel
intézményi vizsgaszabalyzatok modositasa
pozitiv diszkriminaci6 (felvételi és alkalmassagi vizsga, nyelvvizsga kévetelmények)
specialis felvételi el6késziték, taborok
akadalymentesités folytatasa
informdcids tandcsadds
pdlyaorientdciés tandcsadas
segité szolgalatok feltérképezése, bevonasa
szakemberképzés (gyogypedagogiai és tanacsadoi tertileten),
o kutatds-fejlesztés-ismeretterjesztés — oktatéi és hallgatoi szemléletformdlds
e jeltolmacs, személyi segiték képzésének OKJ-felvétele
kozponti intézkedések a bennmaradas tamogatasara
e hosszabb képzési id6 lehetésége,
e modositott/alternativ vizsgafeltételek



e hozzaférés a levelez6, tavoktatasi formakhoz - koltségtérités mérséklése
e specialis kollégiumi féréhely
e utazasi tamogatas
e kortars segité szolgdlat
o életpdlya-tervezés és pdlyakezdési tamogatdsi program
(munkatigyi szervek, felséoktatasi intézmények, tanacsadok és vallalkozasok bevonasaval)

Dr. Nagy Sandor:
Esélyegyenloség és Tarsadalom[21]

Dr. Nagy Sandor vagyok a Mozgaskorlatozottak Hajdu-Bihar Megyei Egyestletének jogasza, a Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetsége Hajdu-Bihar Megyei
Szervezetének titkara.

A Magyar Orszaggyulés 1998. marcius 16-an elfogadta a fogyatékos személyek jogair6l és esélyegyenléségiik biztositasarol szo6l6 1998.évi XXVI. térvényt.

A térvény preambuluma, a fogyatékkal é16 emberekrél, nagyon fontos megallapitast tartalmaz: "a fogyatékos emberek a tarsadalom egyenlé méltosagu, egyenrangu tagjai,
akik a mindenkit megilleté jogokkal és lehetdségekkel csak jelentés nehézségek aran vagy egyaltalan nem képesek élni."

Ezen deklaracié tartalmi sulyat erdsiti az is, hogy az idézett szbéveget a legmagasabb szintl jogszabaly tartalmazza. Tehat Magyarorszag politikai vezetése felismerte a
fogyatékkal él6 allampolgarok problémait és annak megoldasara — mindenkire nézve — kotelezd érvényli és ereju szabalyokat allitott fel az érintettek hatranyainak enyhitése,
esélyegyenléséguk megalapozasa, illetve a tarsadalom szemléletmodjanak alakitasa érdekében.

Az esélyegyenléség és a tarsadalom viszonyaban érzékelek problémat.

Az ép és egészséges emberek egy része ugyan torekszik arra, hogy a valédi esélyegyenléség megvaldosuljon, de a tobbség — ezt tapasztalom - nem tudja, vagy nem képes
kezelni a problémat. Ezek kéziil sokan a pénz hianyat hozzak fel mentségiikre. Allaspontom szerint azonban komoly szemléletvaltasra is sziikség lenne annak érdekében,
hogy elfogadjak, megértsék a fogyatékkal él6 emberek gondjait, tovabba akarjak azok megoldasat is.

Hozzaszolasomban kiemelek néhany élethelyzetet annak reményében, hogy ismeretében a tarsadalom térekedni tudjon a minél szélesebb koért esélyegyenléség
megvaldsitasara.

1./ a massag elfogadasa.

A massag elfogadasa mind a fogyatékkal €16 ember szamara, mind pedig a tarsadalom szamara nehéz feladat. A fogyatékkal €16 személy szintén vagyik a kozosségi életre.
Szeretne tanulni, dolgozni, szérakozni és baratok koézé jarni. De hogy menjen az emberek kézé? Megértik-e az 6 problémajat? Megkapja-e a szlikséges segitséget? Befogadja-
e az ép emberek kozossége? Szaz, meg szaz kérdés, ugyanannyi kudarc lehetéségével. Ezt azonban tudni kell vallalni. Aki szembesiilni képes a kihivasokkal és fel tudja
dolgozni a konfliktusokat, érvényesulni tud. Erre azonban nem alkalmas mindenki. Ezért fontos, hogy a tarsadalom is kezelni tudja a massagot és az azzal jar6 feladatok
megoldasat.

2./ Az integracio kérdése.

A torvény tamogatja az integralt oktatasban valo részvételt. Erre a fogyatékos gyermeket neveld szulék igénye is feler6sédott. De jo-e ennek minden aron térténd
kiharcolasa? Allaspontom szerint nem. Az iskolakban sem a targyi, sem pedig a személyi feltételek nem adottak. A szegregalt oktatast legalabb alsé tagozatban el kellene
fogadni. A specialis iskolakban, az erre felkészult gyogypedagogusok, fel tudjak késziteni a fogyatékkal él6 tanulokat az 6nallo életvitelre. Ezen ismeretek birtokaban aztan
mar sokkal kénnyebben bekapcsolédhatnak az integralt oktatasba.

3./ A parbeszéd hianya.

Folyamatosan tapasztalom, hogy a fogyatékkal élék érdekében tigy hoznak dontéseket, hogy az érintetteket, illetve azok érdekképviseleti szerveit nem kérdezik meg. igy
valésulnak meg olyan nagyértéki beruhazasok, amelyeknek nagyon kevés gyakorlati hasznuk van. Vagy olyan tokéletesre sikertl az akadalymentesités a
mozgaskorlatozottak érdekében, hogy azzal a vakok biztonsagos kozlekedését mar lehetetlenné teszik. Elengedhetetleniil fontosnak tartom, hogy a fogyatékkal €l

emberek érdekében torténéd tevékenységek és dontéshozatalok soran az 6 véleményeik és észrevételeik is érvényesiiljenek. Példaul — ez most itt aktualis -, hogy a
fogyatékos hallgatok tanulmanyainak segitésére a felséoktatasi intézmény vezetéje koordinatort jeldl ki. Ennek szeptemberig meg kellett torténnie. Nem tudok arrél, hogy itt

Debrecenben, ezzel kapcsolatban, valamelyik érdekképviseleti szerviinket megkeresték volnal22],

Kb6sz6no6m a figyelmuiket és varom kérdéseiket.



Dr. Kaposvari Julia

Az orvos, mint segité, tanacsadosl23]

Engedjék meg, hogy megkdszdnjem, a rendezéknek, hogy meghivtak erre a konferenciara. Ortilék, hogy résztvevéje lehetek egy kdzods gondolkodésra és cselekvésre késztetd
eseménynek. Eléadasom soran magam is elsésorban olyan kérdéseket érintek, amelyek befolyasolhatjak jévébeni déntéseinket, és talan tovabbgondolkodasra is késztetik a
jelenlévoket.

El6szor szeretnék néhany altalanos kérdésrél sz6lni, ami csak latszélag nem tartozik a témahoz, véleményem szerint elkertilhetetlen, hogy e kérdésekkel foglalkozzunk.
A pontos értelmezéshez elmondanam, hogy én hogyan gondolkodom a témahoz tartozé6 néhany kérdésrol:

- Ha elfogadjuk, hogy minden ember egyedi és megismételhetetlen, életminéségét a genetikai adottsagon til a koriilmények és az életmod befolyasolja, akkor ez nincs
masképpen a fogyatékossaggal élok esetében sem.

- Esélyegyenloség kérdésében egyéni és kozosségi felelosség egyarant szerepet jatszik, ez nem vagy-vagy, hanem is-is_kérdés.

- A fogyatékossag két nagy csoportja, a veleszlletett és szerzett fogyatékossag. Az elébbi a sziiletés pillanatatél folyamatos habilitaciét igényel, az utébbi rehabilitaciora
szorul. Nem lehet azonos médon megitélni a kérdést. Pl.: velesziiletett vak gyakorlo orvos nem lehet, orvosként latasat elveszté szamara lehet gyakorlé szaktertiletet talalni.

- A fogyatékosok esetében sem valtozik a segit6k szerepe: nem a fogyatékos helyett, de nem is nélkule sztilessenek a dontések! A feltételeket kell biztositani, a dontés
az egyén felelossége.

- Az orvoslas szolgalat, és nem szolgaltatas! A preventio-curatio-rehabilitatio-rehabilitatio szétvalasztasa a fogyatékossag esetében lehetetlen.

- A fogyatékossagot a magam részérdél nem sziikitem le a hagyomanyos fogyatékossagra, hanem tagan értelmezve eltéré sziikségletii emberekrol beszélek — ebben az
értelmezésben a kronikus beteg hallgato is ide tartozik (diabetes, astma) -, aki szintén drogozasra és segitségre szorul.

Szeretnék a tovabbiakban néhany térténeti példat mondani arra nézve, hogyan valtozik a fogyatékossag kérdése az orvostudomany fejlédésével. Az 1940-es évek végén, az
alacsony szuletési sullyal vilagra jott Gjszilottek életesélyei megvaltoztak. Oxigénsatorban — magas oxigéntartalom mellett — tobbséguk életben maradt, de jelentkezett egy j
probléma, egy szemfejlédési rendellenesség, amely, amely az esetek tobbségében vaksaggal jart. Felismerve az okot, ma mar masként torténik az ellatas.

Az életkorhoz kotott kotelezé védéoltasok — mint a poliomyelitis, morbilli-mumpsz-rubeola véddoltas nyoman ma mar a szerzett mozgassérultek, a hallas- és latassériltek
szama megvaltozott, a fenti betegségekbdl eredé probléma megszint.

A terhesség alatti és Ujszilott szlirévizsgalatok bevezetése nyoman — ha idében és rendben bonyolédik — a velesziiletett rendellenességek szama csokkenthetd.

A magyar modellként ismert ,,Optimalis csaladtervezés” eredményeként a programban résztvevok Ujsziilottjeinél sulyos velécsézarodasi rendellenesség nem fordult eld.

A tovabbiakban ratérnék az ,Esélyegyenléség a felsdoktatasban” témara. Milyen kérdésekre kell valaszolni, ha errél beszéltink:

- Altalaban a hallgatéi létszam novekedésérsl. A hallgatéi 1étszam névekedésével né a fogyatékos hallgaték szama is, s arnyaltabb problémak jelentkezésével kell szamolni.
- A mennyiség és mindség kérdéséril: felhigul a szakmai tananyag vagy tartjuk a diploma értékét..

- A tamogatas életszeru aranyainak megtalalasa egyénenként valtozé (kénnyen a ,nekem ez jar” téveszme alakulhat kil)

- Eletpalyaban kell gondolkodni, s realitasok figyelembevételével.

- A fels6oktatasi intézmények hallgatdéinal jelentkezé altalanos problémak (adaptacio, tanulasi nehézség, életviteli gondok, egyedullét, baratok hianya) a fogyatékos
hallgatonal hatvanyozottan jelentkeznek.

Kérdés ezek utan, hogy milyen lehetéségei vannak az orvosnak, mint segitének, mint tanacsadénak. Szerényen megjegyezném: — tobben kétségbe vontak az orvos szerepét —
a legésibb segité foglalkozas.

Az orvos direkt és indirekt formaban segithet.

1.

a) Korrekt tajékoztatast kell adni a paciens szamara az allapotat illetéen (térvényi kotelezettség)

b) A palyaalkalmassag kérdésében nem azt kell hangsulyozni, hogy mire alkalmatlan, hanem azt kell keresni, hogy egészségi allapota, érdeklédése, képességei mire
teszik alkalmassa, nemcsak egyetemi, féiskolai évei, ha nem egy élet soran-

) Segitséget kell nyUjtani a parvalasztas kérdésében is, ebben az esetben ar egyéb szakember bevonasa is sziikséges (genetikus).

2.

a) Az egyetemi, féiskolai képzés soran talalkoznia kell kotelezé jelleggel a primer prevencié témakorébe tartozo kérdésekkel, tisztaban kell lenni azzal, hogy értelmiségi



palyaja mintaértéktil szolgal az altala vezetett kozosségben.
- életkilatasok, életmindség feltételeinek javitasa,

- az életmdéd télunk fliggd tényezd, mint az utéd esélyegyenléségét befolyasold tényezé (dohanyzas, alkoholizalas, droghasznalat, tulzott gyégyszerfogyasztas,
étkezés)

- a biztonsagos sex ismerete.

b) A fentiekhez néhany tény és adat:

- az évi 98-100 ezer ujszulott 8,5 %-a koraszulott, az eurdpai atlag 4 %, de van ennél jobb érték is. Még kritikusabb az igen kis stllyal sziiletett korasziiletettek
emelkedd aranya, és elgondolkoztatd, hogy ezek kétharmada a méhen beltili éhezési tiineteket mutatja.

- A szuletéskor az Gjszulottek 3,5 %-a valamilyen fogyatékossagot mutat, ez a szam 7 %, novekszik az iskolaskor kezdetére. Ezek mar arnyaltabb, részképességi
zavarok, vagy vegyes problémak.

- Az alacsony szuletésszam mellett évi 64-70 ezer az abortuszok szama, ebben a 20 év alattiak szama 15 %, nem azonos a fogamzas biztonsaga, a terhesség
zavartalansaga egy vagy tobb abortusz utan.

- A 14-17 évesek els6 sexualis kapcsolata 96 %-ban védekezés nélkul toérténik.

- N6 a hazassagon kivil sziletettek aranya, és emelkedik az el6szor szilé értelmiségi nék életkora (35 év felett né a kockazati aranyal)
- A terhességek kozel 40 %-a nem tervezett teherbeesés.

Javaslatok:

- A fels6oktatasi intézmények tekintsék at annak lehetdségét, hogy az altaluk nyujtott képzési formak kozil melyek azok, amelyek fogyatékos hallgaté képzését
egyenértékl formaban — pozitiv diszkriminacié nélkil — biztositani tudjak.

Erdemes atgondolni a tavoktatas lehetéségété is. Ebben sokat tudnanak segiteni (elsésorban specialis eszkdzokkel, jegyzetkészitéssel, szallitissal stb.) az egyes
érdekképviseleti szervek (vakok, siketek, mozgassériltek szovetsége).

- A jelenlegi normativ tamogatas elégtelen a személyi és targyi feltételek biztositasara (84 eFt/{6/év), ez 14 eFt-tal tobb, mint az egyéb hallgatéi tamogatas. Megoldasi
lehetéség egyszeri koncentralt tamogatas a befogado intézmények targyi feltételeinek megteremtéséhez, egyébként a normativ tamogatas duplaja legyen az egyéb hallgatoi
tamogatasnak. Els6 1épcsében az egyetemi varosok (Budapest, Debrecen, Pécs, Szeged, Miskolc, Gyor) régiéiban kellene gondolkodni.

- Az egyetemi részlegek oktatd szakembereit fel kell késziteni a specialis feladatokra. A hallgatoi eszkéz-tamogatashoz egyedi elbiralast kell kérni az OEP-t6l.

- Az életpalya biztonsaga érdekében érdemes atgondolni a munkaerépiac lehetéségeit is. A nehezen indulé tavmunka program egy specidlis alprogramja lehetne a
fogyatékosok szamara fenntartott tertlet.

- Ha sikeres a habilitacié, a hallgaté nem érzi a diszkriminaciét. Az ép hallgatok sem valaszthatnak barmilyen palyat és kudarcaik esetén nem kapnak felmentést,
olyan koérulményeket kell teremteni intézményen belll, hogy azt érezze a hallgato, hogy

»Rad sziikség van, hogy jobb legyen a vilag!”

Berényi Andras:

Elso lépések az esélyegyenloség megteremtésében a Debreceni Eg}retemenpﬂ-1
Bevezeté gondolatok

Az utébbi évek gazdasagi és tarsadalmi atalakulasa sulyos lelki terheket rott az egyénekre és a csaladokra. Az anyagi nélklilézés okozta fesziiltségek és a munkahelyeken,
illetve a munkapiacon elszenvedett kudarcok sok esetben vezetnek devianciakhoz. Az 1j helyzetbdl ad6dé beilleszkedési és szocializaciés problémak megoldasat tébbnyire
olyan human szakemberektdl varjuk, akiket a -féiskolai és egyetemi - képzés nem készitett fel erre a munkara. A fent jelzett tarsadalmi feszlltségek tehat Gijabbakat
szllnek, novelve a mentalhigiénés problémak halmozodasat. A Debreceni Egyetem vezetése felismerte, hogy a hallgatok lelki tamogatasaért tenni kell. Az Egyetemi Tanacs
2001. oktéber 7-i Ulésén az orszagban egyeduilallo Mentalhigiénés Program beinditasardl dontott. Az eddigi tapasztalatok azt mutatjak, hogy sziikség van erre a
programra.

A Debreceni Egyetem megalakulasaval tobb mint 23 000 fiatal és mintegy 5 000 egyetemi dolgoz6 munkahelye jott 1étre. Ez a hatalmas 1étszam tette sziikségessé, hogy - a
kulfoldi példakhoz hasonléan - atfogoé és helyi sajatossagokat figyelembe vevd, komplex mentalhigiénés program és akcidterv kertiljon megvaldsitasra, az orszagban
els6ként. A mentalhigiénés stratégia megalkotasaval a jové értelmisége szamara, nem csak az oktatas, hanem a mindennapi élet problémaiban is tamogatast és segitséget



igyekszik az Egyetem biztositani.

A Mentalhigiénés Program célkitiizése

A Debreceni Egyetem szamara jelentés elérelépést jelentett — a mar meglévé tapasztalatokra tamaszkodva - egy széles tarsadalmi Osszefogassal, interdiszciplinaris
szemléletben fogalmazott, atfogé komplex mentalhigiénés stratégia kidolgozasa. A Nyugat-Europa-i fels6oktatasi intézmények rendelkeznek ilyen stratégiakkal és kiilon
stabot illetve specialis segité intézményeket hoznak létre erre a feladatra - vigyazva arra, hogy az oktatéi és segitéi szerep ne mosodjon egybe.

beépll az egyetem életébe. Sziikségesnek tlinik ez a szervezett és szakmai alapossaggal tervezett illetve kivitelezett preventiv szemléletti szakmai program . Ettél lehet
hosszl tava eredményeket remélni. A stratégia megvalésitasa és tovabbfejlesztése megfelelé titemezés és munkaterv alapjan fokozatos épitkezéssel valosithaté meg.
A Debreceni Egyetem Mentalhigiénés Programja kovetkezé szolgaltatasokat nyujtja a hallgatoknak:

e Az ,Ariadné fonala” mentalhigiénés és drogkonzultacios szolgalat

e Mentalhigiénés kiadvanyok szerkesztése irott és elektronikus formaban

o Kortarssegité képzés szervezése

e Halozatépités a program megvalositasaban részt vevé szervezetekkel

e Kollégiumi mentalhigiénés programok, teahazi beszélgetések szervezése

e Csalados hallgaték szamara gyermekmego6rzés

e 60 6ras a hazassagra, a csaladi életre felkészité6 PAR-TA klub

o Filmklub szervezése

o ,Szalmaszal” hétvégi lelki segély telefonszolgalat

e ,Lelki froccs” mentalhigiénés adas az Egyetem Tér muisorban

e Honlap szerkesztés — www. lelkiero.unideb.hu

o Internetes lelki segités

e 30 o6ras pszichodrama csoport inditasa

e 30 6ras kommunikaciofejleszté tréning csoport beinditasa

e 20 o6ras tanulasi technikai tréning

e Mentalhigiénés Napok szervezése (MEN) (2002. oktéber 7- 11.)

e Egyetemi drogmentes nap szervezése

e Drogprevencios, mentalhigiénés szakkdnyvtar

o Plakatsorozat a lelki egészségrél, a drogmentes életrél

Az elsé6 1épések

2002-ben az oktatasi miniszter 29/2002. (V. 17.) szamu rendeletében szabalyozta a fogyatékkal €16 fels6oktatasban tanuld hallgaték esélyegyenldéségének biztositasat. Ez a
feladat teljesen j még az egyetemiink szamara. Nincs példa, nincs tapasztalat ezen a tertileten, mig a Nyugat Eurépaban mar évtizedes hagyomanyai vannak ennek a
tevékenységnek.

Az Egyetemi Tanacs 2002. oktober 10-én fogadta el ,A fogyatékossaggal €16 hallgatok tanulmanyainak folytatasahoz sziikséges esélyegyenldséget biztosito
feltételek”-r6l sz6l6 szabalyzatot. A szabalyzat a rendelet alapjan készult el és a hallgatok szamara a tanulmanyi tevékenységik segitésének modjair6él és az
esélyegyenldség biztositasardl fogalmaz meg alapveté tudnivalokat. A szabalyzat alapjan a karok sajat fogyatékos Uigyi tanacsainak létrehozasa és a helyi eljarasi és
tamogatasi rend kidolgozasa van folyamatban.

Az Egyetem eddig az akadalymentesités tertiletén igyekezett eleget tenni az eléirasoknak. Ennek a feladatnak a megvalésitasaban tovabbra is folyamatosan tenni kell.

A Debreceni Egyetem rektora 2002. november 1-vel a mentalhigiénés program koordinatorat egyetemi fogyatékos iigyi koordinatori feladatokkal bizta meg. Igy a
Mentalhigiénés Program ad keretet a fogyatékkal €16 hallgatok tamogaté programjanak.

A Debreceni Egyetem Mentalhigiénés Programja a Felséoktatasi Tanacsadas Egyestilettel (FETA) kozésen ESELYEGYENLOSEG A FELSOOKTATASBAN cimmel konferenciat
szerveztink elséként az orszagban 2002. november 8-9-én. A konferenciat és a résztvevéket levélben koszontétte Dr. Magyar Balint oktatasi miniszter. Kézel 90 résztvevd,
19 fels6oktatasi intézmény és 10 civil szervezet, 2 minisztérium képviseldje kozdsen kereste az esélyegyenléséggel kapcsolatos miniszteri rendelet megvalositasanak
lehetséges formait és modszereit. Lehetéség nyilt az eddig fogyatékkal éléket tamogatd szolgaltatasok bemutatasara és tapasztalatok megosztasara.



Szenes Marta és Katona Miklés :
A fogyatékossaggal €16 hallgatok esélyegyenloségét megteremto program kezdetei a Szegedi Tudoma‘myegyetemen[z—s-1

A 29/2002. (V. 17) Oktatasi Minisztériumi rendelet mérféldkéve a magyar fels6oktatasnak. Lektizdve az integracié nehézségeit, a piacosodas kényszerét, a kreditrendszer
Ujdonsagabol keletkezd feszultségeket, a rendelet végre potolja a fogyatékossaggal €16 hallgatok felé tobb éves tartozasat. Egyenld esélyt probal teremteni, azoknak a tanulni
vagy6 fiataloknak, akiknek ez idaig emberfeletti képességrodl kellett tantibizonysagot adniuk akkor, ha a felséoktatasban szerettek volna tanulni. A rendelet segitségével
talan csokkeni fog az a frusztralé dilemma a fogyatékossaggal €l6 fiatalokban, hogy vajon hozza kezdjenek-e egy felséfokti képzéshez, vajon képesek lesznek-e
végigcsinalni?

A Szegedi Tudomanyegyetem tizenegy karan tobb mint huszonétezer hallgaté tanul, koéztik fogyatékkal él6k is. A rendelet megjelenése elétt a feléjik iranyuld
segitségnyujtas ad hoc jellegti volt, a szerény tobblet tamogatas elosztasaban a tanulmanyi osztalyok és a gazdasagi hivatal vett részt, az akadalymentesités megteremtése a
tobb szaz épulet kozull csak néhanyban valésult meg. A hallgatétarsak felelésségtudatan mulott, hogy fogyatékossaggal él6 tarsaik eljutnak-e egy orara, lesz-e jegyzet a
kovetkezd vizsgara?

Szegeden a Diakcentrum Universitas Alapitvany vallalta fel azt, hogy ez a segit6 munka humanusabb, empatikusabb és szakmaibb kértulmények kozott valosuljon meg. A
szervezet 1992-ben alakult azzal a szandékkal, hogy a hallgatéknak lehetésége legyen tudatosan foglakozni mentalis egészségtikkel. A Diakcentrum célja, hogy a szegedi
egyetem hallgatéi szamara hianypoétlé mentalhigiénés és készségfejlesztési szolgaltatasokat nyujtsunk, amelynek eredményeként, hatékony életvezetésre képes, problémait

Az alapitvany munkatarsait a szakemberek csoportja mellett, felkészult — képzett - kortarssegité hallgatok alkotjak, akik megbizhatoan képesek érzékelni a hallgato6i
térben megjelend igényeket, sztikségleteket, illetve hatasokat.

Jelenleg pszicholégiai tanacsadassal, az egyetemi képzésbél hianyzo felkészité programok, tréningek: tanulasmoddszertani, Onismereti, kommunikacios,
szexualgimnasztika, karriertervezési tréningek inditasaval, foglalkozunk. Tréningek részcélja, hogy az egyetemistak kapcsolatot teremthessenek egymassal. Ezt az
elvet szem el6tt tartva kezdett el szervezetlink kulturalis programokat szervezni. Szintén a tamogaté kapcsolatok kialakitasara és a kreativ onkifejezésre adnak lehetéséget
képzémuvészeti, foto- és szinjatszé koreink. Eddigi mukdodéstink keretében minden 6tédik egyetemi polgar igénybe veszi szolgdltatdsainkat.

Az Universitas munkatarsai - a rendelet megjelenése kapcsan is - a FETA munkajanak keretében rendszeresen vesznek részt olyan szakmai programokon, mely a
felséoktatasi tanacsadas specialis kérdéseivel foglalkozik. Jelentés volt az a 2002 juniusaban tartott rendezvény, ahol az angliai fels6oktatasi tanacsadok a fogyatékkal
élékkel kapcsolatos munkaprogramjukrol és tapasztalataikrol szamoltak be, s kolcsénds konzultaciora adédott lehetéség a magyar tanacsadé szakemberekkel. Ezt
kovetéen - szakmai el6képzettségiinkre, tanacsadasi gyakorlatunkra épitve, és felmérve humankapacitasunkat - tettiik meg ajanlatunkat az egyetem vezetése felé,
amiben a kovetkezéket fogalmaztuk meg: ,A Didkcentrum Universitas vdllalja a rendelet mentdlhigiénés paragrafusainak részletes kidolgozasat és megvaldsitdsdt, a
fogyatékossdggal élé hallgatékkal valé kapcsolattartast, az érintett hallgaték beilleszkedését és tanulmdanyaiknak segitését, valamint adekuvdt szolgdltatasok nyujtdasdat”.

Felajanlasunk pozitiv megerdsitést kapott, mind Mészaros Rezsé rektor ur, mind a hallgatéi tigyekért felelds rektorhelyettes Seres Laszlo részérol.

A egyluttes munka elsé lépésben Visy Csaba oktatasi rektorhelyettes terjesztette az Egyetemi Tanacs elé azokat a moddositasokat, amelyek az egyetemi oktatasi és
vizsgaszabalyzatot érintette. Ennek értelmében a hallgatok fogyatékossaguk mértékétdl és milyenségétdl fliggden részeslilhetnek oktatasi és vizsgazasi kedvezményekben,
ezzel Osszefliggésben utasitottak a karokat, hogy részletesen dolgozzak ki az ehhez kapcsolédé szabalyzatokat. A kévetkezd egyetemi tanacsacson pedig elfogadasra kertlt a
fogyatékossaggal élék szamara esélyegyenldéséget teremtd teljes szabalyzat tervezet.

A rendelet el6 irja azt is, hogy egyetemi koordinatort kell kinevezni a fogyatékossaggal éléhallgatok tigyeinek szervezésére. Ezzel a feladattal Dr. Szenes Martat biztak meg,
aki SZTE BTK Pszichologia Tanszék adjunktusa és tiz éve a szakmai vezetdje a Didkcentrum Universitasnak, igy felkészult a nagy kihivast jelent6 feladat ellatasara. A
fogyatékossaggal él6 hallgatoknak nyujtandé szolgaltatasi rendszer koncepcidjanak kidolgozasara és megvalositasanak feltigyeletével a Rektor didktanacsadé irodankat
bizta meg. Terveinkben kovetkezék szerepelnek:

= igényfelmérés és a szolgaltatasok hatékonysaganak meérése és értékelése

= specialis jegyzet- és konyvtar 1étrehozasa

=specialis informatikai jartassagok és elérhetéségek biztositasa,

= életvezetéssel (parkapcsolat, csalad, szocialis kérnyezet, kommunikaci6, karrier) kapcsolatos tréning szervezése

= pszicholégiai tanacsadas

= felvételi tanacsadas és segités

= kulturalis és sport programok szervezése.

Nagy hangsulyt szeretnénk fektetni az oktatdk, egyetemi dolgozok és a hallgatok tarsadalmi felelésségvallalasanak érzékenyitésére. Emellett fontosnak tartjuk azt is,
hogy Szeged Varos fogyatékossaggal él6k érdekképviseletével foglakozo civil szervezetével tamogato kapcsolatot alakitsunk ki.

Munkank az elsé ilyen probalkozas a Szegedi Tudomanyegyetem életében ezért eredményeinkrél, nehézségeinkrél folyamatosan szeretnénk tajékoztatni az érintett
hallgatokat, az egyetem vezetését, és az tigyh6z kapcsolodoé allami-és és civilszervezeteket.



Lim Hyun Jin
A fogyatékos hallgaték beilleszkedésének kérdései a fels6oktatasi intézményben!26]

Az egyetemen/féiskolan a fogyatékos tarsak tanulas esélyt biztosité torekvésnek nincs hossza multja a magyar felsoktatasi intézményben. Ezért is 6rvendezésre méltéan
érzékelhet6 az a torekvés, hogy helyzetik jobb legyen. Az altalam végzett vizsgalat két célt tzott ki:

- a fogyatékossaggal él6 tarsak egyetemi/féiskolai életének megrajzolasa, korvonalazasa és ezzel egytUitt: a segitségre szoruld tertiletek feltérképezése.
Fontos 1épés feltarni, hogy a jelenlegi fogyatékos hallgatok milyen koértlmények kozott tanulnak az intézményben, s miben latnak hianyossagokat. Ennek a pontos
feltérképezése alapjan kovetden lépéseket tehetnek a szakemberek a fogyatékossaggal €16 hallgaté érdekében.

tanulmanyokkal, hanem az élet minden tertiletben a jolétlinket befolyasolé tényezékkel, nehézséggel szemben valé sikeres megktizdés vizsgaltam. (Olah Attila ,A szorongas
lektizdési mod preferencia” kérdéiv nyolc skalaja 6tfoka gyakorisag skalan regisztralja, hogy a fenyeget6 helyzetekben a vizsgalati személyek melyik megoldas modot, milyen
gyakorisaggal valasztjak).

A jelenlegi keretben nincs moéd arra, hogy a vizsgalat teljes eredményeit ismertessem, ezért aktualisan a minket érint6 eredményeket mutatom be. A vizsgalatban két

csoport szerepel, az egyik csoportban ép hallgatok, és a masik csoport pedig a fogyatékos hallgatok. A fogyatékossaggal élok kozott van latassérult, hallassérilt és
mozgassérult hallgato.

Vizsgalati Né Férfi Osszesen
minta

Ep hallgaté 10 10 20
Latassérult 13 10 23
Hallassérult 10 8 18
Mozgassérult 5 2 7
Osszesen 38 30 68 (100%)

(55,9%)  (44,1%)

atlag Szoéras
Ep hallgaté 35.60 15.58
Fogyatékos 34.04 18.74

hallgaté

Arra a kérdésre, hogy a hallgatok mennyire érzik magukat egészségesnek vagy nem egészségesnek az ép és a fogyatékos hallgatok kozott a rangszamokon végzett
kétmintas t-préoba szerint nincs szignifikans ktilonbség. Fontos itt hangsulyozni, hogy a fogyatékossag nem betegség, hanem egy allapot, ezt mutatja a vizsgalati eredmény
is. A fogyatékossaggal €16 hallgatok annyira egészségesnek, illetve kevésbé egészségesnek érzik magukat, mint ép tarsai.

A hallgaté miért pont azt a szak kivalasztja, ebben a kérdésben az ép és a fogyatékos hallgatd kozott c>-proba alapjan a valasz gyakorisag eloszlasa szignifikans ktilonbséget
mutat. Az ép hallgatéknal két donté ok az érdeklédés a téma irant és a kornyezeti hatas, a fogyatékos hallgatoknal pedig tobb tényez6 jatszik szerepet, a
szakkivalasztast illetéen. (Ezen statisztikai eredmény érvényessége azonban kis elemszam miatt kétséges lehet.)

Téma Koérnyezet Olyan tertlet, Segité Kés6bbi munka- Egyéb
érdekel hatasara ahol szandék valasztasra
fogyatékossag tekintve
nem kizaré ok
Ep hallgaté  73.3% 13.3% 0 0 0 13.3%
Fogyatékos 35.4% 8.3% 14.3% 18.8% 14.6% 8.8%
hallgato
Osszesen 44.4% 9.5% 11.1% 14.3% 11.1% 9.5%
Emberi Sikeres egyéb Osszesen
kapcsolat teljesitmény
Ep hallgaté 1 (12.5%) 6 (75.0%) 1 (12.5%) 8 (100%)
Fogyatékos 27 (65.9%) 11 (26.8%) 3 (7.3%) 41 (100%)
hallgato
Osszesen 28 (57.1%) 17 (34.7%) 4 (8.2%) 49 (100%)

A c>-proba szerint a fels6oktatasi intézmény életben torténé pozitiv élményt illetéen az ép és a fogyatékos hallgatok valaszok gyakori elosztasa kozott szignifikans



ktilonbség (P < 0.05) van. Az ép hallgatok elsésorban a sikeres teljesitményt nevezték legkellemesebb élménynek, utana az emberi kapcsolatot. Ezzel szemben a
fogyatékos hallgatoknal ez a sorrend forditott, naluk az emberi kapcsolat foglal elsé helyet, ezt koveti a sikeres teljesitmény. (Az elemszam kicsinysége miatt a statisztikai
érvényesség kétséges lehet).

Atlag Széras
Ep hallgaté 42.42 17.79
Fogyatékos 30.67 16.79

hallgato
Kornyezettel valdé viszonyrol szolé kérdésben otfokti valasztasi lehetdsége volt a vizsgalati személyeknek, attél figgéen, hogy hogyan itélték meg a tanarokkal valé

kapcsolatot (kittiné-1, j6-2, kozepes-3, nem tul j6-4, elviselhetetlen-5). Rangszamokon végzett kétmintas t-préba alapjan szignifikans ktilénbség (P < 0.05) van a két csoport
valaszeloszlasa kozott. A fogyatékos hallgatok, szemben az ép hallgatoval, a tanarokkal valo kapcsolatot pozitivabbnak latjak. A tarsakkal valé kapcsolatban az ép és a
fogyatékos hallgaté kozétt nincs szignifikans kiilénbség. Ugy tlinik, hogy a fogyatékossaggal é16 hallgaték a kornyezettel valé kapcsolatot fontos tényezének tartjak. A
hallgato sikeres beilleszkedése nemcsak sajat szorgalman mulik, hanem a kérnyezettel valo egytuttmiikodésen is.

Atlag Szoras
Ep hallgat6 26.90 15.93
Fogyatékos hallgaté 37.67 15.54

A hallgaté mennyire érzi tajékozottnak magat az egyetemi életrél és a képzésrél. Otfoktn skalan kellett valasztani (szinte teljes kértien-1, sok részletre kiterjedéen-2, nagyobb
vonalakban-3, keveset tudok-4, szinte semmit nem tudok-5). Rangszamokon végzett kétmintas t-proba kimutatja, hogy két csoport kozott szignifikans ktlénbség (P < 0.05) van. A
fogyatékos hallgatok Gagy érzik, hogy kevés informacidéval rendelkezik az oktatasi rendszerrél, nem eléggé tajékozott az intézményben torténekrél, mint az ép tarsai.

Atlag
Ep hallgaté Fogyatékos
hallgato

Idébeosztas 41.40 31.63
probléma*

Szakirodalomhoz 20.50 40.33
hozzaférése**

Kozlekedés 26.98 37.64
probléma*

Az egyetemi/f6éiskolai életben a hallgatd talalkozik nehézséggel, problémaval a tanulmany évei soran. A problémat gyakorisag szerint kellett jelolni, hogy milyen
gyakran talalja magat a hallgaté ezekkel a nehézségekkel (nem-1, néha-2, gyakran-3, mindig-4). A rangszamokon végzett kétmintas t-proba kimutatja, hogy az idébeosztas
problémaknal az ép hallgaté atlaga szignifikansan (P < 0.05) magasabb, mint a fogyatékossaggal él6 hallgatoké. Az idébeosztas szervezése gyakoribb probléma az ép
hallgatok esetében. A fogyatékos hallgatoknal a szakirodalomhoz hozzaférés (P < 0.01) és a kozlekedés probléma (P < 0.05) szignifikdnsan magasabb atlagot

eredményezett.

Epek atlaga  Fogyatékosok atlaga

Probléma cgntrikus* 29.70 32.70
Tamaszkeresés+ 18.70 21.06
Feszultség kontroll+ 41.90 44.30
Figyelem elterelés 32.45 31.89
Emocié kontroll 25.95 25.49
Emoci6 kitrités 14.10 15.36
Onblintetés 10.45 9.851
Belenyugvas 11.55 10.96

A szorongas-lekiizdési moéd preferencia kérddivben nyolc megkuzdés stratégia szerepel. Az ép és a fogyatékos hallgatok kozott kétmintas t-proba alapjan probléma
centrikus reagalas médban a fogyatékos hallgatok szignifikansan (P < 0.05) magasabb atlagot ért el. Azaz a fogyatékossaggal €16 hallgaté gyakrabban reagil a probléma
centrikus médon a fenyegeté helyzetben, mint az ép tarsai. A tamaszkeresés és a fesziiltség kontrollban tendenciaszeru kiilonbséget (P < 0.10) talaltam, szintén a
fogyatékos hallgatoknal gyakoribb ezek a megklizdés stratégiak. Mind harom megkiizdés moédban, amit a fogyatékossaggal €l6k gyakrabban valasztanak, a kérnyezet
megvaltoztatasan van hangsily. A személy annak érdekében, hogy a stressz keltett feszultséget leklizdje, a helyzetre koncentral. Felméri a helyzetet és a sajat
eréforrasait, ennek megfeleléen probalja sajat erével megkiizdeni, vagy segitséget kér olyan személytdl, aki konkrét 1épést tesz az tigy érdekében. Azonban a sajat képessége
vagy masik segitsége sem oldja meg az aktualis problémat, akkor a személy a sajat személyiség stabilitasanak megérzésére figyel, de nem adja fel a helyzetmodositas



lehetéségét. Ezek a megklizdés-stratégiak kidolgozottabb viselkedést foglalnak magukban. Azt feltételezhetjiik, hogy a fogyatékossaggal él6 hallgatok jobban
kialakitottak az életiik soran eredményesebb megkiizdés stratégiat, mint az ép tarsai.

Figyelemre mélto, hogy a fogyatékos hallgaték altal nehézségnek nevezett tényezdk gyakori esetben nem a személy eréfeszitésével javithato, megoldhaté problémak, inkabb
a szocidlis kornyezet hianyos segitségnyujtasanak az eredménye. A hallgaté sajat érdeke, hogy sikeresen elvégezhesse a felséoktatasi intézményt, azonban ennek
eredményessége nem egy f6s feladat. Manapsag a specialis igénnyel rendelkez6 fogyatékos hallgaté figyelembe vétele, segitségnyudjtas szandék érzékelheté a kornyezet
részérél. A kornyezetnek ez a hozzaallasa fontos indulé pont, és tovabbi kodlcsonods egyltittmtikdédés eredményezeti azt, hogy minél tébb fogyatékos fiatal kibontakoztathassa
sajat képességét.

Andras Péter:
LEGYEDUL NEM MEGY”[27]

Nagy tisztelettel k6széntém Onéket.

ElSszor is szeretnék bemutatkoznit28!
Nevem: Andras Péter, IV. évfolyamos hallgaté vagyok a Gabor Dénes Féiskolan, ahol informatikai mérnoknek készulok.
Most mar minden reményem megvan arra,— mivel utolsé éves vagyok a féiskolan - , hogy 2002-ben befejezzem tanulmanyaimat és megkaphassam a varva-vart diplomam.

Azon az Gton, melyen idaig jutottam nagyon sok akadalyt kellett sziilleimmel egyiitt lekiizdeniink, ami nem volt kénny.

Ezen a foton léthatc‘)lzgl, hogy nyugodt, kiegyensulyozott kisbaba voltam. Sajnos 8 hénapos koromban virusos influenza kévetkeztében hallassérultté valtam.

Sztleim nagyon elkeseredtek, hogy az egészségesen sziletett gyermektik maradandé hallaskarosodast szenvedett, de igyekeztek ezzel a helyzettel egytitt élni.

Bolcsédébe vittek, hallo kozdsségbe, ahol lathatéan jol éreztem magamm.

Edesanyam nagyon sokat foglalkozott velem, hetente 3 alkalommal vitt beszédtanulasra. Otthon is nagyon sokat gyakoroltunk, amit akkor nagyon nem szerettem.
Altaldnos iskolai tanulmdnyaimat a siketek iskoldjaban kezdtem. Ma is szivesen emlékszem vissza Kisiskolas kori osztalyféndkémre, Gabi nénire, és a napkézis tanitémra,
Gyorgyi nénire, akikhez nagyon koétédtem, amelyet a foto is jol szemlélteti3 1],

Nagyon szerettem az osztalytarsaimat. Szlleim is szerették, ha koéruldttik vagyunk, ezért sokszor vendégul lattak az egész osztalyt, akik szivesen jottek a ,gyerek

zsﬁrra”gﬁl

Gyermekéveim Yidéman teltek, harmonikus csaladban, szeretetben néttem fel. Sziileim mindenhovd magukkal vittek, kulfoldre, sportolni, nyaralni, tarazni, kirandulni. Bar
hol voltunk is, Ok mindig szeretettel és nagy turelemmel foglalkoztak velem.

Sztleimmel megcsodaljuk a grillstitét, amelyen barany sultl33!
Apukammal az Gszas befejeztc’évelLSil

Anyukammal a tengerpartonlﬁ—al

Svédorszag felé hajozunk a tengerenL%-1

A csaladi mini-golfverseny gyéztese[ﬂl

Ezek az eguyiittlétek, élmények a jévém szempontjabol meghatdrozéak voltak, és egy-egy elkeseredett pillanatomban mindig atsegitettek a holtponton. Bizony kiskamaszként
elég stirin kovették egymast ezek a pillanatok.

Jo6 tanul6 voltam, mar elég szépen is beszéltem, amikor atkertiltem a nagyothalldkhoz. Ott is elég hamar beilleszkedtem az Uj osztalykozosségbe, ahol a 6. osztalyt kezdtem.



Rovid idén beliill megkedveltem az osztalytarsaimat, és a tanaraimat. Tobbszor is volt az osztaly nalunk, kdzosen f6z6tt bogracsos ebéden, melyet kellemes kozos jatékkal
eltoltott délutan kovetett.

Ezen a fotén is egy jaték szabalyat ismertetem!38l.

Anyukam - a napi kotelezettségeim elvégzését kovetéen — mindig talalt ki valami érdekes szabadidés programot, csak hogy mellette legyek, ez alkalom volt a beszélgetésre.
Beavatott a f6zés vilégébaﬂ,

megtanitott vasalni, kiilonb6z6 kerti és haztartasi munkakat végezni. Az igazi {6 cél mindig az volt, hogy észrevétlentil is gyarapitsa a szokincsemet.

Nagyon imadom! Nem csak Anya, igazi barat is, akire mindig szamithatok!40]

A 8. osztaly befejezése utan tanulmanyaimat a Neumann Jdanos Szdmitdstechnikai Szakkézépiskolaban folytattam. Ezek szdmomra nagyon nehéz évek voltak. Sajnos az
osztalyfénokoén nem volt felkészitve a hallassérultekkel valé banasmodra. Tobb targyat is tanitott, tobbek kozott matematikat, amit meg kellett volna érteni. Halkan is
beszélt, és sajnos Ugy magyarazott, hogy nekem hatat forditott, igy még szajrol sem tudtam olvasni. Fizikailag, szellemileg elfaradtam.

Ekkor débbentem ra igazan, hogy milyen nagy hatrannyal indulok a hallé tarsaimmal szembe. Nem tudtam a hallokozosségbe beilleszkedni, a vidam, jékedv( gyerekbdél
szomoru, visszahtiz6do, gatlasos kamassza valtam.

Ebben az idészakban nagy sztikségem volt segitségre, éjszakakba nyulé beszélgetéseket folytattam a szileimmel. Batoritottak, segitettek abban, hogy elfogadjam 6nmagam,
arra biztattak, hogy tanuljak, mert megfelel6 tudassal biztosan megallom a helyem az életben.

Szileim nyiltsaga és szeretete segitett atbillenni a holtponton. Megtanitottak az 6nall6 tanulasra, sokat magyaraztak, ismertették az altalam nem ismert szavak jelentését,
megtanitottak a Lexikonok hasznalatara.

Edesanyammal sok éjszakat végig tanultam. A kitarté és kévetkezetes munka eredményeként sikeresen érettségiztem.

Erettségi utan felvételt nyertem a Gabor Dénes Féiskola nappali tagozatara. Jelenleg, mint ahogy mar bemutatkozasomkor elmondtam, IV. évfolyamos hallgaté vagyok.

Nem mondhatom, hogy kénnyi féiskolai hallgatéonak lenni, sajnos nekiink mindenért duplan meg kell dolgozni. En is felveszem az eléadasok anyagat hangkazettara,
amit Anyukam meghallgat és leir, mert csak igy tudom a konyvben leirtakat az eléadason elhangzottakkal kiegésziteni.

Sajnos a fogyatékkal élékre nincs kell§ figyelem. Nincsenek felkészitve az oktaté tanarok a feladatra, ezért nem is tudjak a helyzetet kezelni. Ha a hallassértilt, latassérult,
mozgassérult hallgaté mogott nincs egy biztos csaladi hattér, vagy a tanulast énzetlentl segité barat, vagy tars, akkor a sikert a kudarc valtja fel, és az elkeseredés hangjan
elhangzik az a mondat, hogy ,EGYEDUL NEM MEGY”

Azért, hogy az ,egyedtil-1ét” ne legyen akadaly a tovabbtanulasnal, kezdeményezésemre megalakitottuk az
»Ertelmiségi Hallassériiltek Egyesiilet”-ét.

Az egyestiletben csaladias 1égkort, és barati kézosséget szeretnénk kialakitani egymas segitése érdekében. Ehhez segitséget nyUjtanak neklink az 6nkéntes tevékenységet
vallald, hall6 jogasz, pedagogus, mentalhigiénés szakemberek, akik problémainkra megtalaljak a lehet6 legjobb megoldast.

En bizom benne, hogy a tarsadalmi egyestiletek mellett egyre tobb segitséget fogunk kapni allami szinten is tanulmanyaink folytatasahoz, és eljéon az-az idé, amikor mi is —a
ktizdelmek aran megszerzett egyetemi - féiskolai végzettséggel - egyenrangu félként kaphatunk munkat, és boldog, kiegyensulyozott emberként élhetjiik életiinket.

Kovacs Livia:

Személyes tapasztalatok a fels6oktatasban tanuld latassériilt hallgatok néhany, a tanulmanyokat érinté problémajal4ll

Kovacs Livia vagyok, az ELTE BTK pszichologia szakanak utols6é éves vak hallgatéja. Szeretném roviden leirni az egyetemi évek alatt szerzett személyes tapasztalataim
alapjan a fels6oktatasban tanul6 latassértilt hallgatok néhany, a tanulmanyokat érinté problémajat, és az ezek megoldasi lehetdségeivel kapcsolatos gondolataimat.

A latasséruilt hallgatok szamara a legnagyobb nehézséget a szakirodalmi anyagokhoz valo hozzaférés, a konyvtarazas, az irasbeli vizsgaztatas, valamint az
adminisztracios iligyek (beiratkozas, targyfelvétel stb.) és az egyetemi élettel kapcsolatos fontos informaciékhoz valdé hozzajutas jelenti. Az eléadasok anyaganak
rogzitése diktafon vagy notebook segitségével megoldhatd. A szamitégéphez csatlakoztathatd beszédszintetizator, vagy a hangkartyan keresztil miikodoé beszélé programok
jovoltabol az elektronikus formaban tarolt jegyzetek, konyvek szamunkra is olvashatéva valtak. Szintén a beszélé programoknak koszonhetéen a szovegszerkesztés, és ezzel
egyutt a hazi dolgozatok megirasa sem okoz mar nehézséget.

A szamitégép nyujtotta lehetéségeknél maradva, itt szeretném megemliteni azt a javaslatomat, amely révén a szakirodalomhoz valé nehéz hozzaférés problémaja legaldbb
kilencven szdzalékban megoldédna. Ugyanis a kényvkiadok tobbsége ma mar rendelkezik kdnyveik elektronikus valtozataval, am ezeket ki1l6nb6z6 okok miatt nem szivesen



adjak ki a keztiikbél. Kivétel azért van, ilyen példaul az Osiris és az Eurdpa kiad6. Az idealis azonban az lenne, ha az egyetemek kotnének szerzédést a kiadokkal, amely
szerzédésben lefektetnék, hogy a kiaddok altal rendelkezésre bocsatott elektronikus anyagokat kizarélag vak hallgatok vehetik igénybe, valamint ezen anyagokat a vak
hallgatok nem terjesztik stb., és a szerzédést a fogyatékos tanulédk is alairnak. Ezen a moédon hivatalos mederbe terelédne az tigy, és igy talan a kiadok aggodalmai is
eloszlananak.

A kulonbozé szakokon tanulé vak hallgatok szakirodalmi igényeit aztan a fogyatékostigyi koordinator mérné fel, és 6 tartana a kapcsolatot a konyvkiadokkal, és tigyelne a
szerz6dés feltételeinek betartasara. Sajnos, tajékozatlansagom miatt nem tudom, hogy az idevonatkoz6 jogszabalyok meghatarozzak-e pontosan a fogyatékosugyi
koordinator feladatkorét, de talan a fent emlitett, a vak hallgatokat érinté problémak megoldasaban is 6 nyujthatna segitséget. Amennyiben sztikségesnek bizonyulna, a
koordinator munkajat segithetné egy polgari szolgalatos katona is, hiszen az ¢ alkalmazasa nem jelentene plusz koltséget az egyetemek szamara.

A fogyatékos hallgatokat érinté jogszabalyok gyakorlati kivitelezése, megvaldsitasa valoban nagyon nehéz. Talan fontos 1épés lenne ezen a tertileten az, ha a koordinator —
barmely fogyatékkal él6 hallgaté esetében- eljuttatna egy irasbeli tijékoztatot a leend6é oktatokhoz a hallgatd jogair6l és természetesen kotelezettségeirdl is. Ezen
kivil fontosnak tartom, hogy a hallgaté keresse fel tanarait és beszéljenek egymassal a problémakrol és megoldasi modokrol. Véleményem szerint ez a személyes talalkozas
és az a bizonyos tajékoztatdé nagymértékben oldana a tanarokban meglévd, az Uj és idegen helyzettel szembeni szorongast, idegenkedést. A fogyatékos hallgatokat szintén
tajékoztatni kellene sajat jogaikrol és kotelezettségeikrol tanulmanyi idejuk kezdetén. Taldn a hallgaték egyetemi életre valdé pszicholégiai felkészitése sem lenne
hiabavalé, hiszen vannak, akik nem mozognak otthonosan a laté emberek kozott, alacsony 6nbizalommal és 6nbecstiléssel rendelkeznek. De akadnak olyanok is, akik
"elényt kovacsolnak" helyzetiikbél, és kihuzzak magukat olyan feladatok alél is, amiket el tudnanak végezni. Mindannyiunk részérél fontosnak kellene érezni azt, hogy
teljes értékt diplomat kapjunk a kezlinkbe. De talan ezt a felkészitést mar korabban el kellene kezdeni, még azt megel6zéen, hogy bekertl a didk az integralt oktatasi
rendszerbe.

Koszonetet szeretnék mondani a Konferencia szervezéinek és résztvevdinek, mert az biztos, hogy a segiték részérél a legelsé lépés ezen az uton az, ha jo szandékkal
fordulnak a fogyatékos hallgaték problémai felé. Ez a jo szandék pedig érezheté volt a konferencian.

Ittzés Adam:

Tapasztalataim és javaslataim a fels6oktatasi esélyegyenléségrol42]

Ittzés Adam 5. éves egyetemi hallgaté vagyok. Kerekesszékesként jarok az ELTE BTK Nappali Tagozatan térténelem szakra. Egyetemi éveim alatt sok tapasztalatot
gyljtéttem arr6l, hogy mi az, ami neheziti egy fogyatékos hallgatok életét az egyetemen. Az alabbiakban tapasztalataimra tamaszkodva szeretnék a debreceni konferencia
résztvevéi és az illetékesek figyelmébe ajanlani néhany olyan tertiletet a fogyatékosok felséoktatasaval kapcsolatban, ahol mihamarabbi és atgondolt cselekvésre van

szlikség.

Tudom, hogy az elmult években tébb elérelépés is tértént a fogyatékos-iigy tertiletén a felséoktatasban. Igy példaul a koordinatori rendszer kialakitdsa vagy az idei, ij OM
rendelet. Ezek a 1épések o6rvendetesek, am nem elegendéek, és sajnos nem is mindig a legmegfelelébbek. Gondolok itt példaul a sok helyen rosszul, sét egyes helyeken
egyaltalan nem mutikodé koordinatori rendszerre. Fontosnak tartom megjegyezni, hogy egyetemi éveim alatt az emberek hozzaallasa néhany eset kivételével mindig pozitiv
volt hozzam, és a fogyatékosok problémaihoz. (Noha tudom, hogy sok sorstarsamnak ezzel kapcsolatban is épp ellenkezé tapasztalatai vannak.) Mas kérdés, hogy a pozitiv
hozzaallas sokszor nem elég ahhoz, hogy az egyes tertileteken a fogyatékosok szamara igazan megfelel6 megoldas szulessen. Ehhez nem mindig van meg a megfeleld
szakértelem, és sajnos legtobbszor a mi véleményiinket sem kérdezik meg. Pedig az érintettek véleménye, tapasztalatai rendkivil fontosak, elengedhetetlenek lennének
ahhoz, hogy az esélyegyenléség a leheté legteljesebb formaban, és a szamunkra legpraktikusabb megoldasokkal valésuljon meg.

Az alabbiakban tehat néhany olyan problémat fogok folvillantani, ahol még nem sztletett megoldas, vagy nem megfelel6 megoldas sztletett.
1. A tanulmanyi és vizsgarendszer

Ezen a tertileten a legnagyobb hianyossag, hogy nincsenek lefektetve a fogyatékosokra vonatkozé szabalyok, és minden esetben csak a tanarok, tanszékek tanulmanyi
osztalyok jo indulatara hagyatkozhat a fogyatékos hallgat6. Remélhetéleg az Uj rendelet nyoman minden intézményben mihamarabb megsziletnek majd az idevonatkozo
TVSZ-modositasok, amelyek tartalmazni fogjak, hogy milyen esetben milyen segitségre, modositott kovetelményekre, stb. jogosult egy fogyatékos hallgaté.

2. Akadalymentesités

Tapasztalataim szerint folyamatosan zajlik Budapesten a felgjitas alatt allo éptiletek akadalymentesitése. Ez 6rvendetes dolog. Nagyon nagy probléma viszont, hogy sok
esetben ez az akadilymentesités nem megfelelé. Altaldban a mozgaskorlatozottak csak bonyolult médon képesek bejutni az épiiletekbe. Sok helyen egyediil
hasznalhatatlan lépcsélifteket szerelnek f6l. Ehhez rendszerint a portastél kell kulcsot és segitséget kérni, és az ember — a gyakran hosszi varakozas mellett — nemegyszer a
személyzet rosszallé megjegyzéseit és kénytelen elviselni. Nem lehet cél, hogy a sértilt emberek allandéan masokra legyenek szorulva. Ezért az akadalymentesitést minden
esetben ugy kell megoldani, hogy a sériilt ember segédeszk6z hasznalataval minél 6nallébb lehessen. Ezért fontos lenne, hogy az eddig rosszul akadalymentesitett
éptleteket miel6bb érintettek és akadalymentesitési szakért6k megkérdezése utan ujra atalakitsak. Sajnos a meglévd és elismerésre mélté j6 szandék nem mentség az



elkovetett hibakra, csak 1ugy, mint a pénz hianya sem. A tOrvények betartasahoz nem elegendé az akadalymentesség latszatat kialakitani, hanem valédi
akadalymentességre van sziikség. Még fontosabbnak latom azonban, hogy a még akadalymentesités el6tt allo éptiletek esetében kortiltekintébben jarjanak el, és kérjék ki
az érintettek és a specidlis szakemberek (nem elegendd egy altalanos épitész!) véleményét. Ezen a tertleten is, mint minden - Gigyeinket érinté tertileten — alapvetének
latom, hogy ne torténhessen meg az, hogy rélunk dontenek nélkiiliink!

3. Kozlekedés

Egy mozgaskorlatozott altalaban nem tudja igénybe venni a tomegkézlekedést. Ebbdl az koévetkezik, hogy nem veheti igénybe a minden hallgatét megilleté utazasi
kedvezményeket sem. Léteznek szallité szolgalatok, am ezek koltsége joval meghaladja egy atlagos egyetemista és csaladja teherbir6 képességét. Mig egy ép hallgato
Budapesten havi 1400 Ft-bdl barhova eljut, ahova egyetemi tanulmanyai miatt szikséges, és a hazautazas is kedvezményes szamara. addig ez az 0Osszeg egy
szallitoszolgalatokra szoruld kerekesszékes hallgato esetében 50-100 ezer forint k6zott van havonta. Ezt az 6sszeget alapitvanyi vagy mas civil szervezet tamogatasaval tudja
csak egy fogyatékos hallgaté vallalni. Pedig az esélyegyenldség értelmében a fogyatékos hallgatéknak is ugyanolyan (allami!) kedvezményekkel kéne tudniuk utazni, mint ép
tarsaiknak. Ez is egy megoldandé probléma, hogy ezek a bizonytalan (az ember jol értestiltségétdl figgd) civil tamogatasok hogyan valjanak mindenki szamara elérhetd
allami finanszirozasu tamogatassa.

4. Lakhatas

A felséoktatasi kollégiumok nagy része ma nem alkalmas mozgassériiltek fogadasara. En az ELTE Ajtési-Dtuirer Kollégiumaban lakom, amely névleg akadalymentes ugyan,
de valodi onellatasra egyaltalan nem alkalmas. Jollehet én megfelelé kortilmények kozott képes vagyok ellatni magam, az akadalymentesnek nevezett kollégiumban mégis
sok segitségre szorulok. Vidéki hallgaték szamara alapvetd fontossagii, hogy a kollégiumok akadalymentesitése megtérténjen. Nem lehet j6 megoldas ktilon kollégium,
Jintézet” létesitése a fogyatékos hallgaték szamara, vagy a felséoktatasban tanulé fogyatékosok elhelyezése mar meglévé szegregalt intézményekben. (Ez utébbira sajnos
tobb példat tudok.) Az ilyen megoldasok élesen ellenkeznek az esélyegyenléség normaival. A sériilt hallgatoknak ugyanigy joga van ahhoz, hogy ép egyetemista
tarsaival egyiitt lakjon, mint ahogyan joga van egyiitt tanulni veliik. E jog gyakorlasahoz is elengedhetetlen azonban a megfeleld feltételek biztositasa, ezért van sziikség
a kollégiumok akadalymentesitésére.

5. Személyi segités

Sok sérult hallgatonak sziksége van tanulmanyai soran személyi segitségre. Ezt a segitséget altalaban mindenki barati, rokoni alapon oldja meg. Ezen a tertileten is
sziikség van arra, hogy kialakuljon valamilyen ésszert intézményesitett forma, hogy ne csak a baratok j6 indulatan muljon, hogy valaki kap-e segitséget.

Alapvetéen két fajta segitségre lehet egy séruilt hallgatonak szliiksége. 1. Fizikai segitség (61tozkodés, tisztalkodas, kozlekedés, stb.), 2. tanulmanyi segitség (jegyzetelés,
koényvtarazas, felolvasas, gépelés, stb.) Az el6bbihez nem szlikséges, hogy a segité az évfolyamtarsak koziil kertljon ki, bar elképzelhetd ez is. Viszont sziikséges hozza a
megfeleld segitségnyujtas technikainak elsajatitasa, gyakorlat. Mivel az egyes varosokban amugy is ki kell alakitani a tAmogat6 szolgalatokat, ezért praktikusnak tartanam,
ha a felséoktatasi intézmények nem maguk alkalmaznanak erre a célra embereket, hanem ezekre a feladatokra mas segité szolgalatokkal szerzédnének.

A tanulmanyi segitséghez azonban az adott targyban valé szakmai jartassagra van sziikség, ezért itt fontos, hogy a segité a sérult hallgaté évfolyamtarsai koézul
kertiljon ki. Ez esetben neki kellene ehhez megfelelé anyagi juttatast (pl.: emelt 6szténdij, stb.) nyGjtani, hogy ezeket a feladatokat ellassa. Fontosnak tartom, hogy a sértlt
hallgat6 maga valaszthassa ki segitdjét, és az egyetem a kivalasztott személlyel kdssén szerzédést a vallalt feladatok ellatasara.

Osszegzés

Irasom végén két szemléletbeli dolgot szeretnék ismét nyomatékositani, és kérni, hogy ezt minden déntésnél tekintsék alapvetének.

1. Semmilyen kérdésben ne hozzanak dontést az érintettek (széleskorii) megkérdezése nélkiil. Az igy sziletett megoldasok tapasztalataim szerint - minden j6
szandék ellenére — a legtobb esetben rosszul slilnek. el. Mivel tisztaban vagyok vele, hogy a rank vonatkozo térvények betartasa meglehetésen koltség igényes, ezért is

tartom kulénésen fontosnak, hogy mindig a szamunkra leheté legmegfelelébb megoldasok sztilessenek. Nehogy az ablakon kidobott pénznek bizonyuljanak az e célra
forditott 6sszegek, és aztan mindent Gjra kelljen elérél kezdeni.

2. Szamunkra az esélyegyenléség a cél. Mindig ezt kell szem el6tt tartani. Nem pozitiv diszkriminaciéra, kedvezményekre van tehat sztukségunk, csupan olyan
lehet6ségek biztositasara, amely lehetévé teszi, hogy ugyanolyan esélyekkel, lehetéségekkel rendelkezziink a felsboktatas minden tertiletén, mint ép tarsaink. Nem
szabad tehat ugy fel fogni, hogy mi kedvezményeket kértiink, csupan térvényben biztositott egyenld jogainkhoz van sziikségliink egyenld, de legalabbis ahhoz kozelité
esélyekre.

Banyay Krisztina:

Segitségnytjtasi és tanacsadasi lehetéségek cukorbeteg hallgatoknak - esélyegyenléségiink kérdése a felsdoktatasbanl43l



Cukorbeteg hallgatoként szeretném némileg kozelebb hozni, ismertetni ezt a sokak altal nem is betegségnek, hanem csak allapotnak titulalt élethelyzetet abban a
reményben, hogy segitséglil szolgalhatok hasonlé cipében jaré sorstarsaimnak, megkonnyitve ezzel az egyetemi éveket és az egyetemi tevékenységet.

A 29./2002.(V.17.) OM rendelet a fogyatékossaggal €16 hallgatok tanulmanyainak folytatasahoz szikséges esélyegyenldséget biztosito feltételekrél szél. A rendelet 1.§-

énak(S)pontja{ﬁla latas-, hallas-, mozgasszervi, illetve a beszédfogyatékossag kiemelése mellett homalyban hagyja a ""mas fogyatékos" gydjtéfogalmat, s a tovabbiakban
is csak az 6 esélyegyenléségiiket biztosito feltételekrdl rendelkezik. Fontosnak tartom azonban kihangsulyozni ez utébbi kategoria részletesebb vizsgalatat is, amelyet ebben
az esetben megfelelébb lenne az egészségkarosodas szoval helyettesiteni. Vannak ugyanis olyan ktilonb6z6é mértékti karosodassal jard, tobbnyire meg nem gyogyithato, igy
egész életen at viselt betegségek, amelyek szemmel akar nem is lathatéak, mégis masfajta életmodot kovetelnek meg visel6itél. A "massag™ problémaja itt is felveti az
esélyegyenldséget biztosito feltételek és a tanacsadas sziikségességét.

Ezek kozé tartozik a cukorbetegség is.

Sajnos, egyre tobben kell, hogy egyutt éljink ezzel a betegséggel A teljesség kedvéért szeretném o6sszefoglalni néhany sorban a cukorbetegség 1ényegét, ktilonés tekintettel

azokra a tényezékre, amelyektdl a masfajta, egészséges ember életvitelétdl eltérd jellege adodik, mert ezek kapcsan vetédik fel az esélyegyenléség kérdése is. 4]
A részletesebb bioldgiai elemzésnél 1ényegesebbnek tartom a cukorbetegek altal betartando6 két leglényegesebb szabalyt megemliteni:

1) a sziikséges inzulinmennyiség mindig pontos idében torténé beadasat,

2) a megfelel6 mennyiségii és Osszetételi taplalék ugyancsak pontos idében torténé elfogyasztasat, azaz a diéta betartasat.

Az idépont betartasa fontos tényez6, amely nem feltétleniil esik egybe az 6rakozi sziinettel (tapasztalatom szerint az 6rai étkezés megértésre talal).

A specialis diétat illetéen a cukorbetegnek maganak kell gondoskodnia, ha a helyzet Gigy hozza, akar egész napra vonatkozolag. Ma még nem hagyatkozhatunk arra, hogy
barmely biifében megtalaljuk a nekiink megfelel6t, noha egyre tobb diétas termék kerul forgalomba. Az étkezdékben, menzakon az egyes ételek
szénhidratmennyiségének feltiintetése egyszertibbé és valtozatosabba tehetné taplalkozasunkat. A legjobb természetesen specialis diétas menii megvalasztasanak
lehetdsége lenne, de nagy segitséget jelentene mar az is, ha az otthon 6sszeallitott étel tarolasa, esetleges felmelegitése megoldotta valna.

Sajnos az inzulinterapia és a diéta betartasa sem mindig garantalja a problémamentes életet.

Vércukorszintiinket szamos, elére nem lathaté tényezd, példaul az idéjarasvaltozas, stressz, be nem tervezett mozgas és egyebek is befolyasoljak. Az egészséges ember
hasnyalmirigye e tényezéket figyelembe véve megfelel6 mennyiségli hormont termel, de mas a helyzet a kivilrél tortént szabalyozassal. Az inzulin mar adott, és a fentebbi
valtozasok mellett elé6fordul, hogy tul soknak vagy tul kevésnek bizonyul.

Mindkett6é rosszulléttel, eszméletvesztéssel jarhat, ha elmarad a gyors beavatkozas. Ezekben a helyzetekben van leginkabb tarsai segitségére szorulva a cukorbeteg, mert
el6fordulhat, hogy 6nmagan mar nem tud segiteni. Fontos, hogy meg tudjak kulénboéztetni a két allapotot, és ismerjék azok orvoslasat.

Az alacsony vércukor tarsaink altal is észlelhet6 tiinetei:

- a hideg verejték, remegés, izomgoérces, ingerlékenység, esetenként siras. Ilyenkor feltétlentil cukrot vagy cukros italt kell a szervezetbe juttatni.

- Magas vércukornal a zavartsag, tompasag, aluszékonysag és a szaj kiszaradasa a legjellemz6bb tiinetek, esetenként hanyas kiséri. Feltétleniil inzulin beadasara és orvosi
segitség hivasara van sziikség, mert a kiszaradas elkertilése végett altalaban infuzi6 bekdtésére is sziikség van.

Mindkét allapot életveszélyes lehet, gyors beavatkozast kovetel, a segitségadas lehetéségének tudata alapvet6 a biztonsagérzet, a félelem nélkuli tevékenység
szempontjabol. (Egyetemista életkorban mar feltételezheté -a betegség komolysaganak tudataban- annak el nem titkolasa. Vannak azonban olyan helyzetek, amikor
nélkulozntink kell az ismerdésoket. Ilyen esetben célszerti valamilyen irast maganal tartani maganak a hallgaténak arrél, hogy milyen betegségben szenved, s hogyan
kezelhet6 a rosszulléte). Fontosak a kapcsolatok: egytutt kozlekedni, konyvtarba jarni olyan tarsakkal, akik tisztaban vannak allapotunkkal.

Konyvtarhasznalat nélkiil nincs egyetemista élet. Ezen a tertileten mégis szamtalan akadalyba utkoztem.

Nem minden intézmény engedélyezi olyan kis méreti taska bevitelét az olvasdterembe, amely tartalmazna a sziikséges gyogyszereket és taplalékot, s a bilétara
pedig csak tavozas esetén adjak ki a taskat. Néhol a kinos helyzetet teremté hosszas magyarazkodas sem vezet eredményre. Arrél nem is beszélve, hogy a biifék tobbsége
csak a kizardlag ott vasarolt termékek elfogyasztasat engedélyezi még abban az esetben is, ha az ember egy asvanyvizet vesz. Ilyenkor marad a folyosén acsorogva
elfogyasztott ebéd, amennyiben a ruhatar hajlandé a taska ki-, majd 1jboli bevételére. Ebben a problémaban mindenképpen jo lenne valami kedvezé valtozast elérni.

A cukorbetegség kérdésében sokat segithet - természetesen a rendszeres szakorvosi ellendérzés mellett - a tobbéves személyes tapasztalat. Ezért nem tartanam
haszontalannak egyetemi korékén bellil az érintettek - és jo lenne, ha minél to6bb érdeklédé - idénkénti Osszejovetelét, tapasztalatcseréjét, akar egy ebben jartas
orvosszakért6, illetve dietetikus vezetésével. Az orvostudomany nagyon gyorsan fejlédik, jo lenne els6 kézbél értestilni az 1) lehetéségekrél. Az orvos tanacsadasa
kiilonosen hasznos lehetne azoknak a kollégistaknak, akik nem tudnak barmikor sajat kezeléorvosukhoz fordulni. Egyetemi éveik alatt akar allandoé jelleggel is az
illet6 orvos kezelése ala tartozhatnanak.

Végezettil, de nem utolsé sorban, néhany sz6 a tanulmanyi teljesitmény és a cukorbetegség Osszefliggésérdl. Természetes, hogy a rossz teljesitmény hivatkozasi alapja a
betegség dnmagaban nem lehet. A stresszhelyzeteket ugyanugy, mint mas embernek, ezzel a betegséggel egyutt is meg kell tudni tanulni kezelni. Legfeljebb a stresszt
okoz6 helyzet konnyitését tartanam megengedhetének vizsgaknal: esetlegesen az irasbeli vizsga szdbelivel valo felcserélés, illetve forditva — johetne széba.

A cukorbetegséget a palyavalasztasnal meghatarozo tényezdként kell figyelembe venni, hiszen kizarja a nehéz fizikai munka, a varatlan szituacidkat kivalthaté és a



szovédmények kialakulasat - féleg a szem és a vese karosodasat nagyobb eséllyel el6idézé- foglalkozasok valasztasat. Ezzel szemben ajanlottak az értelmiségi palyak,
mint az orvosi, névéri, irodai és tanari munka. Latom jelentéségét annak, hogy a betegség ismertté valjon a tanarképzésben résztvevék szamara, hiszen egyre nagyobb
esélye van annak, hogy a leendé tanarnak cukorbeteg diakja legyen.

Soraimat abban a reményben zarom, hogy sikertilt megmutatnom néhany problémat, melyek cukorbeteg életvitelében specidlisan jelentkeznek, de amelyek kis
odafigyeléssel és joindulattal egyaltalaban nem megoldhatatlan nehézségek, és a konferencia eredményesen felhivja a figyelmét azoknak, aki az ilyen és hasonlé problémak
orvoslasaban segiteni tudnak.

Fodor Agnes:

Hogyan segithetjiik a fogyatékos hallgatok felvételi vizsgakoriilményeit, beilleszkedésiiket, egyetemi tanulmanyaik folytatését?[iél

A fogyatékos hallgatok esélyegyenléségét biztositd feltételek kialakitasaban az egyetem mellett mas segité személyeknek is szerepe van (csalad, évfolyamtarsak, személyi
segiték, diaktanacsadok). Az egyetem altal kotelezéen biztositandé feltételeket a 29/2002 (V.17.) OM rendelet szabalyozza, mely 2002.09.01-tél hatalyba lépett. Ennek
értelmében a fogyatékos 1igyi szakmai koordinator és a specialis sziikségleti hallgatokat tamogato bizottsagkételes segiteni a felséoktatasban tanulé fogyatékos hallgatok
tanulmanyait.

A segité folyamatban résztvevd személyek munkaja az egyetemek altal kotelezéen biztositott feltételeket kiegészitik, mivel ezen tevékenységi kor a személyes kapcsolattartast
és a tamogatast helyezi a kozdés munka kodzéppontjaba. Fontos szempont tehat, hogy a személyi segité és a fogyatékos hallgaté kozvetlen kdrnyezetében tevékenykedd
emberek megfelelé informaciéval rendelkezzenek a fogyatékosok tanulmanyait megkonnyité segitségnyujtasi formakrol és lehetéségekrol.

Az alabbiakban szeretnék néhany olyan fontos problémat, nehézséget felsorolni, melyek a hallgatok tanulmanyai végzésekor jelentkezhetnek és a kerekasztal-beszélgetés
soran koézoésen olyan hatékony megoldasi médokat talalni, melyek megkdnnyithetik a személyi segit6ék munkajat.

Esetleges problémak és nehézségek:
- felvételi vizsga (irasbeli, szobeli) nem megfelelé kortlményei

- az épulet megkozelithetésége, az épuleten beluli kozlekedés és tajékozodas

- az egyéni tanegységek felvétele, feliratkozas

- specialis tananyagok elkészitése (jegyzetelés, felolvasas, szkennelés)

- kényvtar hasznalat

- segédeszkozok beszerzése, meghibasodas esetén gyors szervizelése

- vizsgarend Osszeallitasa

- megfelel6 szakmai gyakorlat kivalasztasa és megkozelithetésége (Utvonal tajékoztatasa)

- egyetemen beluli Gigyintézés (fénymasolas, hivatalos iratok kit6ltése)
Az altalam felsorolt problémak és nehézségek minden fogyatékos embernél mas-mas moédon jelentkezhetnek, a fenti felsorolas 6sszefoglalo jellegli.A hatékony segité munka
és a problémak felszamolasa érdekében egytittmuikédésiikben bizva varom Onéket a kerekasztal beszélgetésen, melynek idépontja 2002.11.08. 14 é6ra 10 perc (4010
Debrecen, Egyetem tér 1.)

Bujdos Eva:
Dyslexias, dysgrafias hallgatok problémai a felséoktatasbanl47]

Dyslexias Gyermekekért Alapitvany figyelme arra iranyul, hogy az évodatol az egyetemig bezarédlag ott Gl minden csoportban, osztalyban 2-3 gyerek akinek gondjai vannak
az olvasassal, irassal, helyesirassal. Az egyetemre, féiskolara bejutott gyerekek - ha nem kezelte 6ket senki szakszertien - akkor az olvasasi nehézségeiket vagy jo verbalis
emlékezettel kompenzaljak, vagy felolvassak nekik az anyagot, esetleg maguk kinlédjak végig a szoveget. Az iras kuilalakjaval nem szoktak térédni, de ebben a szamitégép
is segitséglikre lehet. A helyesirast nem érzékelik, még akkor sem, ha megfeleld volt a reedukacié. Ezért a diktalt szovegben kevesebb hibajuk van, mig a spontan
fogalmazasban joval tobb, mert akkor errdl elvonja a figyelmuiiket az az esemény, amirdl irnak. Azt le kell szégezni, hogy 6sszefliiggé szoévegen, barmennyit is gyakorolnak,
nem javul az olvasas technikaja. Ehhez szészedetet kell olvasni. A konferencia soran meg fogom mutatni, hogyan lehet ilyeneket késziteni, hasznalni, s szakkényvet is
bemutatok.

Masik nagy gondjuk a fels6fokt oktatasban részt vevéknek az idegen nyelv tanulasa. A nyelvtanulasi problémak soran sajnos nem lehet eltekinteni és sz6 nélktil hagyni az
altalanos nyelvoktatas hibait: az életszerti beszédhelyzetek hianyat, a korai iras és helyesirasi gyakorlatok feleslegességét. Ez érvényes a magyar nyelv tanitasara is. Minél



tobbet beszéliink errél, annal nagyobb esély van arra, hogy valami valtozik ezen a téren. Reménykedjiink.

Szeli Emilia:

Eserny6 Alapitva‘my[is—1

Vilagszerte az emberiség 0,5-1%-a él epilepsziaval, Magyarorszagon szamuk 60000-re becsult. Az orvostudomany fejlédésének koészonhetden jelentds résziik tlinetmentessé
tehetd, igy teljes életet élhetnek. De csalad, koérnyezet overprotektivitasa miatt szocializaciés hatranyok, tanult tehetetlenség.

A tarsadalom rendkivil erds el6itélettel rendelkezik az epilepsziaval élékkel szemben, igy jellemz6, hogy betegségliket nem valljak be. Ez a dilemma végighuzédik
iskolavalasztastol egészen a munkavallalasig, illetve a tarsas kapcsolatokig.

Betegséglik miatt iskolai palyafutasukat kudarcok kisérik. Mivel az epilepszia gyermekeknél gyakoribb, am 75 %-uk kindvi a betegséget, kora iskolai éveikben szerezhetnek
hatranyt, ami egész késébbi élettikre kihat. A pedagogusok informaciohianya gatolja az integracio lehetéségét.

Mas eset, amikor valamilyen trauma koévetkeztében addig egészséges ember valik epilepszidssa, s emiatt kényszertll megvaltoztatni életét. Pszichés kovetkezmények is
jelentések ebben az esetben, megktizdési mechanizmusok kozul az elénytelenebbeket valasztjak.

Minden valészintség szerint epilepsziaval él6k megtalalhatok a felséoktatasban is, am megtalalni éket nagyon nehéz. Aki sikeres és ,nem latszik rajta”, nem beszél réla
(eloitéletek miatt)

Az egyik legnagyobb dilemma az, hogy vajon bevalljak-e betegségiiket, vagy az eléitéletektdl tartva tagadjak.

Masik dilemma, lehet-e 6nallo életet vallalni a rohamok mellett?

Mennyire érdemes egészségesnek latszani és ennek megfeleléen élni, vagy inkabb jobb betegnek élni, de védettebben élni.

Szeli Emilia:

ELTE BTKI[42]
Az ELTE BTK Szociologiai és Szocialpolitikai Intézetében az elmult tanévben indult egy szociadlpolitika muihelyszeminarium, melynek témaja a fogyatékkal €16 hallgatok
helyzete a fels6oktatasban, azon beltil is az ELTE-n.

Munkank soran foglalkoztunk a térvényi hattérrel, megprobaltuk kideriteni az érintett hallgatok szamat, megtalalni azokat a felséoktatasban jelenlevd szervezédéseket, ahol
segitséget kaphatnak. Folyamatosan konzultaltunk sajat sérult hallgatéinkkal, elkezdtik felmérni a fizikai kérnyezetet. Az Oktatasi Miniszteri rendelet tervezete is téma volt
a szeminariumon, majd a kész rendelet szintén.

Intézetiinkben a harom szakon (szocioldgia, szocialpolitika, szocialis munka) nappali tagozaton jelenleg — tudtunkkal — 12 fogyatékkal él6 hallgaté tanul, szamuk évrél évre
né. Ez a létszamnovekedés, a veluk valé beszélgetések, a felmerilé problémak és a muhelyszeminarium tapasztalatai arra inditottak az Intézet vezetését, hogy
személyemben intézeti fogyatékostigyi koordinatort neveztek ki.

A munkam kézben felmertlt f6bb problémak:
- az érintettek megtalalasa
- a hallgatokkal és oktatokkal egyarant munkakoérom lényegének elfogadtatasa
- igények és lehet6ségek 6sszehangolasa
- kielégit6 informalas megszervezése
- finanszirozasi problémak.

KAPU-program a FELSOOKTATASBANZU
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[ FETA VIlLkonferenciajan elhangzott el6adas
[2] g, Hivatkozasok — Irodalom (3).

3 yo.

4 yo

[5] g, Hivatkozasok — Irodalom (1).

[6] | 4. Hivatkozasok — Irodalom (2).

[7 | . Hivatkozésok — Irodalom (2).26.p.
[8] |_d. Hivatkozasok — Irodalom *(2) 27.p.
[91 | d. Hivatkozasok — Irodalom (2).

[10] | 4. Hivatkozasok — Irodalom (2) 23.p.
[11] ) g, Hivatkozasok — Irodalom (2) 23.
[12]) 4. Hivatkozasok — Irodalom (2) 24.p.
[13]| 4. Hivatkozasok — Irodalom (6)

[14] | g, Hivatkozasok — Irodalom (4)

[15]| . Hivatkozasok — Irodalom (5)

[7 pera VIlLkonferencijan elhangzott eléadas
[18] 351en kotetben megtaldlhaté

[19] ppTA VILkonferenciajan elhangzott el6adas
[20] iss Istvan eléadésihoz szemléltets folia anyaga
[21] A FETA VIL konferencijan elhangzott eldadas

[22] A Debrecen Egyetem hivta meg el6adas tartasara dr. Nagy Sandort

[23] A FETA VIL konferenciajan elhangzott eldadas

[24] A FETA VIL konferenciajan elhangzott eldadas irdsos anyaga

[25] A FETA VI konferencigjan a kerekasztal - beszél getés keretében elhangzottak irasos osszefoglalasa

[-zﬂEgy azonos cimi szakdolgozat anyagabol készitett kivonat. A A FETA VII. konferencidjan a kerekasztal-beszélgetés keretében elhangzottak irasos valtozata
[201 g7 2 FETA VIL konferenciajan, a hallgatoi kerekasztal —beszélgetés keretében tartott bemutatkozas kivetitett szovege . A résztvevok szamara a szovegkdrnyezetbe szerkesztett, vetitett képek tematikéja a jeldlt helyen labjegyzetben taldlhato
28] yetitve (tovébbiakban v:)Andrés Péter arcképe

[29] . 6 honapos jokedvii gyerek fotoja

39 . egymassal jétsz6 bolcsddés gyerekek fotgja

31 osztélyteremben, nem hagyoméanyos iskolai elrendezésben asztalnal egyiitt dolgozo gyerekek — és tanarndk fotdja

[32] el emes lakastérben asztalnal »280rozd” vidam gyerekek fotdja

[33ly. § ¢v koriili kisfia szileivel egész kozel egy nyilt tlizon forgatott barnysiitésnél

[34]: fiatal ferfi apa és 8 ¢v koriili kisfiu fia fiirdéruhdban vizparon — egymas 6lelik

[33] y: fiatal né anya ugyancsak 8 év koriili kisfiaval

[36]y: 10 ev Kerili kisfia és apja egy hajépadon

[37] y: 13 &v Kkoriili fia biiszken all egy kertben - golfiitével

38y . jokedvii 10-12 kamasz (lanyok ¢és fitk) egy kertben egymas mellett (nem figyelnek a fényképezére)

[39] ;. tlizhelynél f6z6 kamaszfia

[49] - a mamanal magasabb fil — viddman &dlelik egymast

[81] A FETA VI konferencigjan — a kerekasztal -beszél getésben - személyesen részt vett, s kotetiink szdméra készitette ezt a dolgozatot

[42] A FETA VI konferencigjarakészitett dolgozat. Egyoldalas kivonatat olvashattak a résztvevok



[43] A FETA VIL konferenciajara elkészitett dolgozat, melynek egyoldalas valtozatas megkaptak a résztvevok . A dolgozatiré vett a kerekasztal -beszélgetésben

[44]++ g rendelet alkalmazésiban fogyatékossaggal €16 hallgato ( atovébbiakban fogyatékos hallgatd ), aki a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenlBségiik biztositasarol szolo 1998. évi XXVI. torvény 4.§ a) pontja szerint érzékszervi - igy kiilondsen
latas-, hallasszervi-, mozgasszervi, értelmi képességeit jelentds mértékben vagy egyaltalan nem birtokolja, illetdleg a kommunikécidjaban szamottevéen korlatozott, és ez szamara tartds hatranyt jelent a tarsadalmi €életben valé aktiv részvétel sorén, valamint a
kozoktatasrol sz6l6 1993.évi LXXIX. torvény 30.8 - dban ésa 121.8 - dban megfoglmazott beszéd-, illetve més fogyatékos.*

[45] A cukorbetegség az egész anyagcserefolyamat megbetegedése. A hasnyalmirigy miikodésképtelelensége miatt nem termelédik az inzulin nevii hormon, amely arra hivatott, hogy a szénhidratokat cukorra lebontva a véraramon keresztiil a sejtekhez juttassa.
Igy az a vérben felhalmozddva sejtpusztulashoz, halalhoz vezet. Ezért van sziikség az inzulin kiviilrél, fecskendével torténd beadasara, amely azonban mas szabalyok betartasat is maga utan vonja. Ennek alapveté oka, hogy a szervezet nem beliilr6l, azaz
o6nmagatol szabalyoz, sziiksége van a fentebb emlitett kiilsd, kiviilrdl jové segitségre.

[46] A FETA VIL konferenciajanak kerekasztal-beszélgetéséhez elézetesen készitett irds a résztvevok szamara

[47] A FETA VIL konferenciajanak kerekasztal-beszélgetéséhez eldzetesen készitett iras a résztvevok szamara

[48] A FETA VI konferencidjanak kerekasztal-beszélgetéshez elozetesen készitett és szétosztott iras. Szeli Emilia személyesen is részt vett a beszélgetésben

[49] |y, 54, 14bjegyzet

[50] o Jtéblézatban” azon kdzos munka eredménye foglaldott 6ssze, amit a konferencia szombati programjaban Szeli Emilia vezetésével dolgozo munkacsoport tagjai a fogyatékkal él6ket segité munkarol kidolgoztak egyitt
[511 5 FETA VI konferencidjara készitett poszter



Soo6sné Dr. Faragé Magdolna:

A felséoktatas lehetéségei a fogyatékos személyek esélyegyenléségének elémozditasabanll

Minél fejlettebb egy tarsadalom, annal tébb figyelmet fordit tagjai szabadsagjogainak megteremtésére, illetve arra, hogy e jogok miként érvényestilnek a ktlonbo6zéd
tarsadalmi rétegekben. Ezzel parhuzamosan pedig arra is eréfeszitéseket tesz, hogy e jogok érvényesitése szempontjabol hatranyos helyzett rétegeket tamogassa,
annak érdekében, hogy az esélyeikben mutatkoz6 egyenlétlenségek csdkkenjenek.

Magyarorszagon a legmagasabb szint jogszabaly, az Alkotmany deklaralja, hogy minden embert egyenld jogok illetnek meg. Az 1998. évi XXVI. torvény szol a
fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenléségérol.

Euroépai viszonylatban a kérdés fels6oktatasi vonatkozasainak az elvi kidolgozottsaga és gyakorlati megvalositasa sokkal fejlettebb. Tapasztalataik megismerése s a mi
viszonyainknak megfelelé adaptalasa tehat indokolt lenne

Az uniés illetve az észak-amerikai orszagok a fogyatékosok iigyét a felsé6oktatasban (tobbségében) a mar évtizedek 6ta meghonosodott hallgatéi tanacsadéi
rendszer keretei kozo6tt, annak egyik specialis témajaként kezelik. A hallgatéi tanacsadasi rendszer része a palyaorientacio, illetve a szakmai fejlédést elésegito,
un. karrier-tanacsadas is, amely a felséoktatast a munka vilagaval koti 6ssze. Nemzetkozi szakmai szervezetiik, a FEDORA is mukddtet ilyen albizottsagot, igy a
fels6oktatasi diaktanacsadok konferencidin esetenként a fogyatékos didkok témaja kiilén is szerepel. A legutdbbi, Parizsban tartott, a Munkatigyi Minisztériummal
kozosen szervezett nemzetkoézi konferencian, pl. FETA (Fels6oktatasi Tanacsadok Egyestlete) altal kiktildétt magyar munkatars is részt vett, és készitett errél
beszamolot.

Magyarorszagon a felsGoktatasban tanulé fogyatékos hallgatok specidlis segitését egy - azota kozhasznuva valt - tarsadalmi szervezet, a Student Service
kezdeményezte.

Az 1998-as fogyatékosiigyi torvényiink azonban - sajnos, mivel a felsGoktatasi térvényre nem hivatkozhatott, ugyanis ebben nem szerepeltek a fogyatékos
hallgatokkal kapcsolatos feladatok - nem emelte ki a fels6oktatasban részt vevd, illetve fels6oktatasi intézménybe felvételizni kivanoéd fogyatékos hallgatok sajatos
szempontjait, ellentétben a kozoktatasi térvénnyel, amelyben (és igy a fogyatékostigyi térvényben is) differencialt médon szerepel a fogyatékos (mas helyttt specialis
nevelési sziikségletlinek nevezett) tanulok nevelésével-oktatasaval kapcsolatos feladatok kore. A koézoktatasi térvényhez kapcsolodéan a kormany egy koézalapitvanyt
is létrehozott, amely a fogyatékos gyermekek és tanulék esélyeinek a kiegyenlitését a fejlesztések tamogatasaval is szolgalja.

A fels6oktatasi torvény fenti hianyossaga is tukrozi azt a szemléletmoédot, hogy a fels6oktatasban altalaban a hallgatékkal, igy a nevelésével,
személyiségfejlesztésével, szakmai szocializaci6éjaval, munkavallalasaval kapcsolatos feladatokat, illetve a fels6oktatas kulturalis, mentalhigiénés és szocialis
kiegyenlité szerepét a koztudat — igy a dontéshozo politikusok is — mélyen értéktik alatt kezelték, jelentéségét nem meérték fel kelléen. A FETA, vagyis egy tarsadalmi
szervezet- szakmai ajanlasara a fels6oktatasi torvény 1996. évi moédositasakor kulon paragrafus irja el6 a felséoktatasi intézmények szamara a hallgatok
beilleszkedését és egészséges életmodjat segité szolgaltatasok, illetve szervezeti egység megteremtését (Id. a 37/A, illetve az 50. §-t), amelyhez azonban
allami tamogatasi forras és az ezzel foglalkoz6é szakemberek munkajat segité orszagos koordinalé szervezet allami tamogatasa nem kapcsolodott, s ez mind a mai
napig hianyzik. (A legutobbi idék fejleménye a hallgatok szocidlis szempontjanak figyelembe vétele, pl. a felsGoktatasi Esély Kézalapitvany, a Bursa Hungarica, illetve a
diakhitel-rendszer megteremtésével).

A kozoktatasban résztvevd fogyatékos gyermekek specialis gyogypedagogiai ellatasa hazankban évtizedek ota vilagviszonylatban is magas szinvonalon folyik, mig
a fels6oktatas teriiletén ez a szempont teljesen 4Gj.

E tanulmany elsé része a felséoktatasi intézmények altalanos szerepét, jelentéségét és elvi hozzajarulasi lehetdségeit fejti ki a fogyatékos személyek
esélyegyenléségének a tamogatasaban. A masodik fejezet az eltelt harom-négy évben részint a fogyatékostigyi térvényhez kapcsolédé jogszabalyokban megfogalmazott
konkrét feladatokat, részint az Oktatasi Minisztériumban e tertileten hozott, illetve tervezett intézkedéseket mutatja be. A tanulmany harmadik tematikus egysége
azokat a szakmai tapasztalatokat elemzi, amelyeket a felséoktatasi intézményekben a fogyatékos hallgatok tamogatasaval foglalkoz6 szakemberektdl szereztem,
valamint az ezzel kapcsolatos problémakat és elképzeléseket, javaslatokat tartalmazza.

(Az Oktatasi Minisztérium Felsboktatdsi Féosztdlyan 1997. és 2000. koézétt - dltalam szorgalmazott uj feladatként - gondoztam e témdt. 2001-re értiik el, hogy a hallgaték
életmédjaval kapcsolatos — pl. a diaktandacsadasi, benne a fogyatékos hallgatokat érinté — feladatok ellatasanak kérdése mar a minisztérium munkatervében is szerepel,
illetve, hogy a didkok életmédjat befolydasolo feladatok egy - madsik féosztaly profiljahoz rendelt - kiilon munkakoérbe rendezddtek, valamint, hogy a fogyatékos hallgaték tamogatasat



érinté minisztériumi feladatok tervezéséhez szakértéi bizottsdg is létestilt.)

A fels6oktatas elvileg két nagy tertileten szolgalhatja az esélyegyenléség elérésénck céljat: olyan szakemberek képzésével, akik a fogyatékos személyekkel valo
foglalkozasra vagy életmindséguk javitasat célzé tevékenységek végzéséhez kapnak szakismereteket, szakképzettséget; illetve olyan feltételek megteremtésével,
amely az érettségizett fogyatékos fiatalok széles koére szamara lehetévé teszi az oklevél megszerzését, ezaltal az értelmiségi palyakon torténd foglalkoztatasukat.

1. Szakemberképzés: 2

A magyar fels6éoktatas szakemberképzési hozzajarulasaként szamba vehetd

szakok kozul kizarélag a fogyatékos gyermekekkel valo foglalkozasra felkészité gyogypedagogus-képzés (emellett talan a konduktor-tanité szakos képzés) jelenik
meg a koéztudatban.

A fels6oktatas a szocialis intézményrendszer szamara négy szocialis szakon képez szakembereket.

Az orvosképzés és az egészségiigyi féiskolai szakok képzése szintén szamos ponton kapcsolodik (ill. kapcsolédhatna) a fogyatékossag témajahoz.

Létesult jonéhany ilyen célu szakiranya tovabbképzési szak is, illetve masok nagy nehézségek aran most formalédnak, amelyek ismertsége és elismertsége (pl. e
szakok allami finanszirozasa) varat még magara. A pedagoégusi (6v6i, tanitéi, tanari) és a gyogypedagogusi szakok egymassal valé szakparos képzésére az Uj
szabalyozas megfelelé elvi feltételeket teremtett. A szabadabb szakparositasra és az egyetemi szintli képzésre az 0j képesitési kovetelmények, a képzé intézmények
szamanak a kiszélesitésére pedig — t6bb vidéki képz6 hely bevonasaval - az OM-ben elfogadott ktilén intézkedési ,,csomagterv” ad lehetéséget.

A fogyatékos felnéttek gondozasa részben a gyogypedagogus szakok terapeuta szakaganak a kialakitasaval oldédhat meg.

E témaval tobbé-kevésbé szoros Osszefliggésben - az alabbi szakiranyt tovabbképzési szakok létestltek. (Ezek képesitési kovetelményeirdl szolé rendeletek szamat zardjelben
tintetjuk fel.)

- mentalhigiénés (9/1997. (II. 18.) MKM r.)

- addiktolégiai konzulens (14/1997. (II. 18.) MKM r.)

- o6vodapedagoégusi, tanitéi gyégytestnevelés (4/1998. (II. 13.) MKM r.)

- egészségfejleszté mentalhigiénikus (6/1998. (II. 25.) MKM r.)

- fogyatékosok egylttnevelési (integracids) pedagogiaja (7/1998. (III. 25.) MKM r.)

- gyo6gypedagogiai rehabilitaciés konzultans (8/1998. (III. 25.) MKM r.)

- rehabilitaciés foglalkoztaté terapeuta (10/1998. (III. 25.) MKM r.)

- tanacsadas-pszichologia (5/1998. (IX. 29..) OM r.)

- rehabilitaciés tiszasoktatas (4/1999. (II. 1.) OM r.)+

- hallassérult gyermekek korai fejlesztésének gyogypedagogiaja (5/1999. (II. 1.) OM r.)

- ifjasagi védéné (31/1999. (VII. 13.) OM r.)

- egészségfejlesztés (2/2001. (I. 24.) OM r.)

- rehabilitaciés kornyezettervezé szakmérnoék (33/2001. (IX. 14.).

2. A fogyatékos fiatalok felsGoktatasban val6 részvételének tamogatasa

Azoknak a fogyatékos fiataloknak, akik testi vagy érzékszervi, illetve beszéd-képességeik karosodasa miatt vannak hatranyban, altalaban a tovabbtanulas, igy a
szakképzés, illetve a fels6fokt képzés lenne a legmegfelelébb eszkoz életmindségiik javitasara. (A munkatigyi-foglalkoztatasi agazat az ¢ szakképzésik tamogatasara a
kozelmultban rehabilitacios célu specialis munka-erépiaci képzési programot inditott be.

A testi vagy érzékszervi fogyatékkal élék szamara a fizikai munka helyett jobb perspektivat nyajt a szellemi munka, amely kevésbé kotddik targyi eszkozokhoz, igy
eszkozigényes munkahelyhez, ezzel pedig a mindennapi kézlekedéshez. A kotott alkalmazas helyett a szellemi produktum otthon is eléallithato. Az életmindséget még
a munkavallalas, alkalmazas hianyaban is javitja az a szellemi és érzelmi-kapcsolati tébblet, amit a felséoktatas a képzés muiveltség- és személyiségfejleszté hatasa
révén nyujt.

A tényleges munkavégzés és a felséoktatas, mint kvazi munkahely, illetve a szakképzés és a felsfoktatas kulénbségeit vizsgalva is elénydsebb a diak-statusz. A
fels6oktatasban kotetlenebb az idébeosztas, s nem csak a mindennapi bejarast igénylé nappali képzés folyik, amely - féleg a tavoktatasos forma — szintén adekvatabb
szamukra. A kollégiumi halézat is adott, amely a vidékiek szamara szintén nagyobb esélyt jelenthet, mint a szakképzés esetén jellemzé feltételek, ahol az
iskolarendszeren kiviili képzésben résztvevé fiatal felndtteknek nincs biztositva az ép kortarsak segitség-nyujtasat is lehetévé tevd lakhatasi kértilmény.

Elvileg tehat — a fent elemzett tényezok kovetkeztében - a fels6oktatasban valé részvétel lenne az ép értelmii fogyatékos fiatalok szamara a legjobb megoldasi
mod. Ezért elvileg - a pozitiv diszkriminacié elvét szem el6tt tartva - a tovabbtanulé népesség aranyahoz képest a fogyatékosok nagyobb hanyadanak beiskolazasa
lenne indokolt.



Ezzel szemben a jelenlegi helyzet (becstlt tényadatok szerint) a kévetkezd: Létszamaranyuk szerint (az értelmi fogyatékosokat leszamitva) az ép populacié mintegy 2
%-at teszi ki a harom legnagyobb fogyatékossag-tipus (mozgas-, latas-, hallaskarosodottak) népessége. (A statisztikak 5 %-ra teszik a szlletése 6ta fogyatékos, 10 %-ra a
feln6ttkort népesség rehabilitaciora szoruld rétegét, akik legnagyobb hanyadat, mintegy haromnegyed részét az értelmileg akadalyozottak jelentik.) Ha tehat a nem értelmi
fogyatékos 2 %-nyi populacionak csak a felét, az 1 %-ot vesszliik alapul (mivelhogy 6k az érettségiig sem azonos eséllyel jutnak el, am megbizhaté6 adat errdl sem all
rendelkezésre), részesedésiik a jelenleg a felsGoktatasban tanulé mintegy 300 000 hallgatéhoz viszonyitva elvileg

3 000 f6 lehetne. A mai mintegy 300 fogyatékos hallgatdi osszlétszam tehat tizszer (ha az érettségiig azonos eséllyel jutnanak el, mar hiasszor) alacsonyabb
az 6ket megillet6é azonos aranynal! (S ekkor még a pozitiv diszkriminacié szempontjat — vagyis, hogy szamukra a szellemi munka jelenti a realis perspektivat — nem
is kalkulaltuk.)

II. K6ézponti, dllami intézkedések, feladatok, tervek, eredmények

s

1. Az oktatasi tarca fels6oktatasi teriiletéré6l indul6 kezdeményezések

A mozgaskorlatozott és az érzékszervi, illetve az egyéb fogyatékos hallgatok esélyegyenléségének és a fels6oktatasba valé bekeriilési esélyeinek novelése érdekében
az Oktatasi Minisztériumban 1997-ben kezdédtek meg a tervezé munkalatok. 1998-ban az OM megbizasabdl a Student Service Egyesiilet Fogyatékos Fiatalok
Fels6oktatasi Segitékozpontja kidolgozta, majd a Fels6oktatasi Féosztaly felkérésére az Osszes érdekelt szervezet (a fogyatékosok orszagos egyesiiletei, a
HOOK, a gyoégypedagégiai tanirképzés, a Felséoktatisi Tanacsadok Egyesiilete, a szociilis képzés) szakértéi véleményezték, a Felséoktatasi Helyettes
Allamtitkari értekezlet pedig 1999-ben jévahagyta az Oktatasi Minisztérium részére atfogé intézkedéseket javasolé koncepciét.

2. A koncepcid alapjan eddig tett részintézkedések:

2.1. A fels6oktatasi intézményektél kétféle adatlap bekérésével informacidokat gyijtottiink egyrészt a fogyatékos hallgatok 1étszamair6l (a képzési formak, a
fogyatossag-tipus, a tanult szakok, illetve a kollégiumi elhelyezéstik szerinti bontasban, 1d. a mellékletben), masrészt arr6l, hogy az intézmények milyen targyi-
személyi segitségnyujtasi lehetéségekkel rendelkeznek, illetve, hogy fogyatékossag-tipusok szerint milyen szakokon javasoljak, s melyeken nem a jelentkezést. Az
intézmények nagyobbik fele jelezte, hogy van néhany ilyen hallgatojuk, s hogy fontosnak tartanak a segitségnyujtast szamukra, am a targyi-személyi feltételeik ehhez
nincsenek meg. Azon intézmények tobbsége, amelyek arrdl tajékoztattak, hogy naluk nem tanul fogyatékos hallgatd, egyben azt is jelezték, hogy szakjaikon nem is
javasoljak a jelentkezéstiket.

2.2 A kozpontilag kiadott fels6oktatasi felvételi tajékoztatoban — elsé izben az 1998-ban kozzétett 1999/2000. tanévre vonatkozé kotetben, és az6ta minden
évben - kulén alcim szél az altalanos tudnivalok kozott arrdl, milyen segitséget kaphatnak a felvételkor a fogyatékos jelentkezdék. A felvételi tajékoztatod
szOvege szerint a mozgaskorlatozott, hallas- vagy latassértlt, valamint a kommunikaciéban korlatozott jelentkez6k kérhetik a felvételi vizsgakon a
fogyatékossaguknak megfelelé specialis segédeszkozok igénybevételét, a vizsga letételéhez sziikséges egyéb személyi segité vagy targyi feltételek megteremtését (az
intézményeknek kiildendé B) jeli jelentkezési lapon, itt jelezve a fogyatékossag jellegét is). Ez azért fontos, hogy ne nekik kelljen mérlegelnitik, vajon ezt
igényelhetik-e, s hogyan, milyen formaban tegyék meg. A felvételi tajékoztatéo ugyanitt (cimmel, telefonszam megadasaval) kozli, hogy a Student Service Egyesiilet
Fogyatékos Fiatalok FelsGoktatasi Segitékozpontja vallalta, hogy a jelentkezés el6tt orszagos informacids tanacsadast nyajt szamukra (ehhez az OM-t6l
megkaptak az intézményektél beérkezett kérdéiveket), valamint, hogy a budapesti jelentkezék szamara ingyenes szallitasukat, specialis eszk6zok beszerzését, stb. is
kérhetik a hozzajuk fordulé fogyatékosok.

2.3 A Student Service és a tarca kozott hivatalos megbizasi megallapodas ugyan még nem sziletett (tarsadalmi kézhasznu szervezetként, palyazati forrasokbol
tartja fenn magat), de informalis kapcsolataink muikédnek. Igy kaptunk arrél képet, hogy a naluk a felvételihez tajékoztatast, segitséget kéré fogyatékos fiatalok
sorsat tovabbra is figyelemmel kisérik, kéréstikre kozbejarnak, kézvetitenek az intézmények és a hallgatok kozott a felvételi vizsgakortilmények megszervezése korul
felmertalt problémak esetén. Folyamatos kapcsolatot tartanak fenn a fogyatékosok orszagos szervezeteivel is. 2000-ben nemzetkozi konferenciat szerveztek, amely
megnyitasara a tarca vezetését kérték fel. A t6ltiink kapott lista alapjan erre az egyes intézményekben mtikédé koordinatorokat is meghivtak.

2.4 A képzési normativardol sz6l6 72/1998 (IV. 10.) Korm.rendelet 1j elemként tartalmazta, hogy 1998-t6l az intézmények a fogyatékos hallgaték utan
palyazati tton kiegészité normativ tamogatast vehetnek igénybe. Ennek 0sszege 1998-ban a képzési normativa 15%-a volt (a mintegy 300 hallgato tamogatasara
kozel 13 milli6 Ft-ot biztositott a tarca). Kiutalasanak feltétele az elsé évben a rektor/féigazgatoé altal megbizott intézményi felelés — az un. koordinator -
kijelolése volt, illetve ez - mint minden tamogatas - év végén pénzigyi-szakmai beszamolasi kotelezettséggel jart.

Az Oktatasi Minisztérium a fogyatékos hallgatékra biztositott tamogatas felhasznalasara - a képzési és fenntartasi normativakroél szélé kormanyrendeletnek
megfeleléen — 1999-ben ismét megallapodast kotdtt azokkal a fels6éoktatasi intézményekkel, amelyek teljesitették az egytittmitikodés feltételeit. A megallapodas szerint
a tamogatas felhasznalasarol szintén szakmai és pénzligyi beszamolot kellett ktildenitik az intézményeknek. E felmérés alapjan az intézmények 309 f6 esetében
jelezték, hogy fogyatékos hallgatojuk volt. Ebbél 37% volt mozgaskorlatozott, 13% hallaskarosodott és kozel 50% latassérult.

A tamogatas felhasznalasanak szurdproba-szerti ellenérzése és a koordinatorok folyamatos kérdései, illetve tajékoztatasai azt a tapasztalatot hoztak, hogy
bizonytalanok a parameéterek mind a fogyatékossag kritériumai, mind a tekintetben, hogy milyen jellegli szakmai tevékenységre, illetve milyen dologi-targyi feltételek



megteremtésére fordithat6 a pénzligyi tamogatas. Az is kiderilt, hogy a koordinatorok e munkat igen ktilonb6zé mélységben, tdbben dijazas nélkili plusz-munkakeént
végzik. A szempontok kozos, egységes kidolgozasara lenne tehat sziikség, amely a jové feladata.

A fels6oktatasi intézmények képzési és fenntartasi normativa alapjan torténdé finanszirozasarél szolé 4j, 120/2000. (VII. 7.) Korm.rendelet szerint a
mozgaskorlatozott és egyéb fogyatékos hallgaték utani tamogatas normativva valt. A létszamuk alapjan adott kiegészité képzési normativa 6sszege 84.000 Ft/f6/év.

A létszamok megallapitasdhoz — illetve a pénziigyi ellendrizhetéség érdekében — a tarca az idén kikuildott korlevelében definialta, ki tekintheté fogyatékos hallgaténak,
s ezt milyen dokumentumokkal igazolhatjak Atlagosan 3-4 fogyatékos hallgatérél volt tudomésuk a valaszoléknak, intézményenként igen nagy szérassal: az
intézmények mintegy harmada nem jelzett fogyatékos hallgatét, a tébbiek altalaban az intézmények nagysagrendjének aranyaban jelezték a létszamokat. Egy
intézménytél kaptunk - a bevezetében leirt sajatossagokat is alatamaszté — rendhagydan magas létszamot: a Gabor Dénes Muszaki Féiskola, amely zdmmel
informatikus-mérnoki szakon tavoktatasos formaban folytat képzést, évente 30-50 fogyatékos hallgatét tart nyilvan. A koévetkezé nagysagrend a legnagyobb
egyetemeken is 20-30 kozotti.

2.5 A Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzé Féiskolat (mai nevén: az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Féiskolai Karat) 1998-ban kértik fel a
koordinatorok szamara sziikséges szakmai tanacsadasra, amelyet a féiskola szivesen vallalt el (noha forrast ehhez nem kaptak), mivel szakmai szempontbédl évek 6ta
kutatjak-elemzik e téma hazai és nemzetkozi fejleményeit.

A koordinatorok felkészitését 1999-ben egy orszagos konferencia keretében lattak el. Megjelent a koordinatoroknak sz616 kézikonyvik (Soros-palyazaton elnyert
tamogatasbol készult el, kiadasahoz tamogatasként a tarca intézményenként egy-egy kotet megvasarlasat vallalta). A tarca kozvetitésével errél egy kivonatos

tanulmanyt is kozzétettek 3!

2.6. Folyamatosan véleményezziik-alakitjuk azokat a jogszabalyokat, tervezeteket, megallapodasokat és projekteket (pl. a fogyatékos személyek pénzbeli
juttatasai, a Fogyatékos Tanulok Esélye, illetve a felséoktatasi Esély Kozalapitvanyrol szolé jogszabalyok, az OM-SZCSM és az OM-ISM megallapodas-tervezetei, a
mentalhigiénés, a hallgat6i tanacsadasi, a hatranyos helyzeti tanulék és hallgatok esélyegyenléségérdl formalodé programok), amelyek — kozvetve vagy kozvetlentl -
szintén a fels6oktatasban tanulé fogyatékos hallgatok sajatos szempontjainak az érvényesitését segithetik elé.

2.7. A fels6oktatasi intézmények vezetdi, az érintett fogyatékostigyi szakmai szervezetek, illetve a fogyatékos hallgatok megkeresésére (amelyek tébbségében a
diszlexias hallgatoknak a zarévizsgara bocsatas feltételélil szabott nyelvvizsga-koévetelmények aldli felmentése tigyében irédtak) a Fels6éoktatasi Féosztaly id6rél idére
e probléma egyedi megoldasat tamogaté allasfoglalasokkal reagalt.

Az OM id6kézben létrejott oktatasi jogok biztosatol ezekben az tigyekben kapott ajanlasaira és felszolitasaira reagalva 2000. decemberében f6osztalyi allasfoglalas
szlletett arrdl, hogy e kérdéskort kulén szabalyozassal kell rendezni: a felsGoktatasi torvény modositasaval, illetve az ehhez kapcsolédé alacsonyabb szintd
jogszabalyokban eléirva a fogyatékos hallgatok esélyegyenléségét szolgalo kivételeket, amelyet az oktatasi ombudsman és a miniszter kabinetfénoke egyetértéssel

nyugtazott.[4

A felvételi jogszabaly kozelmultban tortént modositasa — részben, vagyis csak a felvételi vizsgatargyak és pontszamok tekintetében — e problémara is reagalt. A
fels6oktatasi intézmények felvételi eljarasainak altalanos szabalyairél szélé 296/2000. (XII. 26.) Korm.rendelet szerint a fogyatékosokat megilleté
vizsgakedvezményeket a felséoktatasi intézmények szabalyzatukban hatarozzak meg.

2.8. Az OM felséoktatasi feltigyeleti tertilete — miniszteri értekezleti jovahagyas mellett — 2000 nyaran Fels6oktatasi Fogyatékosiigyi Bizottsagot hozott 1étre.

A Bizottsag létrehozasanak idején mar ismeretes volt az esélyegyenléségi torvény nyoman az Orszaggyllés 100/1999. (XII. 10.) OGY-hatarozataval késébb elfogadott
Orszagos Fogyatékosiigyi Program tervezete. Az OFP elismerte a felsGoktatas fontos szerepét a fogyatékos személyek esélyegyenléségének biztositasaban, és olyan
feladatokat jelolt meg a fels6oktatas tertiletén, amelyeknek a teljesitéséhez sztikségesnek latszott a kulonbozé résztertileteken folyd munkak 6sszehangolasa. E
feladatok ellatasa érdekében a FelsGoktatasi Féosztaly kezdeményezésére a felséoktatasi és civil szervezetek képviseldi, illetve az Oktatasi Minisztérium ktlonb6zé
allamtitkarsagai kaptak felkérést arra, hogy vegyenek részt a Fels6oktatasi Fogyatékostigyi Bizottsag munkajaban.

Az OFP megkivanja egyrészt az oktatasi tarcan beliili egyiittmikodést, masrészt azonban sztikségessé teszi az érintett minisztériumok egyiittmiikodését is.

A bizottsag feladata, hogy az OFP-ben az oktatas, képzés felsGoktatast érinté tertileteire eléirt feladatokat végrehajtsa, és biztositsa az egytuttmtikédést a kozoktatasi,
a szakképzési és a felséoktatasi tertilet kozott.

A Fels6oktatasi Féosztaly képviseletében: Merényi Hajnalka (So6sné dr. Faragd Magdolna mb. kiils6 munkatars szakmai segitségével)
A Felséoktatasi és Tudomanyos Ugyek Helyettes Allamtitkarsaga képviseletében jogaszként: dr. Szabé Katalin

A Felséoktatasi Elemzési és Fejlesztési Féosztaly képviseletében: Andrasiné Dr. Teleki Judit

A Kézoktatasi Helyettes Allamtitkarsag képviseletében: Nagy Gyongyi Maria

A Szakképzési Helyettes Allamtitkarsag képviseletében: Tauszigné Czaké Zsuzsa és Adonyi Agnes



e A Beruhazasi Féosztaly képviseletében: dr. Simig Péterné

e A Student Service Egyestuilet képviseletében: Nagy Géza elnok

e A HOOK képviseletében: Kucsera Taméas Gergely elndk

e Az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagoégiai Tanarképzé Kara képviseletében: Dr.Csanyi Yvonne
e A koordinatorok képviseletében: Adonyiné Gabori Maria (Pécsi Tudomanyegyetem)

e A FETA képviseletében: Ritook Magda elnok. [l

2.9. Az OM 2001. évi szervezeti és mukodési szabalyzataban, illetve a fels6oktatasi tertilet munkakori feladataiban — elsé izben — kiilon nevesitve szerepel a

fels6oktatasban tanulé hallgatéi tanacsadas gondozasa (a fogyatékos fiatalok témaja azonban nem[-6-1). A fent emlitett referens munkakérébe ez a téma a hallgatok
egészségnevelése, sportja, a hallgatéi tanacsadas, illetve a drogmegelézés témakoreihez kapcsolodo jellege miatt kertlt at.

3.Az esélyegyenloségi torvénybol kovetkezo feladatok

A fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenléségérdl szolo térvény alakulasaval parhuzamosan kezddédoétt el az el6zé pontban ismertetett tevékenység, s a térvény
megjelenése utan annak szellemében folyt tovabb.

3.1. Az OFP stratégiai célja a fogyatékos személyek aktiv részvételének elésegitése a tarsadalom életében. A program prioritasként hatarozza meg az allami
kozigazgatasi szervek éptileteinek, kiilonosen az egészségligyi, nevelési, oktatasi és szocialis intézmények akadalymentessé tételét és azokban az informaciéhoz jutast
(tajékoztato tablak, hangjelzések). Ennek keretén beltill minden minisztériumnak a koltségvetésben rendelkezésre all6 Gjonnan indulé beruhazasi koltségeinek 2%-at
kell sajat kozintézményeik akadalymentesitésére forditania. Minden 0j allami beruhazas esetén a tamogatas odaitélésénél kotelezévé kell tenni azt, hogy a 1étesitendd
éptilet megfeleljen az akadalymentes épitett kornyezet elvarasainak. 2010-re minden allami intézményt - igy a fels6oktatasi intézményeket is — akadalymentessé
kell tenni.

Az OFP és az ahhoz rendelt Intézkedési Terv a fels6oktatasnak két tertileten, a szakemberképzés, illetve a fogyatékosok felsbéoktatasban valo részvételében az
esélyegyenléség biztositasaban fogalmazott meg feladatokat

3.2. Az Orszagos Fogyatékostigyi Programban a felséoktatast érintéen eléirt feladatok a kovetkezék (a megtett 1épéseket doélt bettivel ismertetem):

e Ki kell dolgozni a pedagégusképzé intézményekben a gyogypedagodgiai programok bevezetésének, valamint a gyogypedagogus képzettség mas pedagogus szakkal
szakparban torténé megszerzésének feltételeit. (Az Orszagos Fogyatékosligyi Programrol sz6l6 100/1999. (XII. 10.) OGY hatarozat értelmében ennek a hatarideje
2000. oktober 1.)

A programpont mdsodik felét valdsitotta meg a gydégypedagédgiai felséoktatds alapképzési szakjainak képesitési kévetelményeirdl sz6lé 168/2000. (IX. 29.) Korm.rendelet, amely
szerint a szak-pdrvdlasztds kiterjesztése mellett a pedagdégusok esetében az tjabb oklevelet adé gyégypedagbgus szakok elvégzése is allamilag tamogatott lehet.

A tarca — 2000 végén, egy miniszteri értekezleten megvitatott dtfogé koncepcié nyomdn, amelyet a miniszter dltal felkért ad-hoc szakértdi bizottsdg elvei alapjan dolgoztunk ki — ugy
déntétt, hogy 2001 szeptemberétdl az ELTE BGGYF-i Karan 300, a Kaposvari Egyetemen pedig 100 pedagégus végzettségu hallgaté szamdra biztositja évenként a levelezé hallgaték
utdan jaré Vi képzési normativat, harom, a pedagégushiany miatt kiemelt szakon. Ezek: a tanuldsban akaddlyozottak pedagdgidja, a logopédia és a pszicholpedagdgia. Az integralt
nevelés megvalésitdasdanak érdekében Budapest mellett négy vidéki régié tanitéképzé kardn is e program alapjin szorgalmazza a tdrca e szakokon a képzés beinditasat. (Eddig —
Kaposvdron kiviil, ahol két éve mar folyik egyik szakon ilyen képzés — a Nyugat-Magyarorszdagi és a Szegedi Egyetemrdl nyujtottak be szakinditdsi kérelmet.)

e Tamogatni kell a kutatast, fejlesztést, a szakmai konferenciak szervezését és a pedagogusok tovabbképzését az integralt oktatas témajaban, tovabba a gyakorlati
segitségként felhasznalhaté szakmai és modszertani anyagok kiadvanyban torténé kozzétételét.

E tertileten egyetlen résztémdban mutathaté fel eredmény (az eldirtndal jéval korabbi — 1997-es - eredettel): Az integrdlt oktatds érdekében jétt létre az ELTE-BGGYFK
kezdeményezésére a ,fogyatékosok egytittnevelési (integrdciés) pedagogidja” nevii szakiranyu tovabbképzési szak, pedagégus szakokra épithetéen. Az dllami tamogatds e szakon
azonban nem valésult meg. Mint minden szakiranyu tovabbképzési szakot, ezt is csak kdltségtéritéses formdaban indithatjdk az intézmények. Adott esetben az iskola a pedagégusok
kételezé tovdbbképzésére kapott normativabdl azonban a képzési kéltségek 80 %-dat az ide jelentkezb pedagdgusdnak megtéritheti.

o A kozponti tamogatas novelésével egyidejlileg az oktatasi rendszer minden szintjére ki kell terjeszteni a kézoktatasi tertileten 1étrehozott a ,Fogyatékos Gyermekek
és Tanuldok Esélyegyenldségéért Kozalapitvany” mikodését

E feladat megolddasdra 2000-ben — a Kozalapitvany alapité okiratdnak a médositdsa sordan — lett volna alkalom. Azonban ez a kezdeményezéstink - a kézponti kéltségvetési vonzatai
forrasainak hidnya miatt — sajnos meghitsult. Fontos volna pedig, hogy ez a feladat mihamarabb megolddst nyerjen (akar a Student Service, akar a gyogypedagdgiai féiskola
kezdeményezéseinek tamogatasi hidnyaira gondolhatunk, illetve a késobb ismertetendd javaslataink indokait tekintve is sztikséges az dllami tamogatds a fejlesztésekhez).

e Biztositani kell a jelnyelvi tolmacs, valamint a személyi segité szakma képzési, vizsgaztatasi feltételeinek kidolgozasat és az OKJ-be torténd felvételét.

Tudomdsom szerint — nem dllami, hanem helyi kezdeményezésben (az ELTE BGGYFK-dn) — megindult a jelnyelvi tolmdcs-képzés tervezése. A személyi segité-képzés tertiletén még
ilyen tervekrdl sincs tudomdsom.



e Biztositani kell a szocidlis, munkatligyi és egészségligyi alapképzések, valamint azon szakiranyu tovabbképzések programfejlesztését, amelyek a fogyatékos
személyekkel valo foglalkozasra vagy segédeszkozeik kifejlesztésére képeznek, illetve biztositani kell a képzésben résztvevék allami tamogatasi lehetéségeit.

Ilyen programfejlesztési kezdeményezésrol az alapképzésben nem tudok. A szakirdnyu tovabbképzések tertiletén a BME tébb alkalommal is kérte a tdmogatdst a tervezett uj szakja
kifejlesztéséhez. Az OM kéltségvetésében ilyen céllal elvileg is csak a program-finanszirozdsi keretbdl tamogathatdk fejlesztések, gyakorlatilag azonban az utébbi 2 évben sehogyan
sem (minthogy ez a keret kitirtilt: az drviz miatt ezt a tartalékot vontdk el.)

A képzésben résztvevbk dllami tamogatdsi lehetéségét a felséoktatdsi térvény jelenleg kizdrja (szakirdnyt tovabbképzés csak kéltségtéritéses formdaban folyhat).

o Oszténdzni kell a fogyatékos fiatalok felvételi el6készité tanfolyamokon valé részvételét, biztositani kell felvételi tajékoztatasukat az intézmények fogadokészségérél,
lehetdségeirdl kozponti kiadvanyok, szamitoégépes adatbevitel és tanacsado szolgalat megszervezésével.

E tertileten - a felvételi tdjékoztatéban megjelend -mar emlitett- dltaldnos figyelemfelhivdson és a Student Service dltal nyujtott szolgdltatdsokon kiviil - mds nem téortént, annak
ellenére, hogy az OM miniszteri értekezlete — kétféle témdban, ennél tagabb, de ehhez is kapcsolhaté kérben: a pdlyaorientdcid, illetve a mentdlhigiéné teriiletén - a kézelmultban
targyalt meg, illetve fogadott el fejlesztési terveket. A pdlyaorientdcié azonban a szakképzésre, mig a mentdlhigiéné a kézoktatdsra 6sszpontositott, nem érintve a felséoktatds ezen a
feladatait.

e Biztositani kell a fogyatékos hallgatok specialis szikségleteihez igazodd intézményi feltételek kialakitasat: a felvételi vizsgakoévetelmények, az idegen nyelvi

vizsgakévetelmények, a gyakorlati és egyéb tanulmanyi kovetelmények tertiletén.[Zl Biztositani kell tovabba a szakszolgalatok (jelnyelvi tolmacs, személyi segitd)
igénybevételének lehetdségét, a személyi segiték képzésének, tovabbképzésének feltételeit, a személyi segité szolgalat megtervezését, kollégiumi, lakhatasi igények
feltérképezését és az ezeknek megfeleld kollégiumi féréhelyek kialakitasat.

Az eddigi eréfeszitések tapasztalatai azt mutatjak, hogy sziikség van a fogyatékosok fels6oktatasat rendezé egységes és atfogo jogszabalyi hattér megteremtésére;
amely egyrészt segitheti az elindult kezdeményezések megerdstdését, masrészt ezzel lehet megalapozni az Orszagos Fogyatékosligyi Programban vallaltak hataridére
torténé jo szinvonall teljesitését.

- - P s s . P P . s s

A ogyatéekos haligatok etszamanak novelesere anulmanyaik elvégzésének megkonnyitésére javaso allami és intézményi seg egn

1. A jelentkezés, a felvétel segitése intézményi kezdeményezésben

1.1.Az egyes fels6oktatasi intézmények a felvételi tajékoztatéban 2000 ota kiuilon bevezeté oldalon ismertetik intézményeik altalanos jellemzoéit, koztik a

hallgatoknak nyujtott tamogatasokat, szolgaltatasokat, targyi és létesitményi feltételeiket. Ezek sorat bévitve jelezhetnék, hogy milyen lehetéségekkel tudjak segiteni a
fogyatékos hallgatokat. Ez lehetne altalanos, csupan a segité odafigyelési szandék megfogalmazasa, amely batoritast nyujthat a jelentkezéshez. Egyes olyan karok,
szakok is kiemelheték, ahol megszervezték mar a segité szolgalatot, vagy amely valamelyik fogyatékossag-tipus szamara kulonésen adekvat, esetleg kidolgoztak a
specialis képzési tervét is.
Példaként ez utobbira a BME két éve inditott kezdeményezését ismertetem, illetve elemzem dltaldnos tanulsdgait. A Leonardo programon elnyert pdlydzat keretében, nemzetkdzi
és hazai egyiittmuikédéssel vakok szamara dolgoztik az informatikus-mérndki szak sajdtos képzési programjat. Sajnos csupdn 6t jelentkezdjiik akadt, noha bizonyos toborzé
munkadt végeztek. (Tanulsdgul levonhatjuk, hogy az elézetes ,,marketingnek” évekkel kordbban kell kezdédnie, hogy hatdsa legyen, a fogyatékosok toborzdasdaban pedig az idének és
a sokoldalu informdcié-hirdetésnek az dtlagosndl is nagyobb szerepe van.)

Az 6tbdl két hallgaté felelt meg a felvételi kévetelményeknek. (Tanulsdg: a felvételi jogszabdly differencidlatlansdga miatt 6k is a kézds irasbeli feladatokra kaptdk a pontszamokat,
amelyek értékelésekor nem voltak tekintettel a vakok szadmdra megoldhatatlan geometriai példdkra. Szerintem — a felvételi jogszabdly szellemének (és nem betiijének) a betartdasdaval
— a mai kériilmények kézott is lehetett volna szamukra mds értékelési formdaban mérni ugyanazt, mint a tébbieknél, sét akdr olyan feladatokat adhattak volna, amelyek e hidnyos
tuddsukat kompenzdlé képességeiket méri, vagy mdsokkal vdltja ki ezeket a feladatokat. Az egyetem azonban ezt sajdt hatdskérében nem merte megtenni. Ezért is szilikséges e
kérdéskor direkt és konkrét szabdlyozdsa (ldsd késébb).

Két év elteltével az egyik hallgaté kimaradt. (Ennek esetiikben nagyobb a valésziniisége, ezért a lemorzsolédds megelézése érdekében szintén az dtlagosndl tébb energidt kell
befektetni.)

Természetesen Oridsi érték egyetlen vak hallgaté diplomdhoz juttatisa is. E megszerzett tudds, kész programok, szakanyagok e tanszéken kamatoztathatok a
késébbiekben felveendd vak hallgaték esetében is, s a beszerzett eszkdzbk, mbdszerek az egyetem mds szakon tanulé vak hallgatéinak is segitségére lehetnek. Mégis
ugy latom, hogy a sok ember egyiittmuikédésével és sok kiltséggel létrejott igen szakszerti munka nem tériilt meg, igy e kezdeményezés inkdbb a tanulsdgai miatt
lehet szamunkra értékes.

1.2. a kozponti felvételi tajékoztatas mellett parhuzamosan is
folytatnak az intézmények tajékoztatast, toborzast (pl. kiadvanyok, koézépiskolak megkeresése, nyilt napok formajaban). Ezeken az alkalmakon ktilon is ki lehetne
emelni az intézmények szandékat a fogyatékosok tamogatasara, elkotelezettségiket, affinitasukat e tarsadalmi probléma irant. Lehetne direkt kapcsolatokat is



felvenni a fogyatékos fiatalokkal (pl. a fogyatékosok orszagos szervezetei, a fogyatékos tanulok specialis intézetei, illetve a Student Service megkeresése utjan.

A fogyatékosok orszagos szovetségei maguk is szorgalmaztak a minisztériumban a kapcsolatfelvételt. Ez korabban a koncepcié kialakitasakor realizalédott. Azota
viszont csak a Student Service-n keresztil valosul meg. A MOTIVACIO Egyesiilet e témaban kutatast is végzett, s vallalta a felsoktatasban érdekelt valamennyi
fogyatékossag-tipust képviselé szervezettel torténd koordinaciét is, nem csak budapesti viszonylatban, hanem regionalisan szervezédé alkézpontjaikban is, amelyek a
hallgatok szallitasaban, segédeszkozokkel valo ellatasaban nyujthatnak segitséget az intézményi koordinatoroknak.

1.3. A  felkutatott”, megkeresett fogyatékosok tovabbtanulasahoz batoritast adva, szamukra kulon felvételi elokészité foglakozasokat is lehetne szervezni. Ez
két uton térténhetne: vagy az un. Lathatatlan kollégium mintajara szervezve tutori kapcsolatok kialakitasaval, ahol — ha igy oldhat6 meg kénnyebben - a tutor (aki
diak is lehetne) jar a tanitvanyhoz, és nem forditva. Ennek munkajaba érdemes lenne bevonni az adott felvételi targy szakjan végzés tanarjelolteket, esetleg a végzés
gyogypedagogus-jeldltekkel parban (igy az integralt neveléshez is tapasztalatot szereznének mindketten), s szamukra ezt a munkat szakmai gyakorlatként lehetne
elismerni. Az e munkaban résztvevé diakokat a fogyatékosok személyi segitdjeként késébb -akar melléktevékenységként is - foglalkoztatni lehetne.

A masik mod egy-egy fogyatékossagi tipus szerint kialakitott csoport szamara taborok szervezése. Ez mindenképpen orszagos koordinaciot igényel, hiszen egy-egy
szakteruletre kevés azonos tipusu fogyatékos fiatal palyazik.

Ilyen magyarorszagi kezdeményezésrdl nincs tudomdsom. Arrél viszont példat

lehetne venni, amit a korabban emlitett BME-kezdeményezésben részt vevd német partner-egyetem tanszékvezetdjétsl hallottam. Ok évenként szerveznek a vak kézépiskoldsok
szamdra orszagos, illetve nemzetkézi informatikai tdbort, amelyre tdliink is meghivtak egy didkcsoportot. Példdjuk arra mutat rd, hogy fogyatékossdg-tipus szerint érdemes,
mégpedig olyan promécios célu tabort szervezni, amely a felséoktatds minden tertiletén kamatoztathaté készségeket fejleszti, egyben ismeretségeket eredményez, ezzel bdtoritdst
nyujt szamukra. A fogyatékosok sajdtos kézlekedési nehézségei miatt célszeriibb egy iddintervallumban, bentlakdsos tabort szervezni, szemben a nalunk szokdsos heti egy alkalmat
jelenté tanfolyami formdval. A szamba johetd kis létszamok miatt ezt nalunk még inkdbb orszdagos hatokérrel, intézménykdzi koordindcidoban lenne érdemes megszervezni.

2. A jelentkezés, a felvétel segitése kozponti intézkedésekkell8l
2.1.A felvételi eljaras rendjérdl sz6l6 kormanyrendelet modositasaval specialis
alkalmazasi szabalyokat, feltételeket kellene meghatarozni.

2.1.1.Az intézmények szamara azt kellene kotelezévé tenni, hogy a felvételi

eljarasaikra vonatkoz6 — és emellett a késébb targyalt tanulmanyi és vizsgarendjuket meghatarozé — szabalyzataikban a fogyatékosok felvételének specialis szabalyait a pozitiv
diszkriminaci6 elvét érvényesitve, konkrét modon, tehat program-szertien hatarozzak meg. Ebben az el6z6 pontban szerepld tevékenységeket és azok konkrét megvaldsitasi
modjait, feleldseit is meg kellene hatarozniuk.

Amennyiben sajat alkalmassagi, irasbeli vagy szébeli vizsgat irnak eld, azokban alternativ szempontokat hatarozzanak meg mind a feladatokban, mind a vizsga médjaban
(siketeknek pl. a szébeli helyett is irasbelit), mind pedig az értékelésben.

Mint korabban mar jeleztem, a moédositott felvételi jogszabaly egy ponton konkrétan (a pontszerzé tantargyak tekintetében), illetve egy altalanos vonatkozasban (az intézmények
készitsenek sajatos szabalyzatot) mozditja elé az Utigyet. Ez azonban kevés, ezért lenne szlikség a fenti ,cselekvési tervre” is. A masik probléma az alkalmassagi vizsga.
Mindaddig, amig az intézmények jogosultsaga az alkalmassagi vizsga kritériumainak a meghatarozasa (illetve amig a sajat irasbeli és szébeli vizsgak kivételes szabalyainak
elveit nem rogziti jogszabaly), vagyis amig nem lesz kotelezé a pozitiv diszkriminacié érvényesitése, az intézmények tobbsége nem fogja felvallalni az ezzel jaré tobblet-terheket.

2.1.2.A kozpontilag szervezett kozds irasbeli érettségi-felvételik,valamint az 1j felvételi rendeletben meghatarozott szakcsoportok szerinti kézos tantargyi felvételi vizsgak
feladatainak az 6sszeallitasaban is ugyanezeket a szempontokat (alternativitast a feladatokban és/vagy pozitiv diszkriminaciot az értékelésben) lenne sziikséges érvényesiteni.

Jelenleg néhany felvételi targy olyan, ami érettségi targyként is kotelezé vagy valaszthato, igy ezekben az OM koézpontilag dolgoztatja ki a kézds irasbeli feladatokat. A targyak
masik része szakcsoportonként lehet k6zos, igy egyes intézménycsoportok allitjak elé a feladatokat és értékelési kulcsokat. Vannak olyan targyak is, amelyek feladatait az egyes
intézmények sajat maguk allithatjak 6ssze. Ha nem valtoznak azonos médon minden tertileten a feladatok, a fogyatékosok egyes tipusait hatranyosan érintik azok a variaciok,
amikor egyes intézmények megengedik az irasbeli pontjainak megkétszerezését, masok nem, vagy egyesek csak irasbelit tartanak, esetleg alkalmassag-vizsgaval kombinaltan.

2.1.3. A pontszamszamitas soran adhat6é tobblet-pontokat a fogyatékosok - szintén a pozitiv diszkriminacié szellemében - az eléirt tertlet teljesitése nélkul,
automatikusan kellene, hogy megkapjak.

A jelenlegi pontszam-szamitasi szisztéma mellett a felvételt vagy elutasitast tobbnyire az az 1-5 pontnyi ktlénbség donti el, amit részint az idegen nyelvtudas, részint egyéb
tobblet-teljesitmény alapjan lehet megszerezni. A fogyatékosok esetében ez a tdbblet-teljesitmény altalaban nem produkalhaté, épp amiatt, amit a fogyatékostigyi torvény e
jogszabaly megalkotasanak alapveté indokaként, illetve altalanos feladatként hatarozott meg a dontéshozék szamara: ,...a tervezési, dontési folyamatok soran ... figyelemmel
kell lenni arra, hogy a barki altal igénybe veheté lehetéségekkel a fogyatékos személyek csak kiuilonleges megoldasok alkalmazasa esetén élhetnek.” E javaslatom megvalésulasa
a torvény szellemében tett intézkedés lenne.

2.2. A felvételi el6késziték koltségeit e célra elkulonitett kodzponti forrasbél kellene megfinanszirozni. Ez ugyanis jelenleg a részvevéket terheli. A felséoktatasi



intézményeknek nem feladata a felvételi el6készités, igy a jelenlegi allami képzési normativabél ez nem is vonhato el.

2.3. A OFP-ban is eléirt tanacsadd szolgalatot szintén kozponti koltségvetési forrasbol kellene megszervezni. A fogyatékos kozépiskolasok és érettségizettek szamara
orszagos, kdzpontilag megszervezett és finanszirozott informacios és tanacsadé szolgalatot kellene 1étrehozni. (Telefonon ingyenes z6ld szamot is biztositva erre.)

2.3.1. Informacios tanacsadas:

Az informacidkat a kovetkezé tertiletekrdl lenne sztikséges kozvetiteni: a felséoktatasban (emellett a szakképzésben) valéd altalanos tovabbtanulasi lehetéségekrdl, illetve felvételi
jelentkezési szabalyokrél, a fogyatékosok szamara a felvételi vizsgazashoz igényelhet6 segitségkérés modjardl, azokrdl a specidlis szolgaltatasokrol, segitségnyujtasi formakrol,
amelyek az egves intézményekben mar kialakultak, az adott fogyatékossag-tipusnak leginkabb megfelel6, az intézmények altal ajanlott szakokroél, képzési formakrél, a
fogyatékosokat érinté specidlis jogszabalyokrol, az altalanos vagy intézményi specialis felvételi feltételekrdl, a bekertilés esetén a tanulasukat segité személyi szolgalatokrol,
specidlis segédeszk6zok meglétérél, a szamukra nyujthaté egyéb, pl. szocidlis tamogatasokrol, a mozgassériultek igényeinek megfeleléen kialakitott kollégiumi, lakhatasi
koértlményekrél, az intézménybe torténé odajutas, illetve az intézményen beltili kézlekedési feltételekrdl, az akadalymentesités allapotardl.

Ehhez az informacidk tobbségét az intézményektdl kell beszerezni, tehat célszer(i e szolgaltatast a mar meglévé kapcsolatokkal rendelkezé Orszagos Felvételi Iroda (OFI)
kozvetitésével mukodtetni. Ugyanakkor — a leendd hallgaték toborzasa érdekében és a szamukra e szervezetek altal nyujtott tdmogatasok igénybevételének kozvetitésére - a
fogyatékosok orszagos szervezeteivel is folyamatos kapcsolatot kell kialakitani.

Az informacidk visszadramoltatasa is fontos a felséoktatasi intézmények felé. Ez a szolgalat segitené informaciéval az egyes fels6oktatasi intézményeket, illetve a fogyatékos
hallgatokkal foglalkoz6 koordinatorokat is.

A koordinatorok . tovabbképzése”, az 6 munkajukat segité szakmai tanacsadas érdekében a gyogypedagogiai féiskola szakembereit is szlikséges lenne bevonni az orszagos
tanacsadé szolgaltaték korébe.

2.3.2. Palyaorientacidos és pszichologiai egyéni tanacsadas, fejlesztés:
A szolgaltatas nem csak informacié-kozvetitést kellene, hogy jelentsen. Sziikség lenne a fogyatékos jelentkezdk személyes (pszicholégiai, palyaorientaciés, munkavallalasi)
tanacsadasara is, amelynek természetesen része a személyiség-, illetve alkalmassag-vizsgalat is, sziikség esetén tobb alkalommal, pszicholégiai, 6nismereti, mentalhigiénés,
életmod-, esetleg pszichoterapias foglalkozasokat is beleértve. Mindehhez megfelelé szakképzettségli szakembereket kellene alkalmazni: a tanacsadé (vagy klinikai)
szakpszicholégusok és a gyogypedagogusok mellett fels6oktatasi didktanacsadoét, a szakképzés vagy a munkavallalas melletti dontéstk, illetve a sikertelen felvételi esetén
munkavallalasi tanacsadot is.

A kozponti orszagos szervezetnek - a munkavallalas és a szakképzés felé orientalas érdekében - hivatalos formaban kellene kapcsolatban lennie, egytttmtikédnie a
fogyatékosok rehabilitacigjat feltigyelé kozponti munkatigyi szervezettel.

3. A felvételt nyert fogyatékos hallgatok tanulmanyai elvégzésének segitése kozponti intézkedésekkel
A fogyatékos hallgatokra vonatkoz6 specialis jogszabaly az intézmények szamara kotelezévé kellene, hogy tegye a tanulmanyi és vizsgaszabalyzataik kiegészitését a fogyatékos
hallgatok tanulasat és vizsgazasat megkoénnyité feltételekkel. Ehhez a rendelet kotelezéen alkalmazandé elveket, szempontokat is meghatarozna.

3.1. A képzési id6 — allami finanszirozas mellett — szamukra hosszabb lehessen. Jelenleg ugyanis a képzési normativakrél szélé 120/2000. szamu kormanyrendelet nem
tesz kivételt: az intézmények valamennyi hallgaté utan az adott szak képesitési kévetelményeiben meghatarozott képzési idé fliggvényében kapjak a normativat.

3.2. A szakok képesitési kovetelményeiben eldirt gyakorlatok, illetve nyelvvizsgak alternativ médon, mas teljesitménnyel legyenek ,kivalthatok”, illetve egyéni tantervvel,
az intézmény tantervében biztositott ktilén foglalkozasokkal segitsék el teljesitéstiket.

Jelenleg a zdrdévizsgdara bocsdtds feltételeként legtébb szakon elbirt dllami nyelvvizsga-kévetelmény okozza a leggyakoribb problémadt, elsésorban a hallassériiltek, valamint a
diszlexiasok kérében. Ma még csak rejtetten, dttételesen jelentkezik ugyanez a szakmai gyakorlatok tertiletén. Az az dltalanos szemlélet jellemzi ugyanis a felséoktatds felvételi és
képzési politikajat, hogy a szakmai gyakorlat a leendé munkakér betéltésére valé alkalmassdg ,prébdja”, fokmérdje, ezért aki— a megszokott formdban zajléo — gyakorlatra
feltételezhetben nem lesz képes, annak madr a felvételnél sem ajanljak ilyen szakok vdlasztdsat. (Utalok itt a felméréstink elutasité vdlaszaira is: a katonai felséoktatas vagy a
tanitoképzés eleve kizarja annak lehetéségét, hogy bdrmely fogyatékos e teriileteken szerezzen oklevelet.) A kéztudatban kevéssé érvényesiil még ndlunk, hogy egyféle
szakképzettséggel is nagyon sokféle munkakért lehet betdlteni, illetve az, hogy a fogyatékosok munkakdrének kialakitdsakor a munkaaddk szamos tdmogaté lehetéséget is
biztosithatndnak (pl. team-munka, asszisztencia, személyi segité). A fentiekre vegytik példaként a pedagdgus (konkrétan az dltaldnos iskolai tandri) munkakért. Nyilvanvald, hogy pl.
egy vak tandar nem vdllalhatja el egyediil — ha iskoldban alkalmazndk, amirél ma nem tudnék élé példdat hozni — az osztdlyfénéki munkdhoz tartozo osztalykiranduldsok vezetését,
de még a napkézis vagy folyosoi feliigyeletet sem. Gyermekfeliigyeld, pedagdgiai asszisztens mellett azonban igen. De egy tandrt nem csak iskolaban alkalmazhatnak: ez a
szakképzettség a feltétele a pedagdgiai szakértének, szaktandcsadénak, vizsgaelndknek, a felséoktatasban vagy a pedagégus-tovdbbképzésben eléadé oktaténak, a
tankényvirénak vagy birdlénak, a tudomdnyos kutaténak, nevelési tandcsadonak, stb. is. Nyelvtandri szak esetén 6 lehetne a legjobb szinkrontolmdcs, lehet szakfordité, vak
gyermekek vagy vak felnéttek kdérében pedig a sajdt tanuldsi tapasztalatait is beépité magdntandr, lemaradd gyerekek korrepetitora, tehetségesek mentora, lehet a pedagégiai
szakszolgdlatnal munkakdzdsség-vezetd, szakmodszertani innovdtor, vakok szdmdra tankényv- és hanganyag-készitd, stb. Ugyanezeket a munkakérdket adott esetben betéltheti
egy idegen-nyelvet tudoé tanité vagy akar évodapedagogus is. Mi indokolja hdt, hogy pdlyaalkalmatlansdg cimén mdr a felvételi vizsgara sem fogadjdk 6ket az intézmények?!

Véleményem szerint a felséoktatasban ma megszokott nézet az alkalmassdg-vizsga — illetve kézvetve a szakmai gyakorlat — meghatdrozé szerepérdl a fogyatékosok esetén
mélységesen dtgondolatlan, antihumdnus. Nem fogadhaté el, hogy az alkalmassdgi vizsga doéntse el, hogy barmely érzékszervi vagy testi fogyatékos jelentkezé barmely szakon is ne



tehessen felvételi vizsgat. Azt pedig végképp nem tartandm helyesnek, ha az intézmények maguk hatdrozhatndk meg, s a tdrca pedig kézzétenné (ahogy ezt eredetileg tervbe
vették), hogy mely szakok felvételét nem aqjdanljadk a fogyatékosoknak. Legyen esélytik legalabb megprobdlni azon a teriileten tovdbbtanulni, ami irdnt érdeklédnek, amiben
énmagukat fejleszteni szeretnének! A felséoktatdsi intézmények ma madr amugy sem garantdljak hallgatéik elhelyezkedését, sét, t6bbségtik még azt sem tekinti feladatdnak, hogy a
végzbs hallgaték munkdba dllasdt elésegitse. A fogyatékos hallgaték a szakmai gyakorlatukat is teljesiteni tudndk intézményi segitséggel: asszisztencia biztositasaval, virtudlisan,
vagy a megszokott terep helyett a szamukra adekvdt mdsféle terepen, mdsféle feladatokkal.

3.3. Az allamilag finanszirozott helyre felvett fogyatékos hallgaték utan jaré
kiegészité képzési normativa terjedjen ki a koéltségtéritéses hallgatokra is. Az is méltanyos lenne, ha az intézmények a koltségtéritéses helyre felvett fogyatékos hallgaték esetén
— hasonléan a gyes-en, gyed-en 1évé kisgyermekes sztil6khoéz — az allami képzési normativat is megkaphatnak.

Jelenleg ugyanis a képzési normativakrél sz6l6 jogszabaly hatalya az allamilag finanszirozott képzési formakon tanulékra terjed ki, igy értelemszertien a fogyatékos hallgatéok
kiegészité normativaja is csak e korre vonatkozik. A fogyatékos hallgaték egy nagyobb része szamara (sajatos koértilményeiknél fogva, amit a bevezetd fejezetben részleteztem) a
levelez6 tagozatos vagy még inkabb a tavoktatasos forma sokkal megfelelébb lenne, amelyeken tébbnyire koltségtéritéses képzéseket hirdetnek. Az intézmények ugyanis — ha a
normativarél sz6l6 rendelet ezt megengedné is — kevés szakon vallalkoznak allamilag finanszirozott képzés inditasara (a koltségtéritéses forma a keresett szakokon sokkal rentabilisabb
szamukra, azokon a szakokon pedig, ahol nincs fizetéképes kereslet, nem hirdetnek allamilag finanszirozott képzést, mivel ennek normativajabél nem tudnak kijénni). Ennek kovetkeztében a
fogyatékosok szamara besztiktil a kinalati skala: sok esetben két rossz (vagy a nappali tagozat, vagy a koltségtéritéses képzés) kozotti valasztasra kényszertilnek. A nappali
képzés a vidékieket az otthontdl, igy a szlléi személyi segitéjuktél fosztja meg. A koltségtéritéses forma valasztasa kettés anyagi veszteség szamukra: nem csak a koltségeket
kell sajat forrasboél allniuk, hanem elesnek a nappali hallgatok utan jaré 6szténdijtol, lakhatasi tamogatastol, utazasi kedvezményektol, stb. is.

3.4. A kollégiumi (vagy lakhatasi) tamogatas, s ugyanigy az utazasi kedvezmény szintén valamennyi tagozaton tanulé fogyatékos hallgaté utan jarjon, vagyis rajuk —
barmely formaban tanulnak is - a nappali tagozaton allamilag finanszirozott helyen tanulé hallgatékra megallapitott szabalyok vonatkozzanak.

3.4.1. A kollégiumba valé felvétel elbiralasanal a fogyatékos hallgatok kapjanak prioritast (tanulmanyi eredménytktél és szocialis raszorultsaguktol fliggetlentl).

3.4.2. Az allami koltségvetés a felvett fogyatékos kollégistak szamara megemelt 0sszegli tamogatast biztositson, az intézmények pedig gondoskodjanak a fogyatékosok
specialis sziikségleteinek megfeleld targyi és személyi feltételekrol.

3.5. Intézményenként (azon beltil karonként, illetve a képzés teleptilési helyei szerint) legyen jogszabalyban eléirva, illetve ténylegesen megszervezve a fogyatékosok
szamara biztositandé tanacsadé-segité szolgaltatds. Ez legcélszeribben a hallgatéi tanacsado szolgaltatas szervezeti kereteihez kapcsolodéan, de ezen beltl kiilon felelésségi
koérben valésithaté meg.

3.5.1. A tanacsado6-segité szolgaltatas személyi feltételei is legyenek meghatarozva:

- legyen intézményenként egy — rektor/féigazgaté altal megbizott - szakmai
koordinator, aki az intézmény valamennyi karan és telephelyén az intézményvezetdk altal megbizott kari koordinatorok munkajat 6sszehangolja (legalabb az intézményi
koordinator ktilén finanszirozott tevékenységként végezze munkajat),

- legyen az intézmény gazdasagi szervezeti egységében egy pénziigyi felelds is,

- legyen lehet6ség mas segité szakemberek (pl. gyogypedagogus, gyogytornasz, pszichologus) megbizasos foglalkoztatasara,

- a segité szolgaltatas keretében kertiljon sor a kortars-segiték bevonasara (képzéstikre és esetleg honoralasukra is legyen lehetdéség, ez a HOK-kal egytittmtikodve térténjék, a
fogyatékos hallgaté személyi segitéjeként — akar megosztottan is — a diaktarsak is megbizast kaphassanak),

- valamennyi oktaté kapjon tajékoztatast a fogyatékosok sziukségleteirdl, s legyen lehetéségtik sajat targyukban segité mentori munka vallalasara,

- legyen megszervezve a tananyaghoz, a tanulasi segédletekhez (k6nyvtar, labor) valé hozzajutas sajatos formaja, s legyenek a fogyatékossag-tipusnak megfelelé tanulasi
segédeszk6zok (legalabb koélcsdnzés ttjan).

3.5.2. Legyen allami tamogatassal biztositva a koordinatorok intézménykozi
egyuttmukddése, legyen orszagosan megszervezve a tovabbképzésik, folyamatos szakmai tanacsadasadas szamukra. Ezt a fogyatékosok beiskolazasat, felvételét segité orszagos
szervezet keretében lenne célszerti létrehozni, egylittmikédésben a hallgatéi tanacsadok, illetve a HOOK orszagos szervezetével is.

3.5.3. A Magyar Akkreditaciés Bizottsag intézmény-akkreditaciés szempontjai kozé legyen felvéve a fogyatékos hallgatéi szolgaltatas meglétének ellenérzése is.

3.6. A fogyatékos hallgatok palyakezdésének, munkavallalasanak tamogatasat orszagos program segitse, amely az orszagos, illetve a regionalis munkatigyi kézpontokhoz
rendelt szakképzési és rehabilitaciés program részeként, de a fels6oktatasi intézmények bevonasaval legyen megtervezve.

3.7. A specialis jogszabaly a fogyatékosok, illetve tamogatandéok korét, valamint az intézmények dokumentalasi formait is definialja:
- ki tartozik a fenti tAmogatasok, szolgaltatasok igénybe vételére jogosultak (fogyatékosok) korébe,

- aki e korbe tartozik, milyen dokumentumok alapjan igényelheti intézményétdl a segité tamogatasokat, illetve

- az intézmény milyen dokumentumokkal igazolja az allami kiegészité normativa-tamogatas igénybe vételének jogossagat,

- az intézmények milyen formakban segitsék el a fogyatékosok ,megtalalasat”.

Véleményem szerint a felséoktatdasban tamogatdsra jogosult fogyatékosok kérének



kiilonbdznie kell a fogyatékostigyi, az egészségligyi, illetve a szocidlis térvényekhez kapcsolédd, kiilénbézé elldtdsokra jogosité jogszabadlyi feltételek miatt meghatarozott kértél. A
felséoktatasban specidlisan tadmogatandodk kére példaul terjedjen ki a diszlexiasokra az idegen-nyelvi kdvetelmények vonatkozdsdban, s terjedjen ki azokra a nem fogyatékos
hallgatékra is, akiket egészségi dllapotuk tartésan akaddlyoz a tanuldsban, ezért ugyanugy kiilénleges megolddsokra van sziikségtik hallgatoi kételezettségeik teljesitéséhez (pl.a
stilyos cukorbeteg, szivbeteg, dializisre szorulé vesebeteg, ugyanakkor pl. az olyan - miivégtaggal, protézissel él6 mozgdssériiltek vagy egyéb — fogyatékosok, akik tanuldsdt,
vizsgdzadsdt vagy kozlekedését, életmddjat fizikai dllapotuk semmiben sem akaddlyozza, ne tartozzanak ebbe a kérbe. Sziikséges figyelemmel lenni e hallgaték személyiségi jogaira,
sajatos lelki- és fizikai dllapotdra a fogyatékossdgukat igazolé dokumentumok beszerzésekor: ne a hallgaté, hanem az intézmény jdarjon utdna, a nyilvanvalé sériilések esetén
(kerekesszék, fehér bot) legyen elég az orszdgos fogyatékos szervezetek vagy a kdzoktatdsi intézmény igazoldsa, ha ilyen nem dll rendelkezésre, a fogyatékossag megdllapitdasdra
legyenek igénybe veheték a kézoktatdsi intézményrendszer keretében kialakitott specidlis szakszolgdlatok.

3. 8.A fogyatékos hallgatok szamara pénzbeli kiegészité szocidlis tamogatasi normativa is legyen kialakitva, amel
legyen igényelhetd. A forras tervezésekor vagy a felséoktatasi Esély kozalapitvany ilyen célu kibévitése, illetve erre a célra elkuldnitett kerete ajanlhato, vagy a hallgatoknak
juttatott tamogatasokrol és az altaluk fizetendd dijakrél sz6lé kormanyrendelet moédositasaval lehetne erre a forrast megteremteni és elosztasanak a moédjat is szabalyozni. E
tamogatasi forma mellett érdemes lenne a didkhitel révén felveheté tamogatasoknak is kialakitani egy specialis formajat (a fogyatékosok megemelt 6sszegeket kaphassanak,
vagy/és a kolcson kamatterheit az allam vallalja at). Ez a tamogatasi forma az egészséglgyi és a szocialis intézmény-rendszerben igényelheté tamogatasi formakkal is legyen
O0sszehangolva (pl. a fogyatékosok szocialis intézményrendszerben torténd elhelyezése esetén a lakéotthonra jaré tamogatasok a kollégiumi lakhatas biztositasa esetén ide is
atviheték legyenek).

3.9. A fels6oktatasban a fogyatékos hallgatok szamara nyuUjthaté tamogatasok innovacioi, az ezt szolgalé fejlesztések, a tajékoztatéd kiadvanyok, a koordinatorok
tovabbképzése, a specialis (pl. jelnyelvi tolmacs, személyi vagy kortars-segité) képzési programok, stb. kidolgozasa allamilag, elktilonitett forrasbodl legyen 6sztonodzve. (Palyazati
keretben, legcélszeribben — ahogy az OFP is eldirja - a kdzoktatasban e célbdl létrehozott Kézalapitvany mukodési korének a felsdoktatasra torténé kiterjesztésével lehetne ezt
megvalodsitani.)

4. A felvételt nyert fogyatékos hallgatok tanulmanyai elvégzésének segitése az egyes fels6oktatasi intézményekben

Mint az elézéek lattattak, a kodzponti intézkedések kozil néhany elem (pl. a kiegészité normativa, illetve a koordinatorok kijeldlése) mar megvalosult, s remény van az eléz6
pontban javasolt kérdések allami kezdeményezésben térténdé rendezésére is (noha ez ilyen differencialtsaggal és ilyen atfogo, széles tartalommal a koézeljovében nem valészini,
hogy kivitelezhetd lesz).

A fels6oktatasi intézmények tehat sok tekintetben sajat hataskortikben is szabalyozhatjak e keretek kozott az e célra érkezé forrasok felhasznalasat. Emellett vannak mas
olyan, szintén az intézmények sajat hataskorében szabalyozandé tertiletek (mint pl. a felvételi toborzas, felvételi el6készités, felvételi tajékoztato, a felvettek tajékoztatasa, a
golyataborok, a tanulmanyok terén a felveheté6 kurzusok meghirdetésének és az erre vald jelentkezések modja, az intézményi kredit-szabalyok, specialis tantervek, a hallgatok
tanulmanyait segité intézményi feltételek és szolgaltatasok, igy pl. a konyvtarak, informatikai hozzaférés, laborok, a hallgatoékat segité szocialis és kollégiumi-lakhatasi
tamogatas elosztasanak szabalyai, az egészségligyi, sportolasi, kulturalis, rekreaciés lehetéségek, a didktanacsadas, kortars-segités, karrier-tanacsadas, elhelyezkedés, stb.
elésegitését célzo szervezetek és feladatok), amelyek megtervezésekor, az erre vonatkozé belsé szabalyok megalkotasakor a fogyatékos hallgaték szempontjait mar ma is
figyelembe lehet (s6t, kellett volna, illetve kellene) venni.

Javaslatom (a koordinatorok koérében szerzett — sok esetben ilyen okokra visszavezetheté problémakat jelzé - tapasztalataim alapjan) az, hogy a feladatokat és a felelésségi
koroket (els6sorban is a koordinatorét) nagyon konkrétan, differencialtan, irdsban, az intézményi tanacs altal is jévahagyva kellene meghatarozni.

Nem érdemes e feladatokra teljesen elkildnitett, (ij, még nem kiprobalt szervezeti megoldasokat kitalalni. A legcélszeribbnek — ahogy ez a nyugati orszagokban is
kialakult - a diaktanacsadas szervezeti keretébe illeszkedd helyi szabalyozas latszik. Ahol e hallgatéi tanacsadas teljes koriien miikodik (nem csupan egy
személyhez kotédéen, s nem csupan pszicholégiai jellegi, hanem team-munkaban folyik, s atfogja a tanulmanyok teljes ivét), ott természetes a kapcsolat az
intézmény egészének mikodését iranyitd, tervez6, dontéshozd, a megvaldsulast ellendrzo testiiletekkel (intézményi tanacs, hallgatéi 6nkormanyzat,
tanulmanyi, gazdasagi tertilet, stb.). Ez garantalja, hogy a fogyatékos hallgatok segitése érdekében térténd intézkedések is teljes koértien tervezheték, s igy a
koordinatorok sem elszigetelten miikédnek.

Az 1998-ban végzett elso tajékozodo felmérés adatai
(E kari bontasu teljeskorti adatkérés 168 szervezeti egységet érintett, ennek mintegy felétdl kaptunk valaszt. Osszesen 50 kar/intézmény jelezte, hogy fogyatékos hallgatérol van tudomasa.
Az Osszes - 187 - hallgato negyedét egy intézménybdl jelezték.)
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50. Zsambéki Katolikus 2 2 2 1 szocped. -hitoktatd
Tanitéképzo

Osszesen 85 21 15 15 35 9 14 5 187 148

[ A tanul many 2001 juniusaban készllt a FETA szdméra, azaz a fogyatékossaggal €16 hallgatok tanulmanyainak folytatasahoz sziikséges esélyegyenléséget biztosito feltételekrdl 2002. szeptember 1-t61 hatalyba 1épd  29/2002. (V. 17.) OM
rendeletet megel6zéen. A konferencia keretei nem tették lehet6vé azt az atfogé attekintést, melyre ezen tanulmany vallalkozott. Kozreadasét ,megismerését —a konferencian széban elhangzottak figyelembe vételével- szerkesztett (roviditett)
formaban hasznosnak tartjuk . (szerk.)

(2] Mivel kiadvanyunk elsddlegesen a felsGoktatasi tanadcsadas lehetdségeivel, feladataival foglalkozik - a feladatokat ellaté szakembersziikséglet fontossagat nem mellékesnek tekintve — roviditve kozoljiik a tanulméany ezen részét.

8 Magyar Fels6oktatas 2001/5-6. szam

4 A szabédlyozéas OM-rendelet formajdban - e tanulméany elkészitése utan - tortént (Id. a hivatkozott OM rendelet szévegét).
Bl a bizottsagot - az alakul 6 Ulése 6ta- még nem hivtak dssze.
[6] Az OM 2002. évi szabalyzataban kapott ez is helyet.

[ A, OM-rendelet - amely 2002. nyaran jelent meg és 2002. szeptemberétdl Iépett hatalyba - intézményi hataskorben irja el ezek szabalyozasat. A szabalyzatok elkészitésére a nyari sziinet miatt nem volt lehet6ség: a tanév kezdetére az
y Y J g iy P y! Yy i) Y y:
intézmények legfeljebb a rendeletben eldirt Bizottsagaikat allitottak fel. E programpont masodik mondataban el6irt feladatok még nem teljesiilnek, mivel intézményko6zi koordinaciot igényelnének.

8 A tanulmany megirasanak idépontjadban még nem dolt el a szabalyozas konkrét moddja, formaja, tartalma. Az azoéta kiadott hivatkozott rendelet az egyes intézmények feladatkorébe utalta a megoldasok

kidolgozésat, igy tehat ez az elképzelés - és a kovetkezé pontokban felsorolt kozponti intézkedéseket igényld javaslatok is - a mai keretek kozott csak intézményi kezdeményezésre, intézménykozi 6sszefogassal
va 6sulhatna meg.



Dr. Rupp Marialll:
Sériilt (fogyatékkal €16) hallgatok a diaktanacsadasban

I. 1. Bevezet6 gondolatok

A tarsadalmi 1lét allando6 valtozasa és a tudomanyok hihetetlentl gyors fejlédése paradox
modon el6hivta a jozan ész, az egyszeru, természetes gondolkodas és a személyes tapasztalat
szinte 'elsodort jogait'. Mindennek jegyében léptek szinre hatékony segitéként a kortars (peer)
segitok vilagszerte. A kiindulépont egyszerd és vilagos: 'hasonlé cipében jarunk'. Pl. az egyik
diak tudja, hogy milyen informaciora, segitségre lehet sziiksége a masiknak. Kialakultak olyan
csoportok, amelyek nemcsak véletlenszeriien segitenek, hanem felkészulten torekszenek arra,
hogy a tébbieknek szolgalatara legyen. A szervezett formaju kortars segités adott idében és
helyen megtalalhato, egymast is segitve eszkoztara allandoan béviti, a hianyokat kiktisz6boli —
kolcsdonos kortars —peer- kapcsolatban a hozzafordulokkal.

Persze vannak kiilonbségek a 'hasonlo cipében jarok' kozott. Vannak olyan hallgatok, akik
kéonnyen tajékozodnak és tajékoztatnak. Mas, nagyon is segitségre szoruldé - hallgatok
bizonytalanok, alulinformaltak, esetleg pszichés zavarokkal kiiszkédnek - nem veszik igénybe
tarsaik segitségét, aminek hatterében a problémak tagadasarol, haritasarol, bizalom hianyarol
vagy egyéb okrol van sz6 esetiikben. Tény, hogy a hirdetétablakon megjelend tajékoztatasok,
lUzenetek, szorolapok, a barhol eléfordulé utalasok, esetleg a tanacsadast mar igénybevett
hallgatok pozitiv tapasztalatai nem latszik elérni 6ket.

Mi a helyzet az egyetemen itt-ott - napjainkban egyre gyakrabban - elé6fordulo, testileg vagy
érzékszervileg sérult (fogyatékkal é€l6) hallgatok esetében? Mennyiben jarnak 'hasonlo
cip6ben', mennyiben masban? S - majdhogynem szétfeszitve az egyszerti hasonlatot — van-e
arra esély, hogy a ,hasonlé cipék” elvezethetik 6ket valahova? Ha igen: honnan? Hova?
Mikor? hogyan?

Vegyuk szemugyre a fogyatékkal €16, fels6oktatasban bennlévéd hallgatok helyzetét, problémait,
a segitéstikkel kapcsolatok lehetéségeket. milyenségét. Probaljuk megérteni éket, helyzetiiket,
elméletben és gyakorlatban egyarant. - Legyen kiinduléopontunk a korabban mar emlitett
jozan ész ,de természetesen tamaszkodjunk a felhalmozott tudasra, tapasztalatokra. Tartsuk
mindig szem el6tt az elfogadast, az empatiat, - nem art, ha egy kicsit magunkat is szemugyre
vesszuk.

2. Kezdetektol

Egy Thomas Mann-tol kolcsénvett idézet - ' mélységesen meély a multnak kutja' (Jozsef és
testvérei) - arra késztet, hogy bevalljak valamint. Sokaig magam is ugy hittem, hogy a sérult
tars életben tartasa, a rola valdo gondoskodas specifikusan emberi magatartas, elétte csak a
1étért valo kltizdelem ' Taigetosza' mukodott.

- Pedig ennél mélyebbre nyulik a térténet.

Kutatok 8 évig kisértek figyelemmel az Oserddben egy majomcsapatot, amelynek egy vak
kismajom is tagja volt. Eletben maradasara semmi esély nem lett volna a tarsak 'szolidaritasa’
nélkul. Egy izben egy kidd6lt hatalmas fa toérzsén indult el a vak kolydk -észre sem véve a vele
szemben tarté hatalmas vezérhimet, aki kétséget kizaréan a csapat barmelyik utjaba allo
kolykeét 'lepofozta' volna a fatérzsrél, de a vak csemete eldl kitért. Ez azt mutatja, hogy mar az
allati élet szintjén is el6fordul, hogy a tars felfogja a masik sériiltségének tényét - mai
divatos szohasznalattal 'massagat' - és azt elfogadva, ahhoz igazodva viselkedik. Ezt nyugodtan
tekinthetjik a habilitacio ill. rehabilitacio elsé f6 feltételeinek.

A fentiekhez kapcsolodik egy - a budapesti allatkertben néhany éve végzett — megfigyelés-
sorozat egyik, a kutaté altal nem vart része (Toth Péter személyes kozlése). Egy
mozgaskoordinacios zavarban szenvedé majomcsemetét esetét, a sérilt kismajmot a csapat
egyes tagjai - nagyrészt idésebb ndstények - tigyesen tuszkolva segitették fel az elérni kivant



sziklara, tovabba egy-egy kolydok az altagosnal gyakrabban és gyengédebben jatszik vele.
Raadasul - a varttal teljesen ellentétes modon - e sérult kolykét az atlagosnal sokkal
gyakrabban engedik taplalékhoz. - E megfigyelések nemcsak kiegészitik az el6bbiekben emlitett
Oserdei megfigyeléseket, hanem szemléletes példajat nyujtjak annak, amit emberi szinten
'szolidaritasnak’, 'segiteni akarasnak' nevezlink, ami joggal tekinthet6 a rehabilitacié6 masodik
{6 feltételének.

A harmadik példank a korai barlangrajzok vilagaba vezet. A barlangrajzok tanulmanyozasa
soran sikerult rabukkanni egy olyan emberabrazolasra, ahol egy vadasznak - talan harc vagy a
letért valo kuizdelem egyéb eseménye soran - egyik elvesztett laba potlasara fatuskobol
fabrikalt 'mulab’ lathato. Igy a 'homo faber'-nek kdszénhetéen tanai lehetiink a
rehabilitacioban oly sziikséges harmadik f6 feltétel - a megfelelo segédeszkoz - igen korai
megjelenésének.

Negyedik példankat a mitologiakbol meritettiik. Hephaisztosz, a santa kovacsisten, isteneket és
embereket egyarant elkapraztatta utolérhetetlen munkajaval, igy igen nagy megbecsulésben
volt része. A tokéletes istenektdl szokatlan modon eltérd testileg fogyatékos (santa) isten sajat
sorsa ellen mégis gyakran lazongott, hiszen magaval hordozta anyja - Héra istennd -
elutasitasanak, duhoéngéseinek emlékét, raadasul asszonya csalfasagat, turnie kellett.
Esetében az a donté mozzanat, hogy tanui lehettlink a rehabilitacio negyedik f6 tényezdjének:
a megmaradt munkavégzo képesség fejlesztése, tokéletesitése megvalosulasanak.

Elhagyva a korai konkrét példakat, csupan néhany jellemzének vélt mozzanatot ragadok ki az emberiség
térténetébdl, természetesen a sériiltek vilagaboél. Erdekesen szinezni a sériilt emberek elfogadasat vagy elutasitasat, a
veluk valé torédést az, hogy a feltételezések szerint milyen okbol allt el helyzetiik. Mivel a csonkitas hajdan a
bluntetés eszkdze is volt - (Hammrapi vagy Szent Istvan tdrvényei, mellesleg ide tartozik Hephaisztosz Zeuszt6l
elszenvedett bunhédése is) kézenfekvd volt a sériilt emberekben bunés, alacsonyabb rendil lényt latni. Mas volt a
helyzet a haborukban elszenvedett sértilések esetében, ahol hdsként tisztelték a sértilt harcosokat. A vallasos
megkozelitések is példazzak a két polus szétfeszitettséget: fels6bb hatalmak biintetése vagy - ritkdbban -
kivdlasztottsdg. Az epilepszidban szenvedéknél példaul egyes esetekben '6rddgtizésekre’ kertilt sor, ezzel ellentétes az
a tény, hogy az epilepszia masik elnevezése: ‘'morbus sacer’, vagyis szent betegség.

Erdekes és tanulsagos lenne végig kisérni a sértilt (fogyatékos) embertarsaink helyzetét, megitélését, életfeltételeit,
lehetéségeit az emberi térténelem soran egészen napjainkig, azonban e munka keretébe, terjedelmébe mindez nem
illeszthet6 be.

3. A sériiltekrol (fogyatékkal élokrol) altalaban
3.1. Kikrol is van szo6 ?

A fogyatékosak 'klasszikus' csoportjai - az orvosi praxis, a vonatkozo szakirodalom és a
kialakult intézményrendszer - szerint: latasi, hallasi, mozgasszervi és értelmi fogyatékosok. E
tanulmanyban részletes ismertetésre csupan az elsé harom csoport esetében kertl sor, hiszen
nem valoszinl, hogy a negyedik csoport barmelyik tagja is bejusson a felséoktatasba.
Valamennyi esetében tartés, allapotjellegii - velesziletett vagy az élet folyaman szerzett -
karosodasrol van szo, melyben donté valtozas - plane pozitiv iranyban - nem varhato. Ezen
karosodasok 'szemmel lathatoak', a laikusok szamara is tobbé-kevésbé egyértelmiien
észlelhetéek, igy nehezen titkolhatoak el. (Az utobbi években teret nyert a kommunikacioban
alapvetéen korlatozott személyek -pl. beszédhiba, diszlekszia, diszgrafia, diszkalkulia-
fogyatékossaggal éléknek tekintése és ennek kapcsan az 6 esélyegyenléséglik segitése)

Szakemberek és érintettek egyarant kifogasoljak, hogy egyéb - szemmel nem lathato -
karosodasok (pl. cukorbeteg, epilepszia), nem részeslilnek az el6bbi csoportokat illeto,
napjainkban mar torvényekben, rendeletekben meghatarozott gondoskodasaban.
Termeészetesen 6k sem maradnak segitség nélkul.

3.2. Nyelvi problémak

Vilagszerte problémakat okoz, hogy hogyan nevezziik meg azokat, akik specialis figyelmet
igényelnek. A kérdés egyik - nyilvan f6 - gyodkere, hogy senki sem hallgatja szivesen, ha
nehézségei alapjan nevezik meg, s6t dominansan az a ,csoport-azonositojuk”. A szokvanyosan
hasznalt megnevezések altalaban valamiféle negativ konnotaciét hordoznak. (Kénnyen



stiketnek' netan 'vaknak' nevezik, példaul azt, aki érzéketlen masok problémaira: egy rossz Otletet is gyakran
'teljesen bénanak' mondanak.) Mas az orvosi, régen meggyOkerezett - egyértelmuségre torekvo —
nyelvhasznalat, mas a rehabilitacio halado szellemti szakembereinek szokészlete (mely az
érintettek érzékenységét figyelembe veszi), ugyancsak mas a mindennapi megnevezések kore.

(1997-ben az érintettek - sériiltek, hozzatartozéik és barataik - tovabba rehabilitiaciés szakemberek bevonasaval,
majd 1998-ban egy 1000 f6bdl allo reprezentativ mintan végeztek felméréséket e kérdéskérben. Mindketté soran szoé-
listakbol kellett kivalasztani az elfogadhaté megnevezéseket. A hallgatéinkat érinté harom csoport legelfogadhatébb
megnevezései - a reprezentativ minta szerint - elsé helyen: 'latassériilt', 'hallassériilt', 'mozgassériilt'; masodik
helyen: 'gyengénlaté’, 'nagyothalld’, 'mozgaskorlatozott'. Ennek alapjan tartom elfogadhaténak mindharom csoportra
a 'sérult' kifejezést, mely tdbb rehabilitaciés szakember széhasznalataval is egyezik. — Az igazsag kedvéért meg kell
jegyezni azonban, hogy az alapul vett felmérés nem a tényleges széhasznalatra, hanem a kivanatos formara kérdezett
ra. Az is tény, hogy a hivatalos nyelv még mindig a régi 'fogyatékos' szé6t hasznalja, - pl. 'Fogyatékostigyi Tanacs' -.
Erdemes megemliteni, hogy a 'fogyatékos' szo utan egyes allamokban koételezé kitenni az ’ember’ 'személy' vagy
barmilyen arra utald szoét, hogy kikrél beszéltink. Valamiféle verbalis ’enyhités’ a 'fogyatékossaggal él6' kifejezés.

3.3. A torvényi szabalyozas

Az Egyestlt Allamokban az emberi jogok fel6li megkdzelités egyik eredményeként sziiletett
meg - tébb elézmény utan - az 1990-ben elfogadott, és maig is érvényes ADA (Americans with
Disabilisties Act), mely az USA legnagyobb kisebbségének - 43 millié sériilt embernek - életét
konnyiti meg. Ennek nyoman sorozatban jottek létre a vilag szamos orszagaban hasonlo
téorvények.

Magyarorszagon mérfoldkonek tekinthetd, hogy az orszaggytlés megalkotta az 1998. évi
XXVI. torvényt a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségiik biztositasarol. E
térvény kimondja, hogy: 'A fogyatékos emberek a tarsadalom egyenld meéltéosagu egyenrangu
tagjai, akik a mindenkit megilletd jogokkal és lehetdségekkel csak jelentés nehézségek aran
vagy egyaltalan nem képesek élni'. A torvény célja: "hatranyaik enyhitése, esélyegyenléségtik
megalapozasa, illetve a tarsadalom szemléletmodjanak megvaltozasa”.... a szamunkra nyujtott
komplex rehabilitaci6 szabalyzasa” olyan koértlmények létrehozasa 'amelyben... képesek
teljesebb életre és a fogyatékossagukbol fakado terheik csékkenthetéek. - A torvény kiterjed a
kérnyezet sziikség szerinti kialakitasra, a kommunikacié mikéntjének és a kozlekedés
feltételeinek rendezésére, tovabba megfelelé segédeszkoézok és tamogatdé szolgalatok
biztositasara. Foglalkozik az oktatas és egészségligy, a foglakoztatas és a lakhatas kérdéseivel,
tovabba a kulturaban, sportban valo részvétel lehetdségeivel. Kiemelt targyanak tekinti a
rehabilitaciohoz valo jog konkrét magvalosulasanak biztositasat.

Magyarorszagon 2002 szeptemberében lépett hatalyba a 29/2002. /V. 17. / OM rendelet, a
fogyatékossaggal €16 hallgatok tanulmanyaik folytatasahoz sziikséges esélyegyeldséget biztosito
feltételekrdl, mely a felséoktatasrol szolé 1993. évi LXXX torvényt egésziti ki.

3.4. A rehabilitacio fogalma és folyamata

Magaval a 'rehabilitacié' szoval az élet szamos tertletén kulonb6zé értelemben
talalkozhatunk. Hallunk politikai rehabilitaciorol vagy egyes utcakra vonatkozo
'tombrehabilitaciorol'. Mindkettében ko6zos, hogy valamiféle hiba kikliszobdlésrél - az elébbi
esetben hibas doéntés, az utobbiban az id6 vasfoga okozta leromlas - megszintetésérol, az
eredeti, kivanatos allapot visszaallitasar6l van sz6. Hasonlé értelemben beszélink
rehabilitaciorol a sérult fogyatékkal €16 - emberek esetében is. A szuletéstdl fogva fennallo
sérultség esetén tulajdonképpen- 'habilitaciorél' van szo, hiszen az egyén sohasem birtokolta
a kivant allapot, funkcionalis meglétet. Igy helyzetét nem onmaga korabbi allapotdhoz
viszonyitjuk, hanem ahhoz a kivanatos szinthez, amely kora és neme szerint lehetséges lenne.
Maga a sz0 nem gyOkerezett meg a mindennapi, s6t sok esetén az orvosi nyelvben sem, igy
helyette is inkabb a rehabilitacio sz6 hasznalatos.

A rehabilitaci6 menete: Az elsé lépés az orvosi rehabilitacido, melynek soran kulénbozéd
kezelésekkel, mutétekkel, segédeszkozokkel igyekeznek javitani a sérult egyén helyzetén.
Napjainkban egyre toébb hangsulyt kap szocialis rehabilitacié, mely a tarsadalomba valo
beillesztést jelenti. A képzés, oktatas a pedagéogiai rehabilitacié kdérébe tartozik, mellyel
kapcsolatban — Koénczei Gyorgy megfogalmazasa szerint - kiemelendd, hogy nem csak a



fogyatékos embert érinti: a k6zosséget, magat is nevelni kell. A tarsadalom is szocializalodik a

fogyatékosokkal egyutt élt életre'l2l.  Mindezen rehabilitaciés folyamatok kivanatos
végeredményét jelenti a foglalkozasi rehabilitacio, mely megvalosulhat a korabbi
munkavégzés visszaallitasaban vagy az 1j helyzetnek megfelel6 mas munkatertleten.
Ugyancsak végcél a fogyatékkal élé személy onallo életvitelének megvalosulasa.

II. 4. Néhany sz6 a vaksé\grél[g1
4.1. A latas hianya ill. csokkent volta

A kulsé koérnyezetbdl jovo ingerek 75 %-a a szemUinkén keresztill jut el hozzank, mig a tébbi
érzékszerv Osszesen csupan a maradék 25 % kozvetitésére képes. Bar vaksag esetén a tébbi
érzékszerv tobbletmtikddéssel igyekszik potolni a latas hianyat, keveset tud atvenni.

Attol figgben, hogy a latas elvesztés milyen életszakaszban jott 1étre, ktilonb6z6 vilagkép alakul
ki, és masként viseli el az érintett ember. A velesziiletett vaksag esetében, gyakorlatilag csak
latoé tarsaitol tudja meg az illeté, hogy mit vesztett, hiszen ebben az allapotban tanult meg
tajékozodni, €lni. Nem alakulhatott ki benne a latokhoz hasonlo jellegh belsé térkép (cognitive
map), masképpen - és nagyon koértilményesen - igazodik el a kérnyezetben, targyi vilagaban és
az emberek kozott. A csupan tapintott, hallott kérnyezet mas képzeteket alakit ki, mas modon
megy végbe a tajékozodas, a hely- és helyzetvaltoztatas. ,Mas a gondolkodasi strukturak
fejlédése, a beszéd-tartalmak, a tanulas, a kapcsolatok kialakulasa, az egész személyiség
fejlédése. Ez azt jelenti, hogy a szlletetten vak ember 'vilaga' a latoétol eltéré jellemzokodn
alapulva kozeliti meg a valosagot és alakitja élettervét, de semmiképpen sem vilagtalan,
ahogyan ezt gyakran, nagyon helytelentil hasznaljuk (Ezzel a jelzével szinte kirekesztjik

vilagunkbol a vak embert!)” 4],

Mig a veleszliletetten vak ember, vak modon lesz felnétt, a kés6bb megvakult személy - plane
ha sokaig élt latoként - hosszu iddére megdrzi vizualis vilagképét, bar egyre halvanyodnak
emlékei, melyek elvesztése ellen toébbé-kevésbé eredmeényesen lehet kuizdeni. Neki viszont
sokkal nagyobb a veszteség érzése - hiszen tudja mit jelent a latas birtoklasa - raadasul at kell
tanulnia addigi életvitelét, meg kell tanulnia 'vakos modon' boldogulni. A legnagyobb gyo6trelem
- szakemberek szerint - azoké, akik folyamatos latasvesztést élnek at, és allando
bizonytalansagban vannak latasuk esetleges elvesztésétdl fenyegetve.

4.2. Gyakorlati tanacsok

A lato ember egy pillantassal megragadja kozvetlen kérnyezetét, pl. észreveszi, hogy jelen van-
e, akivel beszélgetni kivan, pillantasuk egybefonodik és megszolitjak egymast.

Vak (vagy akar sulyosan latassérult) hallgatoval valo megismerkedés, talalkozas soran, mindig
a lato koszonjon elore, sajdat nevét érthetéen mondja meg, hiszen vak tdrsa szamdra nem
létezik 'csupan latasrol ismerni' valakit. Ha tébben tartézkodunk egy helyiségben mindig
mondjuk ki a nevét, ha hozzaszolunk, kitilobnben nem vilagos szamar, hogy a 'te' megszolitas
kinek sz6l. Esetében nincs értelme az 'itt' vagy 'ott' szavaknak, helyettik a pontos
megnevezésnek van helye. A gyakorlatban tobbszoér van sztiksége, hogy megérintsik, (pl. ha
atkisérjuk és masik helyiségbe, vagy odanyujtunk neki valamint), de sohasem torténhet ez
el6zetes szobeli kozlés nélklil, hiszen megijedne. Az dtlagosndl hangosabban ne beszéljiink
vele, ezt sértésnek veszi. Ha kisérovel érkezik, akkor is vele és ne kiséréjével beszéljiink,
hiszen 6 tudja, hogy mit akar. Visszaélés lenne helyzetével, ha a hdta mdgdtt integetnénk,
jeleznénk egymasnak. Bar sajnos a szemkontaktust felvenni nem tudja, mindig felé fordulva, a
'szemébe nézve' beszéljlik vele, a hang iranya is informaci6 szamara. Biztos tampont nélkiil
sohasem hagyjuk magara!!!

A tanulas, jegyzetelés, informacié feldolgozas mind-mind masképpen megy végbe vak
hallgatok esetében. Nagy kulonbségek lehetnek azon a téren is, hogy mennyiben alakultak ki
hasznalhato fogalmaik, ami nagymeértékben attol fligg, hogy veleszuiletett vagy késdbbi
életkorban - pontosan melyik életévben - alakult ki vaksaguk. Természetesen komoly szerepe
van a korabbi képzéseknek, tovabba az egyéni képességeknek is. Arrdl, hogy mi minden



segitségre lehet szltikség alljon itt a mar emlitett 129/2002/V. '17./ OM rendelet vonatkozo
-9. §l51 - passzusa:

Az, hogy a rendeletben fogalmazottak koézil mi hogyan, hol és milyen moédon valésul meg,
'menetkézben' fog elddlni. Problémanak latom, hogy a rendelet egyértelmu kijel6lései a
szamonkérésre vonatkoznak, és nem a tanulas teljes menetére. Ez utobbi tertletet

csak a meglehetésen homalyos 3. §[§1 érinti egy szabalyzat formajaban, mely
mukodéseérol, 1étérdl az — altalam ismert érintett hallgatok nem tapasztaltak semmit, még
2002 oktober végén sem.)

Amennyiben vak hallgatok tanulmanyaik szervezésének tuigyeikben kérik a kortars-
segitéket, utbaigazitast varnak, fontos, hogy preciz és leellenérzott legyen az az ut
(Ggymenet, helyszin, felkeresenddé személy elérhetésége stb.), amit a fogyatékkal €16
hallgato hallgatonak 6énmaga rendez. Nem lehet dket —préba-szerencse alapjan- ide-oda
ktildozgetni, mindent a legkonkrétabban kell elokésziteni (telefonon ellendrizni, olykor
a helyszinen egyeztetni).

Mik6ézben nem a didktanacsadonak feladata a rendeletben leirtakat megoldani, esettikben
is az 'atiranyitas' (a Diaktanacsadoban érdeklédé hallgaté megfelelé helyre iranyitasa)
pontos informacio, a sziikséges segitség nélklil szamunkra is elutasitast, magara hagyast
jelent.

5.Tudnivalok a hallassériiltekrol
5.1. Néhany szo a siketekrol és nagyothallokrol

Ami a megnevezéseket illeti viszonylag kedvezé helyzetben vagyunk hiszen az olyan sok
negativ konnotacioval terhelt 'stiket' szonak van egy hasznalhatdé parja: a 'siket', mely
mindenki szamara érthetéen jelzi, hogy hallaskarosodasrol van szo.

A hallasi fogyatékossag allapotjellegti, organikus ill. funkcionalis elvaltozas, mely egy
visszafordithatatlan allapot. 'A siketség élettani szempontbol a hangérzékelés teljes
hianyat jelenti, ide tartoznak azok is, akik zorejt és hangot még némileg érzékelnek, de

auditiv kommunikaciora képtelenek' tudosit Litavecz Annam, akinek tanulmanya szolgal
e fejezet alapjaul. Ezzel szemben a nagyothallok - hallokészulékkel vagy anélkul -
képesek hallas utan kommunikalni, kézultik legtébben megbizhaté moédon tudnak irni és
olvasni.

5.2. Kommunikacios lehetéségek

megszoritassal, hogy mindezek 'mukédéséhez', odanézés - és természetesen vilagitas —
sziikséges). Hasonlo jelentéséggel birnak az egyéb érzékszervek altal tovabbitott
yuazenetek”.

A siketek nagy része hasznalja a jelnyelvet, mely gesztusokon alapulé vizualis tipusu
nyelv. Hasznalatarol nagy vitak dulnak szakmai berkekben. Ezt az érintettek szamara oly
természetesen adodo megoldast nem tanitjak - meég siketekre szakosodott
gyogypedagogusoknak sem - nem is szolva a spontan mar jelelé gyermekekrol; igy nincs
esély tobbé-kevésbé egységes - bar elséként megjelend, de a tdbbségi tarsadalom szamara
' masodik nyelvként' valo - fejlédésére. A vokalis nyelven torténé kommunikacio
kizarolagos kialakitasat tobb szakember - és a tanacsaikat koéveté szulék tobbsége —
elétérbe helyezi. A SINOSZ (Siketek és Nagyothallok Orszagos Szoévetsége) 'anyanyelvként'
védi a jelnyelvet, szerintiik ezen tudnak - igaz, hogy csak a siket tarsadalom tagjai —
spontan, kreativ modon kommunikalni. (A helyzet elrendezetlenségére jellemzd, hogy
noha iskolai képzésben hasznalatat nem tanitjak, a toérvény eldirja a jeltolmacsolas
biztositasat igény esetén.

(Korai fejlesztéssel, és oriasi erdfeszitéssel képes a siketek nagy része - meglehetésen jol
elsajatitani a verbalis nyelvet. Artikulaciojuk azonban sokak szamara nehezen értheté. Csak



remélni lehet, hogy a jelnyelv elfogadasa és Kkifejlesztése létrehozhatna egy megfeleld
O0sszekapcsolodast a verbalis kommunikacioval.)

5.3. Gyakorlati tanacsok
Bar a latas- és mozgassérult hallgatokhoz képest nagyon kevés siket ill. sulyosan

hallassérult hallgato tanul egyetemiinkénlﬁl, érdemes az 6veltik valo kapcsolattartashoz
szuikséges kérdésekkel is foglalkozni.

Siket emberek, ha tudnak verbalisan kommunikalni, kizardlag - és hallassérultek
nagymértékben - a hangos beszéd optikai képére tamaszkodnak, vagyis 'szajrol

olvasnak'. A szajrol olvasas sikere nemcsak a hallaskarosodott személy képességeitdl,
vagy hallasmaradvanyanak fokatol fligg, hanem tébb kulsé koértilménytél, magatol a
beszél6tdl is.

A szukségleteknek megfelelé fényviszonyok akkor jonnek létre, amikor a fényforras a
beszélével szemben van. Az idealis tavolsag a beszéld és a szajrol olvasoé kozott 5-10
méter. Lényeges a jo artikulacios kép, egyarant hatranyos a talzott szajmozgas vagy a
zart szajallas. Lehetetlen a szajrol olvasas, ha a beszélé a szaja eldtt tartja a kezét. A
idealis beszédtempo normal vagy kissé lassabb. A hadaras zavarja, s6t akar lehetetlenné
is teszi a szajrol valo olvasast. A suttogas és a kiabalas egyarant torzit, optimalis normal
hangerovel beszélni. Jelentésége van annak is - kulondsen hallokészuléket viseld
hallgatoknal, hogy mennyire zajos a kornyezet.

Esetiikben is megengedhetetlen a 'hatuk mogott' valo, plané a roluk folyo beszélgetés.
Nagy turelmet igényel a velik val6 kommunikacio, célszerti tapintatos rakérdezéssel
meggy6z6dni, hogy megértették-e amit korabban elmondtunk nekik.

Ismerjiik meg 29/2002/V.17./ OM rendelet vonatkozo 8.5-t. [

Amennyiben jeltolmaccsal, vagy a beszédiinket szamara érthetévé tevd hozzatartozoval,
érkezik valaki, fontos megtalalni azokat a gesztusokat, mellyel tigy fordulunk a hallgat6
felé, hogy érezze, neki szanjuk mondanivalonkat.

6. A mozgassériiltek vilaga
6.1. Kiilonb6z6 megnyilvanulasi modok
A mozgassériiltség valtozatos képet mutat.

Gyakran a 'béna' -negativ konnotacidoval tarsult- szot tarsitjak a mozgassérultség
fogalmaval. Azonban gyakran a gbércsds tulmozgas a jellemz6, vagy egy végtag hianya all
fenn. Vannak olyan mozgasszervi megbetegedések, amelyeknél a fajdalom érzése gatolja
meg a mozgast, esetleg gerincferdilés vagy egyéb torzulas all fenn, s vannak a
veleszlletett - netan a sztlés folyaman létrejott - karosodasok, pl. Litter-kor, - melyeknél
egy személynél is tobbféle zavar fenn all: bénulas, talmozgas, beszédzavar — s még lehetne
folytatni a sort.

Az egyetemi tanulmanyok végzése szempontjabol lényeges, hogy - a halmozott sértiléseket
kivéve - a tananyag elsajatitasa terén nincs lényeges akadaly. Kérdés azonban, hogy a
mozgassérult hallgato fizikailag eljut-e oda, ahova kellene, eléri-e a sziikséges kényveket
stb.-t. Az akadalyokat itt nemcsak maga a mozgassérultség jellege, fokozatai, hanem a
kozlekedés, a megfelel6 épitészeti megoldasok, az infrastruktiara, a mozgashoz elegendé
tér hianya jelentheti.

6.2. Gyakorlati kérdések, tanacsok

Ha a mozgassérultség foka nem tual nagy - pl. mikor az esztétikai szintet alig meghalado
kis karosodasrol van sz6 pl. santit vagy biceg valaki - akkor gyakorlatilag alig van

probléma. A sulyosabb esetekben mar nem érvényes a 'Mohamed és a hegy' koézismert
mondas adta lehetéség , mert ilyenkor ’‘Mohamed heggyé valik’. Mit jelent ez a



gyakorlatban?

Szamitsunk arra, hogy egy mozgassérult embernek az atlagosnal feltehetéen nagyobb
térre van sziksége, a felesleges székeket, holmikat helyes eltolni az titjabol. Ha mankot
vagy botot hasznal, szamitsunk arra is, hogy ezeket valahol elhelyezi. Hagyjunk idét,
hogy kiftjja magat! Aki tolokocsit hasznal nyilvan elére érdeklédik a helyzetrél, ezért jo,
ha magunk is alaposan koértulnéziink a terepen. (Vannak helyzetek, amelyek egy erés
kiséré segitséggel athidalhatoak, ne csodalkozzunk, ha pl. kisérd elézetes felmérést
'féprobat' tart). Ha kisérével jon a hallgaté itt is figyelni kell arra, hogy vele és ne
kisérojével vegytk fel a kapcsolatot, még azokban az esetekben mikor a kiséré ellenkezd
modot sugall. Persze el6fordulhat azis hogy a 'hegynek kell felkeresni Mohamedet' egy
elézetes egyeztetés utan.

A mozgassérultekre vonatkozéan a 29/2002/V.17./ OM rendelet 2. paragrafusa
vonatkozik. 10l

7. A beszéd és mas fogyatékos hallgatok helyzete

Ezen hallgatok problémanak szambavétele csak a kezdeteknél tart. Jellemz6, hogy
karosodasuk altalaban 'szemmel nem lathaté', illetve alig vehetd észre.

A a29/2002/V. 17./ OM rendelet 10. § -a tajékoztat. -1l
III. 8. Mit tehet a Diaktanacsado a sériilt (fogyatékkal é16) hallgatokért?
8.1. Hasonlosagok és kiilonbo6zéségek

Talan meglepé, hogy viszonylag nagy terjedelemben foglalkoztam jogi kérdésekkel.
Kétségtelenlll nagy vivmanya e szazadnak, hogy létrejottek olyan térvények melyek - pontosan
kuléonbozéségeiket szambavéve - igyekeznek az esélyegyenloség felé elmozditani az
alaphelyzetbdl fakadé nehézségeket. A cél: az egyetemi diploma megszerzése.

Ugyanakkor a fogyatékkal €16 hallgatéink - sorstarsaik tulnyomoé té6bbségéhez hasonléan - nem
sériiltségiik tiikrében élik meg dnmagukat. Ep tarsaikhoz hasonlé tulajdonsagaik miatt -
fiatalsag, jo képességek, érdeklédés, szorgalom- vallalkoznak egyetemi tanulmanyok végzésére.
Sokan kozuluk gyakran hangoztatjak, hogy 6k 'ugyanolyanok’ mint a tobbiek'. (mint tudjuk,
nincs két egyforma ember. Az egyéni és tarsadalmi élet a 'kiilonb6zéségek' feszitésében zajlik.
Ebben értelmezhetd sajat helyzetiink, térekvéseik.)

Szolnunk szliikséges az integracié és a szegregacié problematikajarol. Nyomaiban mar a
kozépkorban, késébb egyre jobban elterjedt a fogyatékkal élékrél valéo gondoskodasnak az a
formaja, mely soran - éppen massaguk alapjan - specialis moédszerekkel képezték, oktattak
Oket, amivel igen figyelemreméltdo eredmények voltak elérheték. Ezen - a maguk koraban
kétségtelentil halado és a sulyosabb sérulések esetekben tovabbra is fenntartott -
intézetrendszeri (szegregacios) megoldasnak nagy hatranya volt, hogy mar gyermekkorban
elveszett vagy sérilt a specialis intézményben bentlakok tobbségének a csaladjaval valo
kapcsolata, tarsulva azzal, hogy elszigetelédtek a t6bbségi tarsadalomban éléktdl. E
negativumok felismerése vezetett el az integracio egyre szélesebb kiterjesztéséhez, melynek
jelenleg tanui vagyunk.

8.2. Hogyan jut el a sériilt hallgato a Diaktanacsadoba?

Egy fogyatékkal €l6 hallgatéo Diaktanacsadoba vald eljutasa nem megy végbe egyszerd, spontan
modon — mint ahogy masoké sem — addig, amig ennek rendszere meg nem erésodik. Fontos,
hogy kiilon figyelem , jol szervezett elérési utvonal biztositott legyen. Ugyanakkor a
fogyatékkal él6 fiatalokkal valo egytittmtkodés kialakitasanal is be kell tartani az alapszabalyt,
miszerint a segitségre szorulonak a tanacsot igénylének kell 'megtenni az elsé lépést'.
Esetiikben viszont szamolnunk kell azzal, hogy a fogyatékkal élék - éppen sérultségiik miatt —
kevésbé értesiilnek a szokasos modon: a tébbi hallgatotarstol, a formalis -altalaban megfelel6-
informacios csatornakon keresztil e lehetéségekrol.



Célszerti lenne -akar személyre szoloan- '"kipostazva' - célzottan tajékoztatast adni a
Diaktanacsado szolgaltatasairdl (vakok Braille irassal, a tobbiek esetében is biztositva, hogy ’a
keztikbe kertlljén' az anyag). Minden esetben célszerti lenne kidolgozni - és a tajékoztatashoz
hozzaadni - azt a format, ami az adott fogyatékossaggal €16 esetében a kapcsolatépitéshez
segitséget jelenthet: pl.: 'Szivesen felkerestiink, ha neked nehéz idejutni. Telefonalj .'
(mozgassériilteknek); "Ha kell, hozzal magaddal jeltolmacsot” (siketeknél); ,Erted megylink”,
slalalkozhatunk mashol is”, ,Telefonalj, hogyan gondolod”, stb. )

8.3. A mobiltelefon, az SMS és a sériilt hallgatok

Tobb olyan technikai vivmany jott napjainkra, ami egy-egy fogyatékkal élé személy
kommunikacios lehetdségeit megnoveli.

A hallassérultek - plane a siketek - sokaig nem részesultek a telefon aldasaiban: most
lUzeneteket tudnak kuldeni, sét fogadni is, a csengés helyett mocorgo kis késziiléken. Vakok és
mozgassérultek barmikor elakadnak, keztikben van a segitségért folyamodas tigyes kis eszkdze
a mobiltelefon. (Indokoltnak tartanam, hogy segédeszkdzként egy jelentés kedvezménnyel
ingyen jussanak hozza valamennyien!)

Mindenbdl koévetkezik, hogy érdemes barmelyik csoportnak felvetni a mobiltelefon ill. az SMS
utjan lehetséges kapcsolattartas lehetéségeit.

8. 4. Mit varhatnak a sériilt hallgatok a Diaktanacsadotol?

Mindenek el6tt is nagyjabol azt, ami a tanacsado eredeti profilja, amit masok is igénybe

vesznekH2l - s ezen beltl azt, hogy specialis egyéni sziikségleteiket, lehetdségeiket
tekintetbe véve torténjék mindez.

Alapfeltétel, hogy a diaktanacsadé munkatarsai jol tajékozottak legyenek a séruilt hallgatok
lehet6ségekrél, s azt képviseljek mind az érintett hallgatok, mind az intézmény felé. Konkreét
tamaszt nyuajtsanak - kozvetlen vagy kozvetett modon, a maguk eszkodzeivel — valamennyi
hozzajuk fordul6 hallgatonak azon a szinten, amire a hallgatonak sziiksége van.

A specialis lehetéségekrél tajéekoztatast nyujt korabbi tanulmanyom (Rupp, 2001).
8. 5. Kortarsak és sorstarsak

Nyilvanvaléan egy-egy sérult hallgatéo rendelkezik olyan ismeretanyaggal és tapasztalattal,
melynek alapjan segiteni tudna a tobbiek munkajat, (talan mindenekeldtt sajat sérultségi
csoportjan belill). Erdemes lenne, az ilyen hallgatok esetleges jelentkezését elfogadni és
beleépiteni a tanacsadé munkajaba.

9/ Utoszo

Munkambol részben, hogy a terjedelem szabta korlatok miatt is kimaradtak az oly fontos
pszichologiai megkozelitések (pl. eléitéletek, frusztraciés borténhelyzet, aggresszio-regresszio,
hospitalizacio, elfojtas, haritas, indulatattétel - hosszan lehetne folytatni a sort), melyek
megismerése, atgondolasa segitheti tanacsadast. Nem szoltam a szocialis szféra elfogadas-
elutasitas mentén mozgo feszuiltségeirdl

A tanulmany kezdetén utaltam az egyszerd 'laikus' gondolkodas szerepére. Hozzatéve meég egy
adag empatiat és joakaratot, szerintem bdéven elegendé a Diaktanacsadé ilyen estekre is
kiterjed6 mukodéséhez.
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Abstract

In didactical aspect the informatics education of visually impaired students has many
specialities. Just think of the simple fact that we sense the 90 percent of the information visually and at
the lessons we explain the connections with the help of illustrations, etc. The group of the visually
impaired is very heterogeneous, thus we have to take into account that they use different special
devices and they have different problems according to how much residual vision they have or can use.
In the paper the reader can get to know the advantages and the limits of the special devices, and also
the problems arising during the visually impaired students’ studies. We can get to know how visually
impaired can use their computers, what kind of special peripheries they use and what sort of
disadvantages may arise because of the usage of the screenmagnifier and screenreader softwares. At
last you can read about our work helping the studies of visually impaired students at BUTE and about
the activities of the Support Centre of the Blind.

Osszefoglalo

A latassériiltek informatikai oktatdsa oktatas-modszertani szempontbdl szamos sajatossagot
hordoz magaban, gondoljunk csak arra az egyszerli tényre, hogy az informaciok 90%-at vizualisan
érzékeljiik, az eldadasokon abrak segitségével magyarazunk meg Osszefliggéseket, stb. A latassériiltek
csoportja meglehetésen heterogén, ezért figyelembe kell venniink, hogy kiilonb6z6 segédeszkozoket
hasznalnak, illetve kiilonb6z0 nehézségeik adodhatnak tanulds-tanitas kozben attol fliggéen, hogy
mekkora latdsmaradvannyal rendelkeznek, illetve ezt hogyan tudjak hasznositani. A cikkben az olvasé
megismerkedhet a specidlis eszkozok, programok nyujtotta lehetOségekkel valamint korlatokkal,
szembesiilhet az egyetemi tanulmanyok soran eléfordulhato (tanulasi) nehézségekkel. Megtudhatjuk
hogyan képesek, milyen specialis periféridk segitségével a latassériiltek dolgozni a szamitogépén,
tovabba milyen hatranyok adodhatnak képerny6nagyitd vagy képernydolvasd programok
hasznalatabol kifolydlag. Végezetiil a BME-n folyd latassériiltek tanulmanyait segité munkaval, a
latassériiltek tanulmanyi irodajanak fobb tevékenységeirdl olvashatunk.
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1. A latassérilés fogalmanak kifejtése, a latassérilés specifikumai

Latassériiltek azok a személyek, akik latasteljesitménye az ép latashoz (100%) viszonyitva
két szemmel ¢és korrigaltan is 0-33% kozotti vagy a latotér jelentésen (10-20 fokban)
beszilkiilt.

A latdsmaradvany mértéke alapjan a latassériiltek harom csoportjat kiilonboztethetjiik meg:

1. Gyengeénlatok, akik latasteljesitménye 10-33% kozott van

2. Aliglatok, akik latasteljesitménye 1-10% kozott van

3. Vakok, akik nem rendelkeznek latdsmaradvannyal

A gyengénlatok latasvesztesége nagyfokl, mégis 1ato tipust életmodot folytatnak. Optikai
segédeszkozok hasznalata segitségével sikeresen boldogulnak a mindennapokban.

A 10%-nél kevesebb latast is jol lehet hasznositani, de az aliglatbk mar a tapintasos
ismeretszerzésre is raszorulnak. Ez a minimalis latdsmaradvany mihez elég és mihez kevés,
fiigg attol, hogy az adott személy miként tanulta meg hasznositani a megmaradt latasat.

Akik nagy targyak foltjait tudjak csak érzékelni és lokalizalni, illetve azt sem,
gyakorlatilag vakoknak tekinthet6k. Naluk tapintas (Braille irds és olvasas), valamint hallés
utjan torténik a tanulds és mivelodés.

2. Milyen specidlis segédeszkdzoket hasznalnak a latassérultek?

Az oktatas- tanulas szempontjabol lényeges eszk6zok harom csoportba sorolhatjuk: az
optikai, mechanikus, elektronikus segédeszkdzok csoportjaba. Optikai segédeszkdzok példaul
a szemiivegek, nagyitok; mechanikus eszkdzok a pontirogépek, Braille-tablak; elektronikus
segédeszkozok az optacon, elektronikus olvasokésziilék, a szamitogép a sziikséges specialis
perifériakkal kiegészitve.

2.1. Optikai segédeszkézok

- Szemiiveg: A kiilonleges fénytorési hibak korrekcidjanak leggyakoribb modja a
szemiiveg.
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- Tavesoszemiiveg: Aliglatok szamara egy olyan kiilonleges optikai eszkdz, ami nagy
fényerejli, torzitdsmentes, kiilonleges lencserendszer. Valojaban valtoztathato
gyujtotavolsagu teleobjektiv, ami kdzel hozza a képet. Tavesdszemiiveggel inkabb
egyhelyben iilve célszerli dolgozni. Kézlekedni nem tanacsos vele, olyan sziik a
latotere.[1]

- Nagyito: A jo mindségli nagyitd fényereje nagy €s nem torzit. A nagyitoerd
novekedésével aranyban csokken az atmérd €s a mélységi €lesség (kisebb teriiletet fog
be, és csak bizonyos tavolsagbdl ad éles képet), tehat nehezebb hasznalni. [1]

2.2.  Mechanikus segédeszkozok

- Pontirdgép: A gép hét billenytlije koziil hat a Braille-iras egy-egy pontjanak
kialakitasara, egy pedig a szokoz eldallitasara szolgal. A vak egyszerre nyomja le ( a két
kéz mutatd-, kozépso- és gylirlisujja segitségével) az irni kivant betli pontdsszetételének
megfeleld billentytiket.

- Braille-tabla: Az egész oldalas tablak mellett elterjedtek a kisebb 4-6 soros tablak is. A
tablan val¢ iras lassu, az irdshibak nehezen javithatok, de aki ismeri a révidirast,
viszonylag gyorsan ir vele, sulya nem jelent0s, hasznalata hangtalan.

2.3.  Elektronikus segédeszkozok

- Optacon: Az optacon név a hordozhat6 olvasérendszert jelenti.Egy kis kézikamera
segitségével az egyes sorokat lehet megragadni és vibraldo miniatir tiicskékkel egy un.
tapintotérbe atvinni. A kamera altal felvett kép a vibracids térben tapinthato.

- Elektronikus olvasokésziilék: Egy képernyobdl és egy hozzakapcsolt kamerabdl all. A
kamera ala helyezett targyat vagy képet a képernydn kivant nagysaglra nagyitva vetiti.
Bizonyos olvasé tv-k 0sszekdthetoek a szamitdgépekkel is.

- Szamitogép és specialis perifériak: Bizonyara mindenki eldtt ismeretesek a szamitogépek
elényei. A szamitogép az élet szinte minden teriiletén konnyitést jelent a felhasznalok
szdmara, hiszen megkonnyiti az informacioszerzést, olvasast, irdst, kommunikaciot,
munkalehetdséget biztosit, hobbi célokra is hasznalhato, hogy csak néhany dolgot
emlitsek a szamtalan lehet0ség koziil. A legfontosabb dolog meglatdsom szerint a
latassériiltek szdmara, hogy a szamitogép onalldsagot biztosit szamukra, csokkenti a
rautaltsagot a 1at6 embertarsakra. Ahhoz, hogy a szamitogépet megfelel6en hasznalni
tudjak a latassériilt emberek, specialis programokra, periféridkra van sziikségiik.

- Néhany példa ezekre a specialis kisegitd lehetoségekre:

- Specialis besz¢éldegység: Magyarorszagon a vakok korében Aratoék (Dr. Aratdo Andras és
mtsai, KFKI RMKI SZHK) BraiLab-PC-je terjedt el leginkabb. Ez egy tobb szoftverbdl
allé programcsomagot, €s egy a nyomtatdportra kdthetd hardver elemet tartalmaz.
Hangsulyozza a pontot, a vesszot, kettéspontot, pontosvesszot, felkidltojelet, kérdojelet
is. A beszéd paraméterei is valtoztathatoak bizonyos mértékig: hangmagassag, sebesség,
tagoltsag, stb. Sok eldnye mellett a Brailabok hatranya, hogy DOS alatt miitkodnek, és
Windows operacids rendszer alatt csak képernydolvaso programokkal egyiitt, illetve
WinNT, Win2000, XP alatt mar nem hasznalhatoak.

- Braille- kijelz6: A képernyén megjelend szoveges informaciot alakitja at Braille-be. A
felhasznal6 egy kijelzén olvashatja el a képernyd iizeneteit. A kijelzOn a pontok helyét a
Braille pontrendszernek megfelelden kiemelkedd tiiskék jelzik. Magyaroszdgon nem
igazan tudott elterjedni, mivel meglehtdsen dragak ezek az eszkdzok.
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- Braille nyomtatd: Hat vagy nyolc pontos Braille funkcioval rendelkezik. A szamitogépen
begépelt szoveget alakitja at Braille-be. Olyan nyomtato is 1étezik, amivel kétdimenzios
un. konturgrafika nyomtathaté. Ezzel az eljarassal geometriai abrakat, képeket
ismerhetnek meg a vak felhasznalok.

- Windows alatti képernydolvaséd programok: A képernydolvaséd programok olyan
szoftverek, amelyek vak emberek szdmara hozzaférhetévé teszik a képernyd iizeneteit.
Ez torténhet hangkartyan, beszéléegységen avagy Braille-kijelzon keresztiil, attol
fiiggden milyen eszkozt részesiti elonyben a felhasznald, illetve a képernydolvaséd
programok milyen eszkozoket tamogatnak. A legismertebb programok Magyarorszagon:
a Window-Eyes, Wintalker, Jaws for Windows szoftverek.

- Képernybnagyitd programok: Olyan szoftverek, amelyek segitségével a képernyén
talalhato képeket, szovegeket fel tudjuk nagyitani, lehetdség van a kontraszt beallitasara,
egérmutatd méretének megvaltoztatasara stb., tdmogatjak a windows alatti
beszélorendszereket és/vagy sajat, hangkartyan keresztiili felolvaso funkciéval is
rendelkezhetnek.

L]

e i

1. kép: Vak didkok windows alapismeretek tanfolyamon 2. kép: Jegyzet olvasasa elektronikus
olvasokeésziilék segitségével

3. Oktatas-modszertani kérdések
3.1.  Vak hallgato az eldadason

A stlyosan latassériilt hallgatok az eldaddsok eseményeit csak hallds utjan tudjak
nyomonkovetni, ezért az eldadonak amennyiben tablara vagy irdsvetitre ir, nem szabad
elfeledkeznie arrol, hogy a leirtakat mindig kommentalja. Természetesen ez a tobbletmunka
nemcsak a latassériilt didk miatt tériil meg, gondoljunk csak arra, hogy egyik diaknak sem
valik karara ha részletesebb magyardzatot kap az o6ran. Javasolt az anyagokat, jegyzeteket
elektronikus vagy nyomtatott formaban mar az ora eldtt a didk részére rendelkezésre
bocsatani, hiszen igy lehetésége nyilik a hallgatonak felkésziilni az eléadésra, jobban meg
tudja érteni az eldadason elhangzodkat.



Informatika a Felséoktatasban 2002 Debrecen, 2002. augusztus 28-30.

3.2. A szamitogéppel megsegitett tanulas

Az 6nalld tanulds torténhet magnokazettdk meghallgatasaval, amennyiben a hallgaté talél
olyan diaktarsakat, akik felolvassdk szaméra a tananyagot. Hatranya, hogy koriilményes a
magnohallgatds sordn visszakeresnie, Ujra meghallgatnia a szdmara fontos anyagrészeket,
valamint a matematikai levezetéseket nehezebb megértenie, mivel muszdj ismételeten tjra €s
ujra meghallgatnia.

A vak hallgat6 a sikirast nem képes elolvasni, ezért abban az esetben, ha csak nyomtatott
anyag all rendelkezésére, nélkiilozhetetlen szamara a szamitogép hasznalata.

Szkenner segitségével a nyomtatott szdveget beolvassa a szamitogép, majd specidlis
optikai karakterfelismerd szoftver (pl. a Magyarorszagon elterjedt Recognita Reader, ill. a
Recognita Omnipage Pro) felismeri a nyomtatott szoveget. Ezutdn olvastathatja fel a didk
képernydolvasd programjaval a szoveget. Ennek az eljardsnak hatranya, hogy a Recognita
szovegfelismerése fiigg a nyomtatott szoveg nyomdai mindségétdl, minél gyengébb mindségii
a szoveg, annal tobb hibaszazalékkal dolgozik a szoftver. Hasznalata utan sziikséges egy 14to
személynek kijavitania a szoveget. Ez a modszer nem alkalmas kézzel irt jegyzetek
elolvasasara.

A legjobb megoldas az lenne, ha a tanulmanyokhoz sziikséges konyveket elektronikus

formaban megkaphatna a hallgato, hiszen igy az elektronikus fajlok megfeleld formatumba
konvertaldsa utan a beszédszintetizator segitségével sokkal gyorsabban sajatithatnd el a
tananyagot.
Amennyiben elkeriilhetetlen, hogy a hallgaténak hazi dolgozata, illetve vizsgdja soran abrat
kell készitenie, illetve megismernie ezt elkészithetjiik egy kiilonleges tulajdonsagu
milanyagfoliara. Ha a foliat gumilap folé kifeszitjiik és ra olyan egyszerii eszkdzokkel mint
golyostoll, ceruza, korzé vonalakat hiizunk, akkor a nyomas hatdsara a miianyagon dombort
vonal keletkezik. Az dbranak tapintdssal valo felismerése, megtanuldsa nagymértékben eltér a
latas atjan vald tapasztalastol, tanuldstol. A tapintassal csak igen korlatozott méretii, kicsiny
teriiletet lehet "egyszerre latni", igy minden abrat, képet apro részletekbdl kell felépitenie a
vaknak. Sok esetben a latot kimondottan segiti, ha egy-egy abrat, rajzot megnéz. A vak
szamdra egy abra esetleg sokkal bonyolultabba teheti a megértést.

Hogyan tudja a képleteket leirni szamitdogépén a latassériilt hallgat6? Sok id6t venne
igénybe, ha szovegesen irna le a képleteket, ezért erre megoldast jelenthet az a tananyagatirasi
modszer, amely sordn az elektronikus formaban atirt tananyagokban a képleteket plain TeX-
ben vagy LaTeX-ben irjuk le. A TeX egy olyan fejlett programozasi lehetdségekkel ellatott
szovegtordeld és -szedd program, amely lehetdvé teszi, hogy atlagos felhasznald tetszdleges
szoveget milivészi médon, nyomdai mindségben allitson eld sajat szamitdgépén. Matematikai
formulakkal gazdagon ellatott szdveget nagyon egyszerii vele szedni, sok egyszerl
szovegformdzo parancsot tartalmaz, amelyekkel bonyolult formatumokat is ki lehet alakitani.

Példa erre:
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Ez a matematikai képletet a kdvetkezoképpen tudjuk LaTeX-ben leirni:
$\frac {x {2} } {x+1}+\frac{7} {x {3} }=5%

Természetesen nem ez az egyetlen atirasi mod, de nem art elkeriilniink azt a modszert,
amellyel sok vak diak ¢l, nevezetesen mindenki a sajat maga altal kidolgozott jelolésrendszert
hasznalja, hiszen igy a didkon kiviil senki sem tudja értelmezni az altala leirtakat.

3.3.  Vak didkok vizsgaztatdsa

Mindenképpen eredményesebb, ha szoban folyik a latassériilt didk szamonkérése. Ha
elkeriilhetetlen az irasbeli vizsgaztatas, figyelembe kell venni, hogy egy vak személynek tobb
1d6t vesz igénybe az irdsbeli feladatok megoldéasa, mint a latoknak. A kérdéseket valakinek fel
kell olvasnia a szamara, 1atast is igényl6 feladatoknal a feladatok értelmezése is sok id6t vehet
igénybe.

Ha a didk dolgozatat Braille-ben irja, akkor fel kell kérni egy kiils6 személyt, hogy irja at a
dolgozatot, vagy a dolgozat megirdsa utan felolvashatja a leirtakat maga a latassériilt didk is.
Tovabbi lehetdsége a vizsgaztatd tanarnak, ha valamilyen szamitogép, pl. laptop hasznélatat
biztositja a didknak. Természetesen a megfeleld specialis perifériakkal egyetemben. Ebben az
esetben lehetdséget kell adni a hallgatonak a szamitogéppel vald ismerkedésre, hiszen
eléfordulhat, hogy a rendelkezésre allo gép billentytizete, bizonyos funkciodi eltérnek az altala
megszokottol.

Fontos, hogy ne kivételezzenek a latassériilt didkkal tanarai. Ne sajnalatbol, szdnalombol
adjanak neki kegyelem jegyeket. Mérlegelni kell azonban, hogy a latds hidnya mellett is
megoldhatok-e a kérdezett feladatok. Ugyelni kell arra, hogy ne legyenek irredlis elvarasai a
tanaroknak a didkkal szemben. Példaul: "Rajzold fel a tabléra a ....diagramot!"

3.4.  Szamitogép labor: Hogyan tud aktivan résztvenni a hallgato az oran? Mennyi
segitséget adjunk neki? stb. Kiilonféle szamitogépes programok, platformok
hasznalatanak nehézségei miben rejlenek?

A hallgatd magatol érthetédé modon aktivan részt tud venni a laborban, de természetesen
csak abban az esetben, ha ehhez sziikséges specialis feltételek biztositottak szdmara, tehat
rendelkezésére all egy olyan szamitogép, amire feltelepitették a sziikségeleteinek megfeleld
specidlis szoftvereket, valamint a laborvezetd lehetdséget biztosit szamara a laboron kiviili
idopontokban a laborban hasznalatos programok hasznalatdnak megtanulasara, hiszen a
képernydolvasd programok és az egér melldzése meglehetdsen korlatozzak a felhasznalot a
programok kinalta funkciok maximalis kihasznalasaban, illetve nem art, ha a tanar tobb
figyelmet tud szentelni a didkra a gyakorlatok soran.

Nagyito programok hasznalata soran a tobbszdords nagyitas miatt a szamitogép képernydjén
az aktualis programnak mindig csak egy kis részletét lathatjak a gyengénlatok, ezért nehézkes
¢s 1iddigényes szamukra a programokban torténd tajékozodas, informaciok megkeresése.

A képernydolvasd programok nem tudjék kezelni a grafikus elemeket, a grafikus feliilet
megneheziti a vak felhasznalok szdmara a programokban torténd tajékozodast. Mig mi
szemiinkkel végigpasztazzuk a feliiletet és rogton kiszarjuk a keresett elemet, addig a vak
felhasznalonak fel kell olvastatnia, akar tobbszor is, az adott helyen talalhatdé meniipontokat,
szoveget, hogy megtalalja a keresett elemet. A programozas soran fontos, hogy minél tobb
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informacio jelenjen meg a képernyon, igy konnyebb atlatni a programunkat, és kijavitgatni az
esetleges hibdkat, de a képernydolvasoknal viszont eléfordulhat, hogy nem tudjék értelmezni
a tul kicsi felbontasu képernydt.

4. Latassériltek Tanulmanyi Irodaja a BME-n

Az Eurdpai Unid Leonardo da Vinci programjanak EVIS projektje keretében (Informatics
Education for Visually Impaired Students = Latassériilt fiatalok egyetemi informatikai
oktatasa,1997-2000) az elmult évek folyaman megteremtdodtek a személyi, targyi €s szakmai
feltételei a latassériilt fiatalok informatika szakos képzésének.

Az iroda tevékenységi kore:

- A latassériilt hallgatd tanulmanyainak segitéséhez hozzatartozik a specialis
segédeszkozok hasznalatanak megtanitasa, ¢letvezetési tandcsadas, tajékozodas tanitas,
stb, ezzel is azt a cél szolgélva, hogy kikeriilve az egyetemrdl képes legyen az 6nallo és
sikeres ¢életvezetésre.

- Tananyagatiras: Tanulmanyokhoz sziikséges jegyzetek, konyvek beszerzése,
szkennelése, elektronikus formaba atalakitasa

- Kapcsolattartas a latassériilt diakokat tanitd tandrokkal: (k6zos beszélgetések, kiadvany,
kérddivek): Igény esetén kozds beszélgetésre invitaljuk a tanarokat, valamint az
érdeklddo tanarok szamara 2001 tavaszan elkészitettiink egy néhany oldalas informacios
flizetet a latassériiltekrol, specialis segédeszk6zokrol

- Specidlis eszk6zok hasznalatdnak biztositasa: A latassériilt didkok szdmara a
kialakitottunk egy vakok ¢és gyengénlatok szamara adaptalt munkadllomast, amely
lehetdvé teszi a szamitogép hasznalatat mind hangos képernydolvasd, mind nagyitott kép
formajaban. Az eszk6z a Windows operacios rendszer alatt futd programok vakok
szamara késziilt adaptacioinak mindegyikét tartalmazza (Window-Eyes, WinTalker, Jaws
for Windows programok).

- Szakmai tandcsadés: Egy olyan modszertani és forraskozpont kialakitasa a célunk, amely
a latassériilésbol adodo kérdésekben, nehézségekben hathatos segitséget nyujthat az
érintetteknek, segitd szakembereknek, érdeklddoknek mind az oktatas, mind a
foglalkoztatas teriiletén. Igény esetén vallalunk Felvilagositast, tandcsadast mas
intézmények latassériilt hallgatoi segitését szervezd koordindtorok szamara,
tananyagatirast, szeminariumok, eldadasok tartasat, hallgatoi segitok felkészitését, stb.

- Felvételi specialis koriilményeinek biztositasa: Kiilonds hangsulyt fektetiink arra, hogy
lehetdvé tegyiik a felvételizd didknak a véalasztast, a szamara leghatékonyabban és
legeredményesebben hasznalhat6 irdsmad, illetve eszkdz hasznalatara (szamitogép,
Braille-iras, nagyitott sikiras, olvas6d TV stb.), tovabba tobb id6t kap a feladatok
megoldasara.

- Tanfolyamok szervezése és tartasa: A felsdfoku tanulmanyokhoz sziikséges
szamitastechnikai ismeretek és szamitdgép-hasznalat tanitdsa tanfolyamokon; igény
esetén felvételi el6készitd tanfolyamok szervezése matematikabol, fizikabol.

Irodalomjegyzék:

1. Paraszkay Sara: Kozelrdl nézve a gyengénlato gyermek



